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ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu rþþwrþûký™kt æÞuÞku, ÞkuøÞŒkyku Œu™u þe¾ððk™kt Ãkrhýk{ku, rþþw™u ¼k»kk fu „rýŒ 

rþûký {kxu™ku yr¼„{, rþûkýþk†, rþþw™k yæÞkÃk™ {kxu rð»kÞðMŒw™e Ãk‚tË„e, „kuXðýe ŒÚkk Œu™wt 

‚tË¼eofhý, yæÞÞ™™k WLLkÞ™ {kxu™wt ykf÷™, ‚{Þ™wt ykÞkus™, rþþw rþûký{kt skuðk {¤Œk rðfk‚÷ûke 

rð÷tƒ, «khtr¼f Œƒ¬k ‚kÚku™kt skuzkýku, yæÞÞ™ {kxu ‚nkÞf ðkŒkðhý™wt r™{koý ð„uhu suðe ¾qƒ s y„íÞ™e 

ƒkƒŒku™ku ‚kh yne «MŒwŒ fhðk{kt ykÔÞku Au. 

zkì. f]ýk÷ Ãkt[k÷

hküÙeÞ rþûký™erŒ-2020™e árü™u y{÷{kt {qfðk {kxu ykÞkus™™k ¼k„ MðYÃku ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu™wt 

hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ {k¤¾wt yu™.‚e.E.ykh.xe îkhk rðf‚kððk{kt ykÔÞwt Au. „wshkŒ hkßÞ{kt yk {k¤¾k 

«{kýu™e ‚{s þk¤kyku, rþûkfku ŒÚkk {kŒkrÃkŒk™u {¤e hnu Œu {kxu r[ÕzÙL‚ rh‚[o Þwr™ðŠ‚xe îkhk yk ‚{„ú 

ËMŒkðus™wt „wshkŒe ¼k»kktŒh fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk ƒ]nË ËMŒkðus™u ÔÞkðnkrhf heŒu ‚{sðwt ¾qƒ s sYhe Au. 

ƒk¤fku {kxu ™ðk árüfkuý {wsƒ rþûký™e ÔÞðMÚkk y™u «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk {kxu ‘ƒk¤rðï’™k yk ytf{kt 

yu™.‚e.yuV.yuV.yu‚™wt ‚tûkuÃkefhý fhðk{kt ykÔÞwt Au.

‚{„ú Ëuþ{kt yufYÃkŒk y™u ‚tðkrËŒk™u ‚ûk{ fhŒe ð¾Œu, Ëuþ{kt rðrðÄ yÇÞk‚¢{ „wýð¥kk y™u 

‚{k™Œk {kxu Ëuþ™u ykÄkh Ãkqhku Ãkkzu Au. yk{, yuf yÇÞk‚¢{ {k¤¾wt {k„oËþof r‚ØktŒku, æÞuÞku y™u Œ¥ðku 

yÇÞk‚¢{ rðfk‚ {kxu Ãkqhk Ãkkzu Au. su™k ykÄkhu yk„k{e ‚{Þ{kt rðrðÄ ÃkkXâ‚k{„úe y™u {qÕÞktf™ r‚ØktŒku 

rðf‚kððk{kt ykðþu. ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu «Úk{ ð¾Œ ƒ™kððk{kt ykðu÷wt yk hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ {k¤¾wt ðÄkhu 

‚h¤ þi÷e{kt y™u y{÷efhý{kt ‚h¤Œk hnu Œu heŒu ÷u¾ MðYÃku «MŒwŒ fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk zkuõÞw{uLx{kt ‚{krðü 

Ë‚ «fhý ŒÚkk Œu™k y{÷efhý {kxu™wt ykÞkus™ ykÃk ‚ki™u ¾qƒ s WÃkÞku„e ƒ™e hnuþu.

yk ytf ykÃk ‚ki ðkt[fku™u þk¤kyku {kxu™k ™ðk Ãkrh«uûÞ{kt rþûký fuðwt nkuðwt òuEyu, yk rþûký{kt 

{kŒkrÃkŒk, rþûkfku y™u þk¤k™e ¼qr{fk þwt Au, Œu™kÚke {krnŒ„kh Úkðk{kt ¾qƒ s WÃkfkhf ƒ™e hnuþu. su rþþw 

rþûký™u ðÄw ‚k{ÚÞoðk™ ƒ™kðþu yuðk rðïk‚ ‚kÚku ykÃk ‚ki™u yÃkoý..
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LÞwhku ‚kÞL‚™kt ‚tþkuÄ™ {wsƒ ÔÞrõŒ™k 

{„s™ku 85% rðfk‚  A ð»ko™e ô{h ‚wÄe{kt ÚkE 

òÞ Au. ykÚke ƒk¤f™k MðMÚk {„s™k rðfk‚ {kxu 

«khtr¼f yðMÚkk{kt ÞkuøÞ ÃkØrŒÚke ƒk¤f™e ‚t¼k¤ 

hk¾ðk{kt ykðu Œku ¾qƒ ‚khwt Ãkrhýk{ {¤e þfu Au. 

ŒksuŒh{kt ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™™kt Ãkrhýk{ku Ëþkoðu Au fu, 

ykX ð»koÚke ykuAe ô{h™kt ƒk¤fku hu¾eÞ ðÞ 

ykÄkrhŒ þiûkrýf ÃkÚk™u y™w‚hŒkt ™Úke. òu fu ykX 

ð»ko™e ô{h ‚wÄe ƒk¤f{kt yux÷k ƒÄk rðrðÄ 

ŒVkðŒku òuðk {¤u Au fu, Œu™u yuf Œƒ¬k{ktÚke ƒeò 

Œƒ¬k{kt ‚t¢{ý ®ƒËw Œhefu ‚nfkhf heŒu òuE þfkÞ 

Au. ykX ð»ko™e ô{hu s ƒk¤f þiûkrýf árüyu 

y™wfq÷™ ‚kÄðk™wt þY fhu Au yux÷u ƒk¤f™k sL{Úke 

ykX ð»ko™ku yk ‚{Þ„k¤ku Œu™kt ‚t¼k¤ y™u rþûký 

{kxu ¾qƒ y„íÞ™ku ƒ™e hnu Au.

«khtr¼f ƒk¤‚t¼k¤ y™u rþûký™ku Ãkrh[Þ :

¼qr{fk :

ƒk¤f™k sL{Úke ºký ð»ko™ku ‚{Þ„k¤ku {kuxk 

¼k„u Ãkrhðkh{kt {kŒk-rÃkŒk y™u yLÞ Ãkrhðkhs™ku 

‚kÚku rðŒkððk™ku nkuÞ Au. ƒË÷kÞu÷e ÔÞðMÚkk ‚kÚku òu 

ÃkrŒ-ÃkJe ƒt™u ™kufhe fhŒkt nkuÞ Œku ƒk¤f™u 

½kurzÞk½h fu ykÞkƒnu™™e Ãkk‚u Ãký {qfðk™wt ÚkŒwt nkuÞ 

Au, ÃkhtŒw hküÙeÞ rþûký™erŒ{kt sýkðu÷e {wÏÞ 

«kÚkr{fŒk {wsƒ yk ‚{Þ„k¤k{kt ƒk¤f™u Wå[ 

„wýð¥kkÞwõŒ Ãkqðo rþûký «kó Úkðwt sYhe Au. sL{Úke 

ºký ð»ko ‚wÄe{kt ƒk¤f™u ÃkÞkoó Ãkku»ký, ©uc MðkMÚÞ, 

‚tðuË™þe÷ ‚t¼k¤, ‚÷k{Œe y™u hûký yk ƒÄwt 

½h™k ðkŒkðhý{ktÚke «kó Úkðwt òuEyu. yk WÃkhktŒ 

ykt„ýðkze fu yLÞ Ãkqðo «kÚkr{f ‚tMÚkkyku îkhk Ãký 

ƒk¤f™ku rðfk‚ ‚wr™rùŒ fhe þfkÞ Au. 

yk ðÞsqÚk™k ƒk¤f {kxu Ãkqðo «kÚkr{f 

«khtr¼f rþûký y™u Wå[ „wýð¥kkðk¤k ‚tMÚkkfeÞ 

ðkŒkðhý™e sYrhÞkŒ hnu Au. ¼khŒ{kt ºkýÚke A 

ð»ko {kxu ykt„ýðkze, ƒk¤ðkrxfk y™u r«-Mfq÷ suðe 

ÔÞðMÚkkyku Œu{s fkÞo¢{ku y{÷{kt Au, ßÞkhu AÚke 

ykX ð»ko™k ƒk¤f {kxu «Úk{ y™u ƒeò Äkuhý™e 

ÔÞðMÚkk y{÷{kt Au.

2. ºkýÚke A ð»ko ‚wÄe™k ƒk¤f {kxu ‚tMÚkkfeÞ 
ÔÞðMÚkkyku

hküÙeÞ rþûký ™erŒ-2020™k y{÷efhý 

‚tË¼uo VkWLzuþ™÷ Mxus {kxu «MŒwŒ yÇÞk‚¢{  

{k¤¾wt ykÄkh Ãkqhku Ãkkzu Au. su{kt «khtr¼f ƒk¤- 

‚ t¼k¤ y™u  rþûký™e  ¼khŒeÞ rðh u[™k,

ÃkhtÃkhkyku{kt hnu÷e {q¤¼qŒ ƒkƒŒku, Sð™{kt yk 

yðMÚkk™wt {n¥ð ËþkoðŒkt ‚tþkuÄ™ku™k ykÄkhku, yk 

yðMÚkk{kt “h{Œ”™wt {n¥ð ŒÚkk Ãkrhðkh y™u 

‚{ks™e ¼qr{fk™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au.

ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku yÚkðk ykÄkh¼qŒ yðMÚkk
1. sL{Úke ºký ð»ko

yk ‚{Þ Ëhr{Þk™ ƒk¤f™u rðrðÄ fkiþ÷ 

WÃkhktŒ Ãkrhðkhs™kuÚke y÷„ Úkðk™ku ¼Þ fu ®[Œk, 

ÔÞkÞk{ y™u n÷™[÷™™k {kæÞ{Úke þkherhf 

rðfk‚, {kŒk rÃkŒk WÃkhktŒ yLÞ ÔÞrõŒyku ‚kÚku 

ðkŒ[eŒ, ÃkkuŒk™e ¼kð™k™e yr¼ÔÞrõŒ fhðk™wt, 

yLÞ r{ºkku ƒ™kððk™wt, Œu{™e ‚kÚku y™wfq÷™ 

‚kÄðk™wt y™u ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe fkuE fkÞo™k ‚tË¼uo 

ƒu‚e hnuðk™wt ƒ™Œwt nkuÞ Au. su™k fkhýu ƒk¤f{kt swËk 

swËk «fkh™e ykËŒku™wt r™{koý ÚkkÞ Au. 
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5. hküÙeÞ rþûký ™erŒ 2020™wt æÞuÞ

yk «khtr¼f yðMÚkk{kt ƒk¤f™u «khtr¼f 

‚kûkhŒk ‚kÚku ‚tÏÞk¿kk™{kt {q¤kûkhku, ¼k»kkyku, 

„ýŒhe ht„ku, ykfkhku, r[ºkku y™u ½h{kt h{e þfkÞ 

Œuðe {uËk™e h{Œku, fkuÞzkWfu÷, nMŒf÷k ŒÚkk ‚t„eŒ 

ð„uhu™ku Ãkrh[Þ ykÃkðk{kt ykðu Au.

3. ‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk¿kk™™wt {n¥ð

ƒk¤f™k rðfk‚™u æÞk™{kt hk¾e™u hküÙeÞ 

rþûký ™erŒ{kt VkWLzuþ™÷ Mxus™e òu„ðkE fhðk{kt 

ykðe Au. Œu™u æÞk™{kt hk¾e™u fwxwtƒ, Ãkrhðkh y™u 

ƒk÷ðkrxfk ŒÚkk «kh tr¼f rþûký™e ÔÞðMÚkk 

„kuXððk{kt ykðe Au. su{kt ƒk¤f™u rðfk‚÷ûke 

yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k™u ðÄw ‚ûk{ ƒ™kððk «Þk‚ fhðk{kt 

ykÔÞku Au.

«ƒwØ ¼khŒeÞ Ãkrh«uûÞ

ƒk¤f™k ‚ðkO„e rðfk‚ {kxu hküÙeÞ rþûký 

™erŒ{kt VkWLzuþ™÷ Mxus™u ƒnw s {n¥ð™wt „ýðk{kt 

ykÔÞwt Au, íÞkhu Ëhuf ƒk¤f™u {VŒ, ‚÷k{Œ y™u Wå[ 

„wýð¥kkÞwõŒ ‚ðkot„e rþûký {¤e hnu Œu {k„o «þMŒ 

fhðk{kt ykÔÞku Au. ¼khŒ™k «íÞuf rðMŒkh, ¿kkrŒ, 

òrŒ fu y‚{k™ŒkykuÚke {wõŒ ÚkE™u rþûký yu 

‚{k™Œk {kxu™wt ©uc y™u þrõŒþk¤e Ãkrhƒ¤ ƒ™e hnu 

Œu {kxu ykÄkh¼qŒ yðMÚkk{kt ƒk¤f™u ™irŒf, 

rð[khþe÷, ‚so™kí{f y™u ‚nk™w¼qrŒþe÷ 

ƒ™kððk™e yuf Œf ykÃkðk{kt ykðe Au.

yirŒnkr‚f árüyu òuEyu Œku ¼khŒ™k 

ðirðæÞ‚¼h ‚ktMf]rŒf y™u «kf]rŒf Ãkrh«uûk{kt 

ƒk¤f™k þYykŒ™kt ð»kkuo™k rþûký™wt ¾qƒ s {qÕÞ Au. 

rþûký™e ¼khŒeÞ áüe ¾qƒ s ÔÞkÃkf y™u ‚ðo- 

‚{kðuþf Au íÞkhu ƒk¤f™u yktŒrhf rðï y™u ƒkÌk 

rðï ƒt™u™e ðkMŒrðfŒk y™u Œu™k y™w¼ðku ykÃkðk 

sYhe ƒ™e hnu Au. yk Ãkrh«uûÞ yu rðrþü y™u 

ÔÞðnkhw Au. ¼khŒeÞ ¿kk™ ÃkhtÃkhk™e [kðeYÃk ƒkƒŒ 

Œhefu Ãkt[fkuþ rðfk‚™u ¾qƒ s {n¥ð™wt „ýðk{kt ykÔÞwt 

Au. su{kt yLLk{Þ fkuþ, «ký{Þ fkuþ, {™ku{Þ fkuþ, 

rð¿kk™{Þ fkuþ y™u yk™tË{Þ fkuþ™k fÕÞký {kxu ŒÚkk 

rðfk‚ {kxu ƒk¤f™u ‚ðkO„e y™w¼ðku ykÃkðk™e 

¼÷k{ý fhu Au.

4. ykÄkh¼qŒ yðMÚkk {kxu hküÙeÞ yÇÞk‚¢{™wt 
{k¤¾wt

¼khŒ y™u rðï{kt Ãkqðo «khtr¼f ‚t¼k¤ y™u 

rþûký™ku rðfk‚

yk WÃkhktŒ „eŒku, nk÷hzkt, ðkŒko, frðŒk y™u 

«kÚko™k yk Œ{k{ îkhk ‚ktMf]rŒf árüyu Ãký «u{ 

rðfr‚Œ fhðk ŒÚkk {qÕÞ ykÄkrhŒ árü «Ëk™ fhðk™ku 

nuŒw hnu÷ku Au. ƒk¤f™k þkherhf rðfk‚ ‚kÚku Œu™k 

«ký™u ‚tŒwr÷Œ fhðku, ÄkhýkþrõŒ, ‚fkhkí{f Qòo 

y™u Wí‚kn ðÄkhðku ŒÚkk [uŒkŒtºk™e ‚r¢ÞŒk ðÄkhðk 

{kxu Ãký Œu™k «krýf rðfk‚™k y™w¼ðku ykÃkðk sYhe 

Au. ƒk¤f™k {k™r‚f rðfk‚ {kxu yufk„úŒk, þktrŒ, 

RåAkþÂõík, ™fkhkí{f ÷k„ýeyku™wt ÔÞðMÚkkÃk™, 

‚ËT„wýku™ku rðfk‚, ‚w¾, á~Þf¤k, «Ëþo™, ‚tMf]rŒ 

y™u ‚krníÞ «íÞu™e hwr[ ðÄkhðe Ãký yux÷e s sYhe 

Au. 

ƒk¤f yk yðMÚkk{kt ðÄw{kt ðÄw yð÷kuf™ fhu, 

«Þku„ku fhu, rð&÷u»ký fhŒk þe¾u, Œkhðýe fhŒk 

þe¾u, Œfo fhu, ¼k»kk y™u fÕÃk™kþÂõík™ku rðfk‚ fhu 

ŒÚkk ‚so™kí{fŒk îkhk y{qŒ rð[kh‚hýe fhŒku ÚkkÞ 

yuðku ƒkirØf rðfk‚ Ãký yÃkurûkŒ Au. ƒk¤f™k 

Mð¼kð{kt yk™tË, «u{ y™u ‚nk™w¼qrŒ ‚kÚk u 

MðÞtMVqhýk MðŒtºkŒk y™u ‚kitËÞoƒkiÄ «„xu Œu {kxu 

yk™tË{Þ  fkuþ™wt Ãký rðþu»k {n¥ð hÌkwt Au. 

«khtr¼f yðMÚkk{kt ƒk¤f™k þkherhf ¼k»kk™k 

rðfk‚ {kxu ‚tŒwr÷Œ yknkh, Ëuþe h{Œku, f‚hŒ y™u 

Þku„k‚™ku ŒÚkk  rðf‚u Œuðwt VkE™ {kuxh fkiþÕÞ

ðkŒkðhý ykÃkðwt òuEyu. ƒk¤f™u yk yðMÚkkÚke s 

ÃkqhŒk «{ký{kt ykurõ‚s™ {¤e hnu Œu heŒu ïk‚ 

÷uðk™ku þe¾ððwt Ãký {n¥ð™wt ƒ™u Au.
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‚krðºkeƒkE y™u ßÞkurŒƒk Vq÷uyu nktr‚Þk{kt 

Äfu÷kE „Þu÷k ÷kufku {kxu yu ‚{Þu rþûký y™u þk¤k™e 

fÕÃk™k fhe nŒe. Œuyku ‚{k™ ‚k{krsf LÞkÞ™k 

{sƒqŒ ‚{Úkof nŒk ðtr[Œku™e sYrhÞkŒ™u ‚{S 

r™rùŒ yÇÞk‚¢{ ‚kÚku Œu{ýu «kÚkr{f rþûký™k 

rðMŒhý y™u {sƒqŒefhý {kxu rð[khýk fhe nŒe. 

Ëuþ{kt fLÞkrþûký™k «ýuŒk Œhefu ‚krðºkeƒkE Vw÷uyu 

Akufhkyku y™u Akufheyku™e þe¾ðk™e ƒkƒŒku yt„u 

™kutÄÃkkºk rð[khku ykÃÞk Au.

yk árü ¼khŒ™e «k[e™ „whwfw¤ rþûký 

«ýk÷e{kt òuðk {¤Œe nŒe. Œu™u Ãkw™: ò„]Œ fhe™u 

rþûký™u „ku¾ýÃkèeÚke {wõŒ fhe, r™ckÃkqðof™k 

yÇÞk‚ y™u r‚ØktŒ™e ÔÞðnkh{kt y{÷ fhðk™e 

¼kð™k ƒk¤f{kt rðf‚kððk™e hnu Au. ¼khŒeÞ 

ÃkhtÃkhk «{kýu ƒk¤f™u fkuhe Ãkkxe Œhefu òuðk{kt ™Úke 

ykðŒwt. fkhý fu y„kW™k sL{ku™k y™w¼ðku ÷E™u 

ƒk¤f ykðu Au íÞkhu yk ƒk¤f™u rðrþü y™w¼ð ykÃke 

Œu™k ÔÞrõŒíð™u rðf‚kððk™wt {n¥ð ðÄe òÞ Au. 

¼khŒ™k y„úýe fu¤ðýefkhku y™u rð[khfku™k þiûkrýf 
rð[khku 

hðeLÿ™kÚk xk„kuhu rþûký yt„u™k rð[khku{kt 

‚tÃkqýo ÔÞrõŒíð-rðfk‚ y™u ‚tðkrËŒk™u {n¥ð ykÃÞwt 

Au. Œu{™ku þiûkrýf yr¼„{ fwËhŒ y™u Sð™{ktÚke 

þe¾ðk™ku nŒku. Œu{ýu Ëeðk÷kuLke ðå[u yÃkkŒk rþûký™u 

ƒË÷u ûkuºk {w÷kfkŒ, {wõŒ yr¼ÔÞrõŒ, fwËhŒe rðnkh 

ŒÚkk Sð™þi÷eyku™u þe¾ððk Ãkh ¼kh {qõÞku nŒku.

{nkí{k „ktÄeyu ƒwr™ÞkËe fu¤ðýe îkhk 

rþûký™u ‚k{krsf ÔÞðMÚkk{kt hnu÷k yLÞkÞ, ®n‚k 

y™u y‚{k™Œk «íÞu ò„]Œ ƒ™kððk™k ‚kÄ™ Œhefu 

òuÞwt nŒwt. Œu{ýu niÞwt, {MŒf y™u nkÚk {kxu™wt rþûký 

MÚkkr™f y™w¼ðku y™u MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ Œhefu rþûkf™e 

{wõŒŒk Ãkh ¼kh ykÃÞku nŒku.

¼khŒ{kt «khtr¼f ƒk¤‚t¼k¤ y™u rþûký™ku rðfk‚

¼khŒ{kt ËkÞfkykuÚke «khtr¼f ƒk¤Ãký y™u 

rþûký™wt rðrþü {n¥ð hÌkwt Au. ÃkhtÃkhk„Œ heŒu yk 

rþûký™wt fuLÿ fwxwtƒ nŒwt. su{kt ƒk¤fku™u {qÕÞ y™u 

‚k{krsf fkiþ÷ku þe¾ððk{kt ykðŒkt. ‚k{krsf y™u 

‚ktMf]rŒf árüyu ykðu÷kt ÃkrhðŒo™ku™e ‚kÚku ¼khŒ{kt 

«khtr¼f ƒk¤-rþûký™wt ykuÃk[krhf MðYÃk þY ÚkÞwt. 

ykÄwr™f ¼khŒ{kt ƒk¤rþûký™k «ðŒof Œhefu ©e 

r„sw¼kE ƒÄufk y™u Œkhkƒu™ {kuzf™u „ýkðe þfkÞ. 

Œu{ýu ƒk¤fku™e ‚kh ‚t¼k¤ y™u ƒk¤fuLÿeÞ 

yr¼„{™wt y{÷efhý fhe™u {kŒ]¼k»kk{kt ½r™cŒ{ 

þiûkrýf y™w¼ðku ykÃkðk™e þYykŒ fhe. yk 

y™w¼ðku yr¼ÔÞrõŒ y™u fkiþÕÞ ykÄkrhŒ nŒk. 

ƒk¤f™u {wõŒÃkýu ¼kð™kí{f, ‚k{krsf yr¼ÔÞrõŒ 

îkhk «ð]r¥k{Þ rþûký ykÃkðk™e þYykŒ Œu{ýu fhe 

nŒe. r„sw¼kEyu 1916{kt Ãknu÷eðkh MðËuþe Ãkqðo 

þk¤k™e MÚkkÃk™k fhe nŒe. ßÞkhu Œkhkƒnu™ {kuzfu 

1925{kt ™qŒ™ ƒk÷ rþûký ‚t½™e MÚkkÃk™k fhe nŒe.

MðŒtºk ¼khŒ{kt «khtr¼f rþûký y™u ‚tfr÷Œ 
ƒk¤rðfk‚ Þkus™k

Mðk{e rððufk™tËu rþûký™u þheh y™u ykí{k™k 

‚ðkO„e rðfk‚ {kxu™e «r¢Þk „ýkðu Au íÞkhu Mðyku¤¾ 

Ãkh ¼kh {qfðk™k Œu{ýu ™kutÄÃkkºk fkhýku ykÃÞkt Au. 

yux÷u s Œuyku fnu Au fu, rþûký yu {™w»Þ{kt Ãknu÷uÚke s 

AwÃkkÞu÷e ‚k[e ÃkqýoŒk™e yr¼ÔÞrõŒ fu «„xefhý Au.

©e yh®ðË rþûký™u y¾tz MðYÃku òuŒk nŒk. 

ƒk¤f™k rðfk‚™u {kºk ¿kk™kí{f ™nª ÃkhtŒw þkherhf, 

«krýf, {k™r‚f, ¼kirŒf y™u ykæÞkrí{f yk™tË MkwÄe 

÷E sðk™e ðkŒ fhŒk nŒk.

su. f]»ý{qŠŒ rþûký™u MðŒtºkŒk, «u{, 

‚Ëk[kh™e fu¤ðýe y™u ‚{ks{kt ‚tÃkqýo ÃkrhðŒo™ 

÷kððk™wt ‚kÄ™ Au yuðwt fnuŒk. Œuyku {k™r‚f y™u 

ykí{k™e „n™ MðŒtºkŒk™k rn{kÞŒe nŒk. 

¼khŒ™k ƒtÄkhý{kt ƒk¤fku™u {VŒ, VhrsÞkŒ 

y™u ‚kðorºkf «kÚkr{f rþûký™e òu„ðkE WÃkhktŒ 

ƒk¤fku™k fÕÞký y™u rðfk‚™u ÷„Œk ½ýk {q¤¼qŒ 
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ykE.‚e.ze.yu‚ nuX¤™e ykt„ýðkzeyku A 

ð»koÚke ykuAe ô{h™kt ƒk¤fku, {kŒkyku, rfþkuhku™u 

ykhkuøÞ-rþûký y™u Ãkku»ký™e ‚wrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzu Au. 

su{kt ¾k‚ fhe™u Ãkqðo þk¤krþûký, Ãkqhf Ãkku»ký, 

ykhkuøÞ-rþûký, h‚efhý y™u ykhkuøÞ ŒÃkk‚ suðe 

‚wrðÄkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ™qŒ™ fkÞo¢{™u Ãknkut[e 

ð¤ðk ŒÚkk y‚hfkhf y{÷efhý {kxu ™uþ™÷ 

fkWrL‚÷ ykuV yußÞwfuþ™÷ rh‚[o yuLz xÙu®Lk„ y™u 

™uþ™÷ RrLMxxÞqx ykuV Ãkrç÷f fku-ykuÃkhuþ™ yuLz 

[kEÕz zuð÷Ãk{uLxyu y™uf ‚tþkuÄ™ «kusuõx þY fÞko. 

rþûkfku {kxu Ãkqðo‚uðk y™u ‚uðkfk÷e™ Œk÷e{ ykÃkðk 

{kxu ‚nkÞf «ýk÷eyku™e þYykŒ fhðk{kt ykðe. 

‚kiÚke ŒksuŒh™wt ÃkrhðŒo™ hküÙeÞ rþûký™erŒ-2020 

hÌkwt Au. su{kt 0 Úke 8 ð»ko™kt ƒk¤fku {kxu VkWLzuþ™÷ 

Mxus ytŒ„oŒ «khtr¼f ƒk¤‚t¼k¤ y™u rþûký WÃk÷çÄ 

fhkððk{kt ykÔÞwt Au.

‚{„ú rðï{kt Y‚ku, £kuƒu÷, ßnku™ zâwR y™u 

{uz{ {kuLxu‚he suðk rð[khfkuyu «khtr¼f ƒk¤ 

rþûký™e [¤ð¤ [÷kðe nŒe. ßnku™ zâwEyu 

þe¾ðk™e yËT¼wŒ Œfku su hku®sËk y™w¼ðku «Ëk™ fhu 

Au Œu™k Ãkh ¼kh {qõÞku Au. Œuyku {k™Œk nŒk fu, ƒk¤f™u 

ÃkkuŒk™e «ð]r¥k hwr[ y™wYÃk nkuðe òuEyu. Œuyku {k™Œk 

nŒk fu r¢Þk y™u «íÞûk r™heûký yu ƒk¤fku™u rþrûkŒ 

fhðk™e ©uc heŒ Au. 

rÃkÞksuyu ¾qƒ s ¼khÃkqðof sýkÔÞwt nŒwt fu, 

ƒk¤fku Œu{™k y™w¼ðku™u ykí{‚kŒ fhe™u y™u ÃkAe 

Œu{™u Œu{™e ÃkkuŒk™e ‚{s{kt ‚{kðe™u ¿kk™™wt r™{koý 

fhu Au. ƒk¤fku Äkhýkyku y™u y™w¼ðku™u ‚{sðk {kxu 

‚ŒŒ ™ðe {krnŒe™u ‚{kÞkursŒ fhu Au y™u Œu™ku 

WÃkÞku„ fhu Au.

ƒúw™hu sýkÔÞwt nŒwt fu ƒk¤fkuyu Œu{™e M{]rŒ{kt 

{krnŒe y™u ¿kk™™u y÷„ y÷„ ÃkhtŒw ÃkhMÃkh ‚tƒtrÄŒ 

heŒu hsq fhðwt òuEyu. yux÷u fu r¢Þk ykÄkrhŒ, Aƒe 

ykÄkrhŒ, ¼k»kk fu «Œef ykÄkrhŒ.

NEP 2020™e fÕÃk™kárü 

hküÙeÞ rþûký ™erŒ-2020 yuðe rþûký 

«ýk÷e™e fÕÃk™k fhu Au fu, su™kt {q¤ ¼khŒeÞ 

™irŒfŒk{kt hnu÷kt Au. su RrLzÞk™u ¼khŒ{kt ÃkrhðŠŒŒ 

fhðk{kt ‚eÄku Vk¤ku ykÃku Au. yuf‚{k™ y™u „rŒþe÷ 

¿kk™ fu su ‚{ks{kt xfkW y™u Wå[-„wýð¥kkÞwõŒ 

rþûký «Ëk™ fhe™u  ¼khŒ™u ðirïf ¿kk™™e {nk‚¥kk 

ƒ™kðu Au.

yrÄfkhku™ku r™Ëuoþ fhðk{kt ykÔÞku Au. fuLÿeÞ ‚{ks 

fÕÞký ƒkuzo™e Þkus™k nuX¤ „úkr{ý rðMŒkhku{kt 

ƒk÷ðkze™e MÚkkÃk™k™u ‚{Úko™ {éÞwt nŒwt. 1963-64 {kt 

ƒk¤‚t¼k¤ ‚r{rŒ îkhk ½ýe òu„ðkEyku y™u 

¼÷k{ýku fhðk{kt ykðe. fkuXkhe fr{þ™u Ëuþ{kt Ãkqðo 

þk¤kfuLÿku MÚkkÃkðk™e ¼÷k{ý fhe nŒe. su™k ykÄkhu 

rþûký yt„u™e hküÙeÞ ™erŒ y™u hküÙeÞ r[ÕzÙL‚ ƒkuzo™e 

MÚkkÃk™k Ãký fhðk{kt ykðe nŒe. 

rðï™k ‚tË¼uo «khtr¼f ƒk¤rþûký{kt yæÞÞ™ 
yæÞkÃk™

rðfk‚÷ûke {™kurð¿kk™™k rðîk™ku su{ fu; yksu 

ƒ]™h, rð„kuí‚„e y™u „kzo™h™k ‚tþkuÄ™™kt ykÄkhku 

h{Œ y™u «ð]r¥k ykÄkrhŒ rþûký Ãkh ¼kh {qfu Au. Œu 

ƒk¤fku™u ƒnwrðÄ ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf ‚tË¼o{kt 

Sð™™k y™w¼ð ykÄkrhŒ þe¾ððk™e þYykík 

þk¤k{kt fhðe òuEyu.

yk ƒÄk rðîk™ku™k rð[khkuyu yÇÞk‚¢{, 

‚k{„úe™e h[™k fhðk ‚tðuË™kí{f y™u ÔÞðnkrhf 

«ð]r¥kyku™k r™{koý {kxu ÃkÚk ¾ku÷ðk{kt ¾qƒ {n¥ð™e 

¼qr{fk ¼sðe. ¼khŒeÞ fu¤ðýefkhkuyu Ãký ƒk¤fku 

rðþu™kt yð÷kuf™ku y™u hwr[™k ykÄkhu rðrðÄ yæÞÞ™ 

yæÞkÃk™ ‚k{„úe ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e «ð]r¥kyku {kxu™wt 

{k„oËþo™ ykÃÞw t. Ãkrhýk{u «khtr¼f rþûký{kt 

yLðu»ký y™u h{Œ, f÷k, frðŒk y™u ƒk¤f™e ‚r¢Þ 

¼k„eËkhe ykÄkrhŒ ð„o¾tz™kt Œ¥ðku™ku ‚{kðuþ 

fhðk{kt ykÔÞku.
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™erŒ yuðe fÕÃk™k fhu Au fu, ykÃkýe ‚tMÚkkyku™k 

yÇÞk‚¢{ y™u yæÞkÃk™þk†u rðãkÚkeoyku{kt {q¤¼qŒ 

Vhòu y™u ƒtÄkhýeÞ {qÕÞku «íÞu ykËh™e Ÿze 

¼kð™k, ÃkkuŒk™k Ëuþ ‚kÚku y™wƒtÄ y™u ÃkrhðŠŒŒ 

Ëwr™Þk{kt ÔÞrõŒ™e ¼qr{fkyku y™u sðkƒËkheyku «íÞu 

‚¼k™ ò„]rŒ rðf‚kððe òuEyu. 

™erŒ™e árü yu Au fu yæÞuŒkyku{kt ¼khŒeÞ 

nkuðk™ku „ðo s„kzðku. {kºk rð[kh{kt s ™nª ÃkhtŒw 

¼kð™k, ƒwrØ y™u fkÞkuo{kt Ãký Œu{s ¿kk™, fkiþÕÞ, 

{qÕÞku y™u Mð¼kð rðf‚kððk {kxu {k™ðkrÄfkh, 

‚tÃkku»kýeÞ rðfk‚ y™u Sð™r™ðkon, su™kÚke ¾hu¾h 

ðirïf ™k„rhf «rŒ®ƒrƒŒ ÚkkÞ Au.

NEP 2020 - «khtr¼f ƒk¤‚t¼k¤ y™u rþûký 
{kxu™kt rðrþü ÷ûÞku

þõÞ Œux÷e ðnu÷e Œfu „wýð¥kkÞwõŒ «khtr¼f 

ƒk¤Ãký rðfk‚, ‚t¼k¤ y™u rþûký™e ‚kðorºkf 

òu„ðkE «kÃík fhðe. (NEP 2020, Ãkuhk 1.1) 

¿kk™¼tzku¤, Œ{k{ ƒk¤fku îkhk yk Ãkk‚kyku{kt ©uc 

r™»Ãkr¥k {kxu þkherhf y™u „íÞkí{f rðfk‚, ¿kk™kí{f 

rðfk‚, ‚k{krsf-¼kðkí{f-™ i rŒf rðfk‚, 

‚ktMf]rŒf/f÷kí{f rðfk‚, «íÞkÞ™ y™u «khtr¼f 

¼k»kk™ku rðfk‚, ‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk¿kk™™ku rðfk‚™u 

{n¥ð ykÃkðwt.

÷ð[ef, ƒnwÃkûkeÞ, ƒnw-MŒheÞ, h{Œ-

ykÄkrhŒ, «ð]r¥k-ykÄkrhŒ y™u ÃkqAÃkhA-ykÄkrhŒ 

rþûký™wt ‚tMÚkkfeÞfhý su{kt ¼k»kkyku, ‚tÏÞkyku, 

„ýŒhe, ht„ku, ykfkh, RLzkuh y™u ykWxzkuh h{Œ, 

fkuÞzkyku y™u ŒkŠff rð[kh‚hýe, ‚{MÞk™w t 

r™hkfhý, r[ºk, r[ºkfk{ y™u yLÞ rðÍâw÷ ykxo, 

nMŒf÷k, ™kxf y™u fXÃkqŒ¤e, ‚t„eŒ y™u n÷™[÷™ 

WÃkhktŒ ‚k{krsf ûk{Œkyku, ‚tðuË™þe÷Œk, ‚khwt 

ðŒo™, rð™Þ-rððuf, ™irŒfŒk, ÔÞrõŒ„Œ y™u ònuh 

MðåAŒk, sqÚk fkÞo y™u ‚nfkh rðf‚kððk Ãkh æÞk™ 

fUrÿŒ fhu Au. (NEP 2020, Ãkuhk 1.2)

«íÞuf {kíkkrÃkíkk íkÚkk rþûkfkuyu ƒk¤fku™k 

y™w¼ðku y™u þe¾ðk™e heŒku Mðefkhðe òuEyu y™u 

Œu™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu.  ƒk¤fku ßÞkhu ykËh, 

{qÕÞku y™u þe¾ðk™e «r¢Þk{kt ‚tÃkqýo heŒu ‚k{u÷ 

fhðk{kt ykðu Au íÞkhu Œuyku ©uc þe¾u Au. h{Œ y™u 

«ð]r¥k yu ƒk¤fku {kxu ðkŒkðhý™ku y™w¼ð, yLðu»ký 

y™u «Þku„ fhðk™e ‚ŒŒ Œfku ‚kÚku þe¾ðk™e y™u 

rðfk‚™e «kÚkr{f heŒku Au.

NEP 2020 sýkðu Au fu ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku 3 

ð»ko™e ô{hu þY ÚkkÞ Au y™u 8 ð»ko™e ô{hu ‚{kó ÚkkÞ 

Au. yux÷u fu Ãkqðoþk¤kÚke Äkuhý - 2 ‚wÄe™kt Ãkkt[ ð»ko™ku 

yÇÞk‚. ŒuÚke, ƒk¤fkuyu 6 ð»ko™e ô{hu Äkuhý-1 þY 

fhðwt  òuEyu. yk «{kýu økwshkík{kt «ðuþ «r¢Þk þY 

fhðk{kt ykðþu.

Ëhuf ƒk¤f sL{™k ‚tòu„ku fu Ãk]c¼qr{™u 

æÞk™{kt ÷eÄk rð™k þe¾ðk {kxu ‚ûk{ Au. Ëhuf ƒk¤f 

y÷„ Au y™u Œu{™e ÃkkuŒk™e „rŒyu ðÄu Au, þe¾u Au 

y™u rðfk‚ fhu Au. ƒk¤fku {nk™ yð÷kuf™ fkiþÕÞ 

ÄhkðŒk fwËhŒe ‚tþkuÄfku Au. Œuyku Œu{™k ÃkkuŒk™k 

þe¾ðk™k y™w¼ðku™k r™{koýfŒko Au y™u rðrðÄ 

hsqykŒku îkhk ÷k„ýeyku y™u rð[khku ÔÞõŒ fhu Au. 

ƒk¤fku ‚k{krsf Sðku Au; Œuyku r™heûký, y™wfhý 

y™u ‚nÞku„ îkhk þe¾u Au. ƒk¤fku ™¬h y™w¼ðku 

îkhk, Œu{™e RrLÿÞku™ku WÃkÞku„ fhe™u y™u ÃkÞkoðhý 

Ãkh fkÞo fhe™u þe¾u Au.

NEP 2020 Ãkh ykÄkrhŒ ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu 
{k„oËþof r‚ØktŒku : 

ƒk¤fkuyu yuðe ‚k{„úe, «ð]r¥kyku y™u 

ðkŒkðhý ‚kÚku òuzkðwt òuEyu su rðfk‚ y™u ‚ktMf]rŒf 

heŒu ÞkuøÞ nkuÞ y™u ‚tfÕÃk™kí{f ‚{s y™u ‚{MÞk™wt 

r™hkfhý rðf‚kðu. ƒk¤fku™k y™w¼ðku{ktÚke ‚k{„úe 

ŒiÞkh fhðe òuEyu. ‚k{„úe™e ™ðe™Œk yÚkðk Œu™k 

Ãkzfkhku ƒk¤fku™k Ãkrhr[Œ y™w¼ðku Ãkh ykÄkrhŒ 

nkuðk òuEyu.
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ƒk¤fku ÃkkÞk™k Œƒ¬u fuðe heŒu þe¾u Au ?

‚k{„úe ƒk¤fku™e rðfk‚÷ûke sYrhÞkŒku™u 

y™wYÃk nkuðe òuEyu y™u fÕÃk™kþrõŒ, ðkŒkofÚk™, 

f÷k, ‚t„eŒ y™u ™kxf {kxu ½ýe Œfku Ãkqhe Ãkkzðe 

òuEyu. rð»kÞðMŒw{kt ®÷„, òrŒ, ð„o y™u yÃkt„Œk 

suðk {wÆkyku{kt ‚{k™Œk Ãkh ¼kh {qfðku òuEyu. 

rþûkfkuyu ƒk¤fku™k yæÞÞ™™e ‚h¤Œk y™u {æÞMÚke 

fhðe òuEyu. ¾wÕ÷k «§ku ÃkqAe™u, ‚tþkuÄ™™u ‚ûk{ 

fhe™u ‚nkÞ «Ëk™ fhðe òuEyu. fwxwtƒ y™u ‚{wËkÞ yk 

«r¢Þk{kt ¼k„eËkh Au y™u ½ýe ƒÄe heŒu ‚k{u÷ Au.

NEP «kÚkr{fŒkyku Ãkh ðŒo{k™ {wÏÞ Ãknu÷

r™Ãkwý ¼khŒ 2021{kt þY fhkÞu÷. NIPUN 

(‚{sý ‚kÚku ðkt[™ y™u ‚tÏÞk¿kk™{kt r™ÃkwýŒk {kxu 

hküÙeÞ Ãknu÷) ¼khŒ yu NEP 2020 îkhk r™ËuorþŒ 

Ëuþ{kt ÃkkÞk™k ‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk¿kk™ (FLN)™k 

÷ûÞku nkt‚÷ fhðk {kxu™wt hküÙeÞ r{þ™ Au. Äkuhý - 3 

‚wÄe Ëuþ™kt Œ{k{ ƒk¤fku {kxu 2026-27 ‚wÄe{kt 

NIPUN ¼khŒ FLN nkt‚÷ fhðk™ku nuŒw Ähkðu Au. 

rðãk«ðuþ yu NEP 2020{kt su ƒkƒŒku Ãkh 

¼kh ykÃku Au Œu™k ykÄkrhŒ Œ{k{ ƒk¤fku {kxu FLN™kt 

÷ûÞku™e «krÃík Ãkh ¼kh {qfu Au. ™erŒ yu ®[Œk ÔÞõŒ fhu 

Au fu ykÃkýu nS ECCE ™k ‚tƒtÄ{kt ‚kðorºkf «ðuþ™k 

÷ûÞ™u «kÃík fhðk™wt ƒkfe nkuðkÚke, ƒk¤fku™ku yrÄfktþ 

¼k„ Äkuhý 1 ™k Ãknu÷k Úkkuzkt yXðkrzÞk{kt s ÃkkA¤ 

hne „Þku Au. yæÞÞ™{kt yk ytŒh™u Ëqh fhðk{kt {ËË 

fhðk {kxu, ð[„k¤k™k Ãk„÷k Œhefu ºký {rn™k™wt, 

h{Œ-ykÄkrhŒ þk¤k ŒiÞkhe {kuzâw÷™e Ëh¾kMŒ 

fhðk{kt ykðe Au.

ƒk¤fku fwËhŒe heŒu þe¾u Au. Œuyku ‚r¢Þ, 

þe¾ðk {kxu ykŒwh y™u ™ðe ðMŒwyku™u òýðk ‚{sðk 

h‚ ‚kÚku «rŒr¢Þk ykÃku Au. Œuyku sL{òŒ rs¿kk‚k 

Ähkðu Au - Œuyku ykùÞo fhu Au, «§ fhu Au, yLðu»ký fhu 

Au, «Þk‚ fhu Au y™u rðï™u ‚{sðk {kxu þkuÄ fhu Au. Œu 

ÃkkuŒk™e rs¿kk‚k Ãkh fkÞo fhe™u, ðÄw þkuÄðk y™u 

þe¾ðk™wt [k÷w hk¾u Au.

fkuEÃký Mkk{økúe, {tíkÔÞku, rð[khku yLku 

÷køkýeyku MkkÚkuLke íku{Lke h{ík yÚkðk {kus çkk¤fkuLke 

MksoLkkí{fíkk, rð[khku{kt ÷ðr[fíkk yLku Mk{MÞkykuLkku 

Wfu÷ fhðk{kt {ËË fhu Au. yLku íku{Lke yufkøkúíkk, æÞkLk 

yLku ¾tík ðÄkhu Au. çkk¤fku h{ík îkhk íku{Lke 

rð[khMkhýe, þçË¼tzku¤, fÕÃkLkk, çkku÷ðkLke yLku 

Mkkt¼¤ðkLke fqþ¤íkk ðÄkhu Au, ÃkAe ¼÷u íkuyku 

ðkMíkrðf ÂMÚkríkLke ÃkwLk: rLk{koý fhíkk nkuÞ yÚkðk 

fkÕÃkrLkf rðïLkwt MksoLk fhíkk nkuÞ.

ƒk¤fku h{Œ îkhk «ð]r¥k y™u fkÞo îkhk ©uc 

þe¾u Au. Œu{™u Ëkuzðwt, fqËðwt, Ãkuxu [k÷ðwt y™u ‚tŒw÷™ 

fhðwt „{u Au, Œuyku Ãkw™hkðŒo™™ku yk™tË {kýu Au, Œuyku 

÷Þ {kxu fwËhŒe «rŒ‚kË ykÃku Au, Œuyku ðkŒ fhu Au, 

ÃkqAu Au y™u Œfo ykÃku Au y™u ÃkwAkÞu÷k «§ku™k sðkƒ 

ykÃku Au. Œuyku fwþ¤ ÔÞðnkh, yLðu»ký y™u «Þku„ku 

‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k «íÞûk y™w¼ðku îkhk þe¾u Au. 

íkuÚke yk íkçk¬u þe¾ðw yu yuf Mkr¢Þ yLku 

ÃkkhMÃkrhf yMkh fhLkkhe «r¢Þk Au, su{kt çkk¤fku h{ík 

îkhk, yLÞ çkk¤fku yLku ðÄw yLkw¼ðe yLÞ ÷kufku MkkÚku 

r¢Þk-«ríkr¢Þk îkhk þe¾u Au. çkk¤fku íku{Lkk Mkk{krsf 

yLku MkktMf]ríkf yLkw¼ðku{kt Mkr¢Þ heíku «ð]¥k nkuÞ Au 

ƒk÷ðkrxfk NEP 2020 sýkðu Au fu 5 ð»ko™e 

ô{h Ãknu÷kt Ëhuf ƒk¤f yuf 'r«Ãkuhuxhe õ÷k‚’ yÚkðk 

'ƒk÷ðkrxfk’ (yux÷u fu Äkuhý 1 Ãknu÷k™wt Au) {kt sþu 

su{kt ECCE™e ÞkuøÞŒk ÄhkðŒk rþûkf nþu (NEP 

2020 Ãkuhk 1.6). ƒk÷ðkrxfk fkÞo¢{™u Äkuhý - 1 

Ãknu÷k™k yuf ð»ko™k fkÞo¢{™k ‚tË¼o{kt ÃkrhfÕÃk™k 

fhðk{kt ykðe Au, su™ku nuŒw ƒk¤fku™e ¿kk™kí{f y™u 

¼k»kkfeÞ ûk{Œkyku™ku rðfk‚ fhðk™ku Au. yk {kxu 

h{Œ-ykÄkrhŒ yr¼„{ îkhk ðkt[™, ÷u¾™ y™u 

„ý™™e ‚{s rðf‚kððk {kxu™e ÃkqðoþhŒ Au. 

NCERT yu ƒk÷ðkrxfk ‚rnŒ Ãkqðoþk¤k™kt ºký ð»ko 

{kxu {k„oËŠþfk y™u «r¢Þkyku rðf‚kðe Au. 
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h{ðwt yu ƒk¤f™wt fkÞo Au. Œu™k Mð¼kð «{kýu 

h{ðwt yu ftEf yuðwt Au su ™k™kt ƒk¤fku fhðk™wt Ãk‚tË fhu 

Au y™u Œu{kt ‚r¢ÞÃkýu òuzkÞ Au. ykÃkýu fne þfeyu fu 

h{ðwt y™u þe¾ðwt yu rî{k„eo ÃkhMÃkh «r¢Þk Au. h{Œ 

ƒk¤fku™u ‚r¢Þ, «ð]¥k, yLÞ ðÞMfku y™u ƒk¤fku ‚kÚku 

‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk{kt ‚k{u÷ hnuðk™e Œf ykÃke™u 

þe¾ðk {kxu™e {tsqhe ykÃku Au, yk{ þe¾ðk {kxu™e 

Œ{k{ sYhe þhŒku™u Ãkqýo fhu Au. ßÞkhu ykÃkýu h{Œ{kt 

ÔÞMŒ ƒk¤fku™wt yð÷kuf™ fheyu Aeyu, íÞkhu h{Œ{kt 

ƒk¤f™u Ãk‚tË„e™e Œf Au. ykùÞo Au y™u yk™tË Au.
‚tMÚkkfeÞ {k¤¾wt ƒk¤f™u ÃkhtÃkhk„Œ znkÃký, 

‚tþkuÄ™-ykÄkrhŒ ¿kk™, ÔÞðnkhw y™w¼ð y™u 

MÚkkr™f ‚tË¼o™u yuf‚kÚku òuzu Au, suÚke ƒk¤fku {kxu 

ykSð™ rþûký {kxu ‚þõŒ {q¤ WAuhðk {kxu 

þe¾ðk™e Œfku™e h[™k y™u y{÷efhý ÚkkÞ Au. 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt ƒk¤fku nk÷{kt rðrðÄ ‚tMÚkkfeÞ 

ðkŒkðhý{kt þe¾u Au.

h{Œ™wt {n¥ð 

 h{Œ îkhk yæÞÞ™ 

yk NCF yÇÞk‚¢{ - ‚tMÚkk, yæÞkÃk™þk†, 

‚{Þ y™u rð»kÞðMŒw ‚tÞkus™ y™u ƒk¤f™k ‚{„ú  

y™w¼ð {kxu ði[krhf, fkÞofkhe y™u ÔÞkðnkrhf 

yr¼„{ku™k {q¤{kt 'h{Œ’ ™k {n¥ð Ãkh ¼kh {qfu Au. 

ECCE ™k ‚tË¼o{kt ‘Ã÷u’ þçË{kt ƒk¤f {kxu {™kuhtsf 

y™u ykf»kof nkuÞ Œuðe Œ{k{ «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. ƒk¤f™u h{Œ{kt ‚k{u÷ fhe™u, f÷k-‚t„eŒ-

h{Œ ykÄkrhŒ rþûký ‚kÚku ðkŒko, frðŒk y™u 

h{fzkyku îkhk rþûký ykÃke þfkÞ Au. 

¼khŒ{kt {kuxk ¼k„™kt ƒk¤fku Ãkrhðkh™e ytËh 

y™u Œu™e yk‚Ãkk‚™k ÷kufkuÚke ½uhkÞu÷k nkuÞ Au. {kŒk-

rÃkŒk ƒk¤f™k WAuh{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au, 

ƒk¤fku™u WAuhðk{kt {kuxk ¼k„u ËkËk-ËkËe, Ãkzkuþeyku 

y™u ™Sf™k ‚{wËkÞ™kt yLÞ ÷kufku™ku ‚rnÞkhku 

y™w¼ð nkuÞ Au. yk ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ {wÏÞ 

«¼kð fwxwtƒ™ku ¾k‚ fhe™u yuðk ‚tƒtÄku Au fu su ÃkÞkoó 

Ãkku»ký, ‚k{krsf ‚n¼kr„Œk y™u ¼kð™kí{f 

‚{Úko™™e ¾kŒhe ykÃku Au Œu™ku nkuÞ Au. 

ƒk¤fku™e h{Œ y™u W{¤fk¼uh {kus™u yLÞ 

÷kufku ‚kÚku™e ‚r¢Þ ‚n¼kr„Œk™k y™w¼ðku îkhk 

Ãkkur»kŒ y™u þrõŒþk¤e ƒ™kðe þfkÞ Au. yk ‚kÚku 

fwËhŒe y™u ðkMŒrðf-rðï ‚k{„úeyku îkhk ƒk¤f™e 

fÕÃk™k, ‚so™kí{fŒk, ™ðe™Œk, yæÞÞ™ y™u 

‚{MÞk™wt r™hkfhý ðÄw ‚khe heŒu fhe þfkÞ Au. 

fwxwtƒ y™u ‚{wËkÞ™wt {n¥ðyLku íku{Lke Äkhýk yLku yLkw¼ðkuLku Mk{sðk {kxu Mkíkík 

Lkðe {krníkeLku Mk{kÞkuSík fhe íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

MÚkkr™f y™u ¼khŒeÞ ‚tË¼o™e furLÿÞŒk y™u ‚tMÚkkfeÞ 
rðrðÄŒk 

{kuxk ¼k„™kt ƒk¤fku ðkŒkoyku, „eŒku, h{Œku, 

¾kuhkf, ÄkŠ{f rðrÄyku y™u Œnuðkhku ‚kÚku {kuxkt ÚkkÞ 

Au, su Œu{™k Ãkrhðkh y™u ‚{wËkÞ {kxu ¾k‚ Ãknuhðuþ 

yÚkðk fk{ fhðk™e yÚkðk {w‚kVhe yÚkðk Sð™ 

Sððk™e MÚkkr™f heŒku Au Œu Œu{™k hku®sËk Sð™™wt 

yr¼LLk yt„ Au. ƒk¤fku™k Ãkrhðkhku y™u ‚{wËkÞku™k 

rðrðÄ y™w¼ðku™u ð„o¾tz{kt MÚkk™ {¤u Œu {kxu rþûký 

y™u yæÞÞ™™k ‚{fk÷e™ rð[khku yÇÞk‚¢{™ku 

¼k„ nkuðk òuEyu Œu {n¥ðÃkqýo Au. MÚkkr™f ðkŒkoyku, 

„eŒku, ¾kuhkf, fÃkzkt, f÷k, ‚t„eŒ y™u ™]íÞ yu 

þk¤k{kt ƒk¤fku™k þe¾ðk™k y™w¼ðku™ku yr¼Òk ¼k„ 

nkuðku òuEyu.

þk¤k yu yuf ‚{Úko ‚tMÚkk Œhefu ƒk¤f™k rðfk‚ 

{kxu Ãkqðo ykÞkus™ fhðwt yr™ðkÞo ƒ™e òÞ Au yLku yk 

ykÞkusLk çkk¤fLkk ¼rð»Þ {kxu ÷k¼ËkÞe çkLke hnu Au.

ynªÞk yu yrŒykð~Þf Au fu yk Œƒ¬u 

ƒk¤fku™wt rþûký Œu{™e yk‚Ãkk‚™k ÷kufku ‚kÚku™k 

‚tƒtÄku™u Ãkku»kðkÚke ÚkkÞ Au. yk ‚tƒtÄku ƒk¤fku™u 

¿kkLke¼qrŒ fhðk{kt, ðÄw ykþkðkËe, rs¿kk‚w y™u 

ðkŒ[eŒ fhðk{kt {ËË fhu Au.
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y k  « f h ý { k t  r þ û k ý ™ k  W Æ u ~ Þ k u , 

yÇÞk‚¢{™kt æÞuÞku, ÞkuøÞŒkyku, yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k 

ð„uhu {n¥ðÃkqýo {wÆkyku™e ƒ]nË [[ko fhðk{kt ykðe 

Au. yk Ëhuf™wt y™LÞ {n¥ð Au. fu{ fu yk MŒhu 

rþûký™wt æÞuÞ yu þirûkf Ëþo™™ku {k„o Au, su þiûkrýf 

«ýk÷eyku™u ÞkuøÞ rËþk ykÃku Au. yk æÞuÞ{kt 

yÇÞk‚¢{ rðfk‚, ‚tMÚkkfeÞ ÔÞðMÚkk, ¼tzku¤ y™u 

rÄhký, ÷kufku™e fkÞoËûkŒk ð„uhu ƒkƒŒku Ãkh rð[kh 

fhðk{kt ykÔÞku Au. yk ‚kÚku s rþûký™k WËu~Þku 

‚k{kLÞ heŒu rþûký ™erŒ™k ËMŒkðusku{kt Ëþkoððk{kt 

ykðu Au. WËknhý Œhefu hküÙeÞ rþûký ™erŒ 2020 

sýkðu Au fu “rþûký «ýk÷e™ku WÆu~Þ Œfo‚t„Œ rð[kh 

y™u r¢Þk {kxu ‚ûk{, fhwýk y™u ‚nk™w¼qrŒ, ®n{Œ 

y™u rMÚkrŒMÚkkÃkfŒk, ði¿kkr™f Mð¼kð y™u 

‚so™kí{f fÕÃk™k, ÞkuøÞ ™irŒf Äkuhýku y™u {qÕÞku 

ÄhkðŒk ‚khk {™w»Þku™ku rðfk‚ fhðk™ku Au. Œu™ku 

WÆu~Þ ykÃkýk ƒtÄkhý îkhk ÃkrhfrÕÃkŒ ‚{k™, 

‚ðo‚{kðuþf y™u ðirðæÞÃkqýo ‚{ks™k r™{koý™k 

Þ¿k{kt fkÞkorLðŒ r™ckðk™ ™k„rhfku™wt r™{koý 

fhðk™ku Au.”

hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ {k¤¾wt yuf rðrþü 

ËMŒkð us A u, s u  ‚{„ú rðï{k t Ú k e  ƒn w rðÄ 

rðãkþk¾kyku{kt ÚkÞu÷kt yãŒ™ ‚tþkuÄ™ Ãkh 

ykÄkrhŒ Au. yk ‚tþkuÄ™ku{kt LÞwhku‚kÞL‚, ƒúuE™ 

MxzeÍ ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk WÃkhktŒ, yk 

ËMŒkðus{kt «khtr¼f ƒk¤‚t¼k¤ y™u rþûký{ktÚke 

«kó yktŒhË]rü y™u rðrðÄ ¼khŒeÞ ÃkhtÃkhkyku{kt 

hnu÷wt znkÃký y™u ¿kk™ Ãký rðrþü MÚkk™ ÃkkBÞwt Au. 

NEP 2020  {k t  Ëþk o ÔÞk { wsƒ, ƒk¤f™w t 

y™w¼ðrðï h[kÞ y™u ƒk¤f™k {™kus„Œ{kt W¥k{ 

rð[khku hkuÃkkÞ Œuðku þiûkrýf {knku÷ h[ðk™ku hkuz{uÃk 

yk {k¤¾k{kt WÃk÷çÄ fhðk{kt ykÔÞku Au.

yk ‚kÚk u  ‚{Þk tŒh u  ƒk¤f{k t  rðrðÄ 

ûk{Œkyku™ku ‚t[kh ÚkkÞ Au fu fu{ Œu Ãký yk «fhý{kt 

[[oðk{kt ykÔÞwt Au.  yæÞÞ™ r‚rØyku™e «kró ÞkuøÞ 

ÚkE Au fu ™nª Œu ŒÃkk‚ðk {kxu ð[„k¤k™k {kÃkËtzku™e 

sYh Ãkzu Au. suÚke rþûkfku þe¾ðk™wt yð÷kuf™ fhe þfu 

y™u Œu™e Ãkh ™sh hk¾e þfu y™u yæÞÞ™fŒko™e 

sYrhÞkŒk u  ‚ŒŒ «rŒ¼kð ykÃke þf u. yk 

ð[„k¤k™k {kÃkËtzku yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k Au. yk{, 

yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k yu yæÞÞ™ fkÞo™kt ‚e{kr[öku Au 

y™u ‚k{kLÞ heŒu yuf [ku¬‚ rËþk{kt «„rŒ ÚkkÞ Au 

ÃkAe™k ¢{u, yÇÞk‚¢{™kt æÞuÞku ykðu Au. yk 

yuðkt rðÄk™ku Au su yÇÞk‚¢{™k rðfk‚ y™u 

y{÷efhý™u rËþk ykÃku Au. yk rðÄk™ku™wt {q¤ 

þiûkrýf æÞuÞ{kt s hnu÷wt Au. hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ 

{k¤¾wt su Œ{k{ yÇÞk‚¢{™k rðfk‚™u {k„oËþo™ 

ykÃku Au Œu yÇÞk‚¢{™k æÞuÞku sýkðu Au. WËknhý 

Œhefu, yk hküÙeÞ þiûkrýf {k¤¾k{kt “ƒk¤fku ƒu 

¼k»kkyku{kt hkusƒhkus™e r¢Þk«rŒr¢Þkyku {kxu 

y‚hfkhf ‚t[kh fkiþÕÞ rðf‚kðu Au' yu ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k {kxu yÇÞk‚¢{eÞ æÞuÞ Au. yk ‚kÚku Œu{kt 

ÞkuøÞŒkyku yu þe¾ðk™e r‚rØyku Au su yð÷kuf™ûk{ 

Au y™u Œu™wt ÔÞðrMÚkŒ {qÕÞktf™ fhe þfkÞ Au. yk 

ÞkuøÞŒkyku yÇÞk‚¢{™k ÷ûÞku{ktÚke {u¤ððk{kt 

ykðu Au y™u Œƒ¬k™k ytŒ ‚wÄe{kt «kó Úkðk™e 

yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. yÇÞk‚¢{ {k¤¾k{kt 

ÞkuøÞŒkyku Ëþkoððk{kt ykðe Au.

«fhý - 2

rþþw rþûkýLkk æÞuÞku, ÞkuøÞíkkyku
yLku þe¾ðkLkk Ãkheýk{ku

- zkp. Ä{kOþw ðiã
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 9265049335
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AuÕ÷u, VkWLzuþ™÷ Mxus™u ykiÃk[krhf þk¤kfeÞ 

rþûký™ku ÃkkÞku ‚wr™rùŒ fhðk™k {kæÞ{ Œhefu Ãký 

skuðk{kt ykðu Au. fu{ fu ykiÃk[krhf þk¤k™k ðkŒkðhý 

{kxu ðÄw ÞkuøÞ yuðe nfkhkí{f þe¾ðk™e ykËŒku™ku 

rðfk‚ yk Œƒ¬k {kxu™ku ƒesku {n¥ðÃkqýo yÇÞk‚¢{ 

æÞuÞ ƒ™e òÞ Au.

Œir¥kheÞ WÃkr™»kË{kt 'Ãkt[fku»k™wt ðýo™’yu 

{™w»Þrðfk‚™k rðrðÄ ûkuºkku™k «khtr¼f þçËku{kt™wt yuf 

Au. yk ðýo™ku ðÄw ykÄwr™f ‚{sý ‚kÚku ‚w‚t„Œ hnu Au 

s u rðfk‚÷ûke Sðrð¿kk™, {™k urð¿kk™ y™u  

LÞwhku‚kÞL‚{kt Ãký Q¼he ykðe Au. þkherhf rðfk‚, 

yÚkðk 'yLLk{Þfkuþ’ y™u '«ký{Þfkuþ’ yuf‚kÚku 

‚{òÞ Au, Œu{kt þkherhf ò„]rŒ y™u Œ{k{ 

‚tðuË™kí{f Äkhýkyku™k ‚r¢Þ skuzký îkhk {qŒo 

rþûký™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ¼kð™kí{f y™u 

ykæÞkrí{f rðfk‚ yÚkðk '{™ku{Þfkuþ’{kt ykÃkýe 

÷k„ýeyku «íÞu ò„]Œ fhðwt Mkk{u÷ Au. yk{ ¼khŒeÞ 

ÃkhtÃkhkyku y™u ðŒo{k™ ‚tþkuÄ™ ƒt™u{ktÚke rðfk‚™k 

yuf {n¥ðÃkqýo ûkuºk Œhefu ‚k{krsf-¼kð™kí{f y™u 

™irŒf rðfk‚™wt ûkuºk Q¼he ykðu Au.

ƒwrØ™k rðfk‚, yÚkðk 'rð¿kk™{Þfkuþ'{kt, 

{k™ð y™w¼ð™k ¿kk™kí{f y™u ‚¼k™ Ãkk‚kyku ‚kÚku 

yÚkoÃkqýo heŒu skuzkðk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. 

¿kk™kí{f rðfk‚™wt ûkuºk rðfk‚™k yk Ãkk‚k™u {sƒqŒ 

fhu Au. 'yk™tË{Þfkuþ’ yÚkðk „wýkŒeŒ™ku y™w¼ð, 

f÷k y™u ‚tMf]rŒ îkhk yk ðÞ sqÚk {kxu ©uc heŒu 

‚tƒkuÄðk{kt ykðu Au. yk{, ‚kitËÞo÷ûke y™u ‚ktMf]rŒf 

rðfk‚™k ûkuºk ‚rnŒ, þiûkrýf y™w¼ð™u ‚ðo„úkne 

y™u ‚tÃkqýo ƒ™kðu Au. rþûký™e ŒkfeË™e y™u sYhe 

ÃkqðoþhŒ Œhefu ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk¿kk™ Ãkh 

¼kh {qõÞku Au. ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk rðfk‚ {kxu ÃkkÞk™e 

‚kûkhŒk Ãkh rðþu»k æÞk™ ykÃke™u yk ¼kh ‚kfkh 

fhðk{kt ykÔÞku Au. ¿kk™kí{f rðfk‚™k ûk uºk u 

‚tÏÞk¿kk™™u {n¥ð ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. 

su ÞkuøÞŒk™e «kró ŒhV Ëkuhe òÞ Au. yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k 

rþûkfku™u Œu{™e ‚k{„úe, rþûkýþk† y™u [ku¬‚ 

ûk{Œkyku nkt‚÷ fhðk {kxu {qÕÞktf™™wt ykÞkus™ fhðk 

‚ûk{ ƒ™kðu Au. yÇÞk‚¢{™k rðfk‚fŒkoyku y™u 

rþûkfku Ãkk‚u ð„o¾tz{kt yÇÞk‚feÞ ûk{Œkyku ‚kÚku 

y™w‚tÄk™ ‚kÄe™u ÞkuøÞ yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k ÔÞkÏÞkrÞŒ 

fhðk™e MðkÞ¥kŒk nkuðe skuEyu.

NEP 2020™e árü y™u rð„Œku y™u rðfk‚™k 

ûkuºkku™u ‚{k™ heŒu æÞk™{kt hk¾e™u ÃkkÞk™k Œƒ¬k 

{kxu™k yÇÞk‚¢{™kt ÷ûÞku «kÃík fhðk{kt ykÔÞkt Au. 

yk ‚tË¼o{kt [kh ƒkƒŒku {wÏÞ Au, su{kt yÇÞk‚¢{™kt 

æÞuÞku, ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu ÞkuøÞ ðŒo{k™ ‚tþkuÄ™ 

‚krníÞ, Ëuþ{kt rðr¼LLk ¼k„ku{kt ÚkÞu÷k þiûkrýf 

«Þk‚ku™ku y™w¼ð y™u rþûkf™e ûk{Œk™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. þk÷uÞ rþûký{kt yk Œ{k{ rnM‚uËkhku™u «kó 

Úkðk™e yÃkuûkk nkuÞ Œuðe ÞkuøÞŒkyku™e MÃkü á~ÞŒk 

nkuðe skuEyu. ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt Ëhuf ƒk¤f {kxu yk 

ûk{Œkyku™e «kró{kt «„rŒ™e ‚ŒŒ Ëu¾hu¾ hk¾ðkÚke 

þk¤k «ýk÷eyku yu ‚wr™rùŒ fhe þfþu fu Œ{k{ 

ƒk¤fku™u NCF™k yÇÞk‚¢{ ÷ûÞku ‚wÄe Ãknkut[ðk {kxu 

ÞkuøÞ rþûký™e Œfku «kÃík ÚkkÞ.

yk{ skuEyu Œku NEP 2020 îkhk s ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k {kxu RråAŒ þiûkrýf r‚rØyku™u rËþk {¤e hnu 

Au. {kxu s NCF™k ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu yÇÞk‚¢{™k 

÷ûÞku ‚wÄe Ãknkut[ðk {kxu NEP 2020 ™k ºký rðrþü 

hMŒkyku Mðefkhðk{kt ykÔÞk Au, su{kt rþûký™k ÔÞkÃkf 

WËuþku y™u ŒÃkk‚™e ¼khŒeÞ ÃkhtÃkhkyku™u ykÄwr™f 

rð¿kk™ ‚kÚku  skuze™u rðfk‚™k ûkuºkku™e fÕÃk™k fhðk{kt 

ykðe Au. yk WÃkhktŒ Œu{kt ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk y™u „ý™ 

Ãký rðrþü æÞk™ ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. yk Œƒ¬k {kxu 

yÇÞk‚¢{™kt ÷ûÞku «kÃík fhðk {kxu Œu {níðÃkqýo ²kkuŒ 

Au. VkWLzuþ™÷ Mxus 3 Úke 8 ð»ko™e ðÞ™kt ƒk¤fku {kxu 

Au. ¼khŒ{kt y™u yLÞ ‚tMf]rŒyku{kt rðfk‚™k rðrðÄ 

ûkuºkku{kt ‚tþkuÄ™™e ÷ktƒe ÃkhtÃkhk hne Au.
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yk ‚kÚku s þe¾ðk™kt Ãkrhýk{ku yu ÞkuøÞŒk™e 

«krÃí k  ŒhV þe¾ðk™e r‚rØ™k ð[„k¤k™k 

{kÃkËtzku/{kfoh Œhefu ðŒuo Au. Œu™u ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf 

‚tË¼kuo™e rðrþüŒkyku, WÃk÷çÄ ‚k{„úe y™u ‚t‚kÄ™ku 

ŒÚkk ð„o¾tz™e ykfrM{f ÃkrhrMÚkrŒyku™k ykÄkhu 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{k t  ykð u  A u.  yk WÃkhk tŒ 

yÇÞk‚¢{{kt ™irŒfŒk, ™irŒf ò„]rŒ y™u Œfo™k 

‚{kðuþ™u «íÞûk y™u Ãkhkuûk ÃkØrŒyku îkhk «kuí‚kn™ 

ykÃke þfkÞ Au. yk ÃkØrŒ{kt ™irŒfŒk, ™irŒf ò„]rŒ 

y™u Œfo™u ‚tƒkuÄðk {kxu rðrþü heŒu rzÍkE™ fhðk{kt 

ykðu÷ ð„o¾tz{kt «ð]r¥kyku, [[koyku y™u ðkt[™ nkuE 

þfu Au. Ãkhkuûk ÃkØrŒ{kt ¼k»kkyku y™u ‚krníÞ™e 

‚k{„úe su{kt ¾k‚ fhe™u ™irŒf r‚ØktŒku y™u {qÕÞku 

‚{kðŒe su{ fu- Ëuþ¼rõŒ, ƒr÷Ëk™, y®n‚k, ‚íÞ, 

«k{krýfŒk, þktrŒ, ‚Ëk[khe yk[hý, ûk{k, 

‚n™þe÷Œk, ‚nk™w¼qrŒ, ‚nkÞŒk, ‚kisLÞ, 

MðåAŒk, ‚{k™Œk y™u ƒtÄwíð suðkt {qÕÞku™u ‚tƒkurÄŒ 

fhðk™k nuŒwÚke-[[ko™u ‚{kðe þfkÞ. {q¤¼qŒ ™irŒf 

Œfo™k Ãkrhýk{u, ‚uðk, y®n‚k, MðåAŒk, ‚íÞ, 

r™»fk{ f{o, «k{krýf Ãkrh©{, †eyku {kxu ykËh, 

ðze÷ku™ku ykËh, Œ{k{ ÷kufku™ku (Œu{™e ‚ns 

ûk{Œkyku, Ãk]c¼qr{ fu ÃkÞkoðhý «íÞu™k ykËh™u 

æÞk™{kt ÷eÄk rð™k) ykËh ŒÚkk ÃkhtÃkhk„Œ ¼khŒeÞ 

{qÕÞku Ëk¾÷ fhðk{kt ykðþu. ði¿kkr™f heŒu fneyu Œku, 

yk „wýku ‚{ks {kxu y™u Œu{™k {kxu yíÞtŒ {n¥ðÃkqýo 

Au. rðãkÚkeoyku{kt ƒtÄkhýeÞ {qÕÞku y™u Œu{™k y{÷ 

{kxu™e ûk{Œkyku Ãký rðf‚kððk™e hnuþu.

¼khŒ™k ‚krníÞ y™u ÷kufku™k «uhýkËkÞe 

ÃkkXku™u ‚{„ú yÇÞk‚¢{{kt ‚w‚t„Œ heŒu ‚k{u÷ fhðk 

skuEyu. yk WÃkhktŒ Ëuþ{kt «[r÷Œ ðkŒkoyku™ku ÷ktƒku 

RrŒnk‚ y™u ÃkhtÃkhk Au su ykÃký™u  {wÏÞ {qÕÞku y™u 

‚k{krsf-¼kð™kí{f fkiþÕÞku rðþu ‚wtËh heŒu þe¾ðu 

Au.

yk ‚krníÞ Úkfe ƒk¤fku™u ðkt[ðk y™u 

þe¾ðk™e Œf ykÃkðe skuEyu. Ãkt[Œtºk, òŒffÚkkyku, 

rnŒkuÃkËuþ y™u yLÞ {™kuhtsf ËtŒfÚkkyku™e {q¤ 

ðkŒkoyku y™u «uhýkËkÞe ¼khŒeÞ ÃkhtÃkhk™e ðkŒkoyku 

îkhk ƒk¤f™u {qÕÞrþûký ‚wÃkuhu ykÃke þfkÞ Au. yk 

WÃkhktŒ ¼khŒeÞ ƒtÄkhý y™u Œu™kt {qÕÞku Ãkh [[ko 

‚{k™Œk, MðŒtºkŒk y™u ƒtÄwíð fu su Œu ð„o¾tz™e 

«r¢Þk™ku yuf ¼k„ nkuðku skuEyu. RrŒnk‚™k {nk™ 

¼khŒeÞ ™kÞfku™k Sð™™e ðkŒkoyku Ãký «uhýk 

ykÃkðk™e yuf W¥k{ heŒ Au y™u ƒk¤fku{kt {wÏÞ 

{qÕÞku™ku Ãkrh[Þ fhkððk{kt ‚nkÞ¼qŒ ƒ™e þfu Au. 

yk æÞuÞ yÇÞk‚¢{ Œu{s Ëhuf þk¤k™e ‚tMf]rŒ 

y™u ÃkÞkoðhý™u yuftËh {ËË„kh Úkþu. yk{kt™k fux÷kf 

ƒtÄkhýeÞ {qÕÞku Au: ÷kufþkne árüfkuý y™u MðŒtºkŒk 

ŒÚkk MðŒtºkŒk {kxu™e «rŒƒØŒk; ‚{k™Œk, LÞkÞ y™u 

rðrðÄŒk™ku Mðefkh, {k™ðŒk y™u ¼kE[khk™e 

¼kð™k, ‚k{krsf sðkƒËkhe y™u ‚uðk™e ¼kð™k, 

«k{krýfŒk y™u «k{krýfŒk™wt ™erŒþk† ŒÚkk 

Œfo‚t„Œ y™u ònuh ‚tðkË {kxu ði¿kkr™f Mð¼kð y™u 

«rŒƒØŒk. yk WÃkhktŒ  ƒtÄkhýeÞ {kæÞ{ îkhk hküÙ™e 

yufŒk y™u y¾trzŒŒk; ŒÚkk yuf hküÙ Œhefu ‚ŒŒ 

‚wÄkhýk {kxu yk„¤ Ëu¾kŒe ‚t¼kð™k ‚kÚku ¼khŒ™wt 

‚k[wt {q¤ y™u „kihð. WÃkhkuõŒ æÞuÞku™k ‚tË¼o{kt 

ŒksuŒh™kt ‚tþkuÄ™™wt r[ºk y™u hu¾ktþ yÇÞk‚ Ëþkoðu 

Au fu ‚k{krsf-¼kð™kí{f rþûký (SEL) ™ku Ãkrh[Þ 

þk¤kyku{kt ¿kk™kí{f y™u ¼kð™kí{f rMÚkrŒ-

MÚkkÃkfŒk{kt ‚wÄkhku fhe þfu Au y™u «kuí‚kn™ ykÃke þfu 

Au. ðÄw{kt Œu™kÚke h[™kí{f ‚k{krsf skuzký Ãký ðÄu 

Au. yæÞÞ™{kt xe{ yÚkðk sqÚkku{kt fkÞo yÚkðk 

«ð]r¥kyku™kt WËknhýku su ‚k{krsf-¼kð™kí{f 

rðfk‚™u «urhŒ fhu Au Œuðkt fkÞkuo nkÚk Ähðkt, ‚{„ú 

h{Œku™w t ykÞkus™ fhðw t ‚k{u÷ Au. ‚k{krsf-

¼kð™kí{f fkiþÕÞku{kt MÃkü Œk÷e{, Wå[ MŒh™wt æÞk™ 

y™u ¼kð™kí{f y™u ¿kk™kí{f r™Þ{™ ‚wr™rùŒ fhu 

Œu s sYhe ™Úke.
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yk {kxu rðãkÚkeoyku™u ™k™e ô{hu 'su ÞkuøÞ Au 

Œu' fhðk™k {n¥ð rðþu rð[khðk {kxu «kuí‚krnŒ fhðk 

skuEyu, y™u ™irŒf r™ýoÞku ÷uðk {kxu ŒkŠff {k¤¾wt 

ykÃkðwt skuEyu. WËknhý Œhefu 'yk™kÚke fkuE™u Ëw:¾ 

Úkþu? þwt yu ‚khe ƒkƒŒ Au?' yk yuðk «§ku Au su hku®sËk 

ð„o¾tz™e «r¢Þk™k ¼k„ YÃku r™ýoÞ ÷uŒk Ãknu÷kt 

ƒk¤fku òŒ™u ÃkqAu Œu {kxu «kuí‚krnŒ fhðkt skuEyu. 

rþûký™k ÃkAe™k Œƒ¬k{kt yk {k¤¾wt yLÞ ÔÞkÃkf 

rð»kÞku ‚kÚku rðMŒrhŒ fhe þfkÞ Au, suÚke ƒk¤fku™u 

Œu{™k Sð™™wt ‚t[k÷™ fhðk{kt ™irŒf {qÕÞku™u 

Mðefkhðk{kt y™u ™irŒfŒk„úkne Ë÷e÷ Äzðk{kt 

‚ûk{Œk «kó ÚkkÞ.

yk ‚kÚku s ‚{Þ™wt ykÞkus™ Ãký ¾qƒ s 

{n¥ðÃkqýo ƒkƒŒ Au. ™k™kt ƒk¤fku Œu{™k Œkífkr÷f 

ðkŒkðhý{kt ÃkkuŒk™e rs¿kk‚kð]r¥kÚke «uhkE™u þkuÄ¾ku¤ 

fhðk{kt {wõŒ ‚{Þ™ku yk™tË {kýu Au. skufu, su{ su{ 

Œuyku™e ô{h ðÄu Au Œu{ Œu{™u ‚t„rXŒ «ð]r¥kyku™e Ãký 

sYh nkuÞ Au su h{Œ-ykÄkrhŒ ÃkhtŒw {k„oËŠþŒ y™u 

‚thr[Œ nkuÞ. Ãkrhýk{u rËð‚™u fk¤SÃkqðof „kuXððk™e 

sYh Au suÚke rðfk‚™kt Œ{k{ ûkuºkku{kt Œu{™wt æÞk™ ÞkuøÞ 

heŒu ðnu[kÞu÷wt hnu. {ò™e ðkŒ yu Au fu rðfk‚™k Ëhuf 

ûkuºk™e «ð]r¥kyku yLÞ ‚kÚku skuzkÞu÷e Au. {kxu s 

rË™[Þko îkhk yu ‚wr™rùŒ fhðwt skuEyu fu ƒk¤fku™u 

Ëhuf ûkuºk{kt y™w¼ð «kó fhðk™e ÃkqhŒe Œf {¤e hnu. 

yk {kxu rËð‚™wt ykÞkus™ ‚tMÚkkfeÞ „kuXðý y™u 

fk{™k rËð‚ku y™u Ëhuf rËð‚™k hkus™k fk{™k f÷kfku 

Ãkh r™¼oh Au. Ëhuf «ð]r¥k™wt ykÞkus™ ƒk¤f™u æÞk™{kt 

hk¾e™u fhðk™wt nkuÞ Au, ßÞkt ƒk¤fku îkhk þY fhkÞu÷e 

y™u rþûkf îkhk ‚t[kr÷Œ «ð]r¥kyku™k sqÚk ðå[u 

‚tŒw÷™ ƒ™e þfu. (Ëk.Œ. þktŒ «ð]r¥k ÃkAe þkherhf 

«ð]r¥k, ÔÞrõŒ„Œ «ð]r¥k, ÃkAe sqÚk «ð]r¥k, ¾wÕ÷k{kt 

«ð]r¥k ÃkAe ELzkuh «ð]r¥k.) yk {kxu {wõŒ h{Œ™ku 

ÃkqhŒku ‚{Þ nkuðku skuEyu. 

VkWLzuþ™÷ Mxus {kxu hküÙeÞ þiûkrýf 

{k¤¾k{kt ™irŒfŒk, {qÕÞku y™u þe¾ðk™e yÃkuûkkyku 

rð»kÞðMŒw™e Ãk‚tË„e{kt ð„o¾tz «r¢Þkyku™k ¼k„ YÃku 

„ýðk{kt ykðe Au. ðÄw{kt, rþûkýþk†™k yr¼„{ku 

y™u {qÕÞktf™ ‚kÄ™ku™e [[ko Ãký yk «fhý{kt 

fhðk{kt ykðe Au.  ƒk¤fku{kt rðrðÄ {qÕÞku™ku ÞkuøÞ 

rðfk‚ ‚kÄðk «[r÷Œ «Úkkyku rð»ku Ãký ðkŒ fhðk{kt 

ykðe Au. ƒk¤fku yk rð[khku y™u «Úkkyku Œku s ©uc 

heŒu þe¾u Au, sÞkhu Œu yæÞkÃk™-rþûký «r¢Þk yuf 

yr¼LLk ¼k„ nkuÞ. yk{,rðãkÚkeoyku™u [krhºÞ 

½zŒh{kt, ‚khk {k™ðe ƒ™ðk{kt, ÞkuøÞ y™u ‚w¾e 

Sð™ Sððk y™u ‚{ks{kt ‚fkhkí{f Þku„Ëk™ 

ykÃkðk{kt {ËË fhðk {kxu þk¤k™k «kht¼{kt y™u 

‚{„ú ð»kku o Ëhr{Þk™ yÇÞk‚¢{{kt ™irŒfŒk™k 

½xf™e hsqykŒ yíÞtŒ {n¥ðÃkqýo Au. yk «fhý{kt 

‚{„ú þk¤k™k yÇÞk‚¢{{kt '{q¤¼qŒ ™irŒf Œfo'™ku 

‚{kðuþ fhðk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au. 

yk ô{h™k ƒk¤fku™u Œuyku su «ð]r¥k fhðk RåAu 

Au Œu MðŒtºk heŒu Ãk‚tË fhðk {kxu 'fk{™ku ‚{Þ’ 

Vk¤ððk{kt ykðu Œu sYhe Au, fu{ fu Œuyku™u Œu ‚kÚku 

skuzkðwt „{u Au. ƒk¤fku Œu{™e „{Œe «ð]r¥kyku Ãk‚tË fhu 

Au y™u Œu «ð]r¥kyku {kxu MðŒtºk heŒu ‚k{„úe ‚kÚku fk{ 

fhu Au. rþûkfku ƒk¤fku™e «ð]rŒyku™wt yð÷kuf™ fhu Au 

y™u sYh sýkÞ íÞkhu ‚{Úko™ ykÃku Au. 3-6 ð»ko™e 

ðÞ™kt ƒk¤fku ƒÄe ¼k»kkyku™wt yuf‚kÚku {nkðhku {u¤ðu 

Œu {kxu «ÞíLk fhe þfkÞ Au. yk {kxu yk ðÞsqÚk™kt 

ƒk¤fku {kxu ºký [kh ¼k»kkyku™u ÞkuøÞ ‚{Þ{kt 

rð¼kSŒ fhðwt sYhe Au. yk WÃkhktŒ ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk, 

‚tÏÞk-„ý™k y™u rðrðÄ f¤k {kxu [ku¬‚ ‚{Þ„k¤ku 

‚{krðü fhe þfkÞ Au.

yk ‚tË¼o{kt 3-6 ð»ko™e ðÞ™kt ƒk¤fku {kxu 

rË™[Þko™u „kuXððk™e ƒnwrðÄ heŒku Au. yk ô{h™e 

ƒk¤fku{kt {wÏÞíðu rð[khðwt y™u ‚{sðwt {n¥ð™wt nkuÞ 

Au. yk {kxu Œu{™e rË™[Þko{kt  ðŒwo¤ ‚{Þ, ðkŒko-

‚{Þ ð„uhu MðŒtºk «ð]r¥kyku™u ‚k{u÷ fhe þfkÞ Au.
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nðu ßÞkhu ƒk¤f ÃkkÞk™k Œƒ¬kÚke «khtr¼f 

Œƒ¬k ŒhV yk„¤ ðÄu Au íÞkhu þk¤k™k Œƒ¬kyku™e 

5+3+3+4 rzÍkR™{kt ‚kŒíÞ y™u ÃkrhðŒo™ ƒt™u 

sYhe Au. ynªÞk ‚kiÚke ™kutÄÃkkºk VuhVkh yu Au fu 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt rðfk‚™e fÕÃk™kÚke ûk{Œkyku y™u 

fkiþÕÞku™k rðfk‚ Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhðwt su ykÃkýe 

yk‚Ãkk‚™e Ëwr™Þk™e ÔÞðrMÚkŒ ‚{s {u¤ððk {kxu 

sYhe Au. yk ûk{Œkyku ÔÞkÃkf heŒu - ‚kûkhŒk, ‚tÏÞk 

y™u y™w{k™ ÷„kððk™e, yð÷kuf™ku fhðk™e, zuxk 

yufrºkŒ y™u rð&÷u»ký fhðk™e Au. yk þiûkrýf 

ûk{Œkyku ‚kÚku, f÷k y™u h{Œ„{Œ{kt ÔÞMŒŒk 

«khtr¼f Œƒ¬k™ku {n¥ð™ku ¼k„ {qÕÞku, {kLÞŒkyku 

y™u ‚k{krsf rðfk‚ ûk{Œk™e su{ ƒ™e òÞ Au. 

ƒk¤fku Ãkk‚uÚke fûkk-3, fu su «khtr¼f Œƒ¬k™ku yuf 

¼k„ Au, Ãkqýo ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe{kt ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk y™u 

‚tÏÞk {u¤ððk™e yÃkuûkk h¾kÞ Au. fu{ fu ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k{kt, yÇÞk‚¢{™kt æÞuÞku rðfk‚ ûkuºk Ãkh 

ykÄkrhŒ Au -þkherhf, ‚k{krsf-¼kð™kí{f-™irŒf, 

¿kk™kí{f, ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk, ‚kitËÞo÷ûke y™u 

‚ktMf]rŒf, y™u nfkhkí{f þe¾ðk™e xuð. «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt, yÇÞk‚¢{™k æÞuÞku yÇÞk‚¢{™k ûkuºkku -

¼k»kkfkiþÕÞ, „rýŒ, ykÃkýe yk‚Ãkk‚™e Ëwr™Þk, 

f÷k, þkherhf rþûký, ÔÞkð‚krÞf rþûký{kt 

„kuXððk{kt ykðþu. ynªÞk ¼k»kk rðfk‚™k ‚tË¼o{kt 

LI y™u L2 ƒt™u ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk rðfk‚ «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt [k÷w hnuþu. ßÞkhu ƒk¤fku Œuyku™k «khtr¼f 

Œƒ¬k™k «Úk{ ð»ko{kt LI{kt ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk {u¤ðþu 

Œu{s Œuyku™e Ãkk‚uÚke yks ƒkƒŒ L2{kt «khtr¼f 

Œƒ¬k™k ytŒ ‚wÄe{kt {u¤ððk™e yÃkuûkk hk¾ðk{kt 

ykðu Au. ŒuÚke, «khtr¼f Œƒ¬k™k ytŒ ‚wÄe{kt 

ƒk¤fku™u LI y™u L2 ƒt™u{kt MðŒtºk ðk[fku y™u ÷u¾fku 

ƒ™kððk™wt æÞuÞ hnuþu. 

ynªÞk þk¤k™wt fu÷uLzh Ãký y„íÞ™wt Au, su{kt 

ð»ko Ëhr{Þk™ fÞk rËð‚u fE [ku¬‚ ½x™kyku/ «‚t„ku 

hnuþu Œu™e ðkŠ»kf Þkus™k nkuÞ Au. yk™kÚke rþûkfku 

Œu{™e ð„o¾tz™e «ð]r¥kyku™wt Œu {wsƒ ykÞkus™ fhe 

þfu Au. Œu ƒk¤fku™u y™u ßÞkt ‚wÄe þk¤k™ku ‚tƒtÄ Au 

Œu™k Ãkrhðkhku ykðe hÌkk nkuÞ Œku Œu™k {kxu ykÞkus™ 

fhe þfu Œu yt„u {krnŒ„kh fhu Au. yk fu÷uLzh {kŒk-

rÃkŒk y™u Ãkrhðkhku ‚rnŒ ƒÄkt {kxu ‚w÷¼ nkuðwt 

s k u E y u .  [ k u ¬ ‚  þ k ¤ k ™ e  Ã k r h r M Ú k r Œ ™ e 

ykð~ÞfŒkyku™u ‚{kððk {kxu ™k™k VuhVkhku fhðk{kt 

ykðe þfu Au. fu÷uLzh{kt ð»ko Ëhr{Þk™ þk¤k™e Œ{k{ 

{n¥ðÃkqýo ½x™kyku™u ykðhe ÷uðe skuEyu. Ëk.Œ. 

(‚ºk™k u ‚{Þ„k¤k u, ð uf uþ™, ðkŠ»kf rËð‚, 

h{Œ„{Œ™ku rËð‚, þk¤k™e yLÞ Wsðýeyku, 

«Ëþo™ku/ ûkuºk«ðk‚ku, ðk÷e rþûkfku™e ƒuXfku, rþûkf 

ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ fkÞo¢{ku, þk¤k™e ƒuXfku.) 

þk¤kyku rþûký rð»kÞku™wt ðkŠ»kf fu÷uLzh Ãký ykÞkus™ 

fhe þfu Au. yk rþûkfku™u ‚{ÞÃkºkf ƒ™kððk{kt {ËË 

fhu Au ð„o¾tz™e «ð]r¥kyku y™u yÇÞk‚¢{™e «„rŒ™u 

ðÄw ‚khe heŒu [uf fhe þfu Au.

ÃkkÞk™k Œƒ¬k{ktÚke «khtr¼f Œƒ¬k{kt 

‚¤t„Ãkýwt Au. sÞkhu ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt, «f]rŒ{kt ðÄw 

{wõŒ y™u ðÄw ‚tþkuÄ™kí{f Au, «khtr¼f Œƒ¬k{kt, 

ƒk¤fku f÷k™kt rðrðÄ MðYÃkku{kt [ku¬‚ fkiþÕÞ «kó 

fhðk™wt þY fhþu fu su Œuyku™u ðÄw rðMŒ]Œ hsqykŒ fhðk 

‚ûk{ ƒ™kðþu. yk ‚kÚku s «khtr¼f Œƒ¬k{kt, 

þkherhf rðfk‚ Ãkh þkherhf rþûký™k MðYÃk{kt [ku¬‚ 

æÞk™ ykÃkðk{kt ykðu Au. ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt þkuÄ¾ku¤ 

ðÄw{kt yk yÇÞk‚¢{ rðMŒkh «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt ÃkkÞk™k Œƒ¬k™wt ûkuºk ¿kk™kí{fÚke rðMŒhu 

Au. ƒk¤fku Œu{™e yk‚Ãkk‚™wt ðkŒkðhý, fwËhŒe y™u 

{k™ðeÞ ƒt™u ðkŒkðhý ‚kÚku ÔÞkÃkf y™u Ÿze ƒt™u heŒu 

skuzkþu. Œuyku yk„¤ r™heûký, {krnŒe ‚t„ún y™u 

ÃkqðoÄkhýk™e h[™k y™u [fk‚ýe™k rð&÷u»ký™e 

fwþ¤Œk rðf‚kðþu. Œuyku yk‚Ãkk‚™k {k™ð rðï™e 

‚k{krsf-‚ktMf]rŒf ‚{s Ãký {u¤ðþu.  
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y™u {wõŒ h{Œ Ãkh ¼kh {wfkÞ Au, ßÞkhu «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt, h{Œ„{Œ™ku Ãkrh[Þ y™u ðÄw ykiÃk[krhf 

þkherhf «ð]r¥k{kt ÔÞMŒŒk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðþu.

™ðe rþûký™erŒ™u y™wYÃk ƒ™ðk ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k{kt rðrþü  yÇÞk‚¢{ æÞuÞ Œhefu “‚uðkfkÞo” 

‚{krðü fhðk{kt ykÔÞwt Au. «khtr¼f Œƒ¬k{kt yk ðÄw 

™kutÄÃkkºk heŒu rðMŒhý Úkþu suÚke ƒk¤fku WíÃkkËf fkÞo{kt 

skuzkÞ. NEP 2020 rþûký™u ‚ðo„úkne heŒu swyu Au, 

{kºk rðï™e ‚{sý s ™nª ÃkhtŒw yÚkoÃkqýo y™u ÞkuøÞ 

‚{sý Ãkh fkÞo fhu Au. ‚h¤ «ð]r¥kyku{ktÚke su{ fu 

þkf¼kS W„kzðe y™u h‚kuE ƒ™kððe, ðÄw fwþ¤ 

fk{, su{ fu fkuE ð†™k xktfk ÷uðk Œu{s ƒk¤fku™u 

Œu{™k {™ y™u þheh™ku V¤ÿwÃk fkÞo {kxu WÃkÞku„ fhðk 

«kuí‚krnŒ fhðk. su{ «khtr¼f Œƒ¬k{kt rðfk‚÷ûke 

sYrhÞkŒku™u æÞk™{kt hk¾e™u yÇÞk‚¢{™kt ÷ûÞku™u 

MÃkü fhðk{kt ykðu Au y™u Œu yk Œƒ¬k{kt ykÃkðk™wt 

[k÷w hnuþu, su{kt ÷ûÞku rðrðÄ yr¼„{ku suðk fu 

rð»kÞðMŒw, yæÞkÃk™þk† y™u {qÕÞktf™{kt ‚kŒíÞ 

y™u ÃkrhðŒo™™k ‚{qn îkhk «kó Úkþu. 

ºkesw t  ÃkrhðŒo™ ð„o¾tz™k ‚t„X™ y™u 

rþûkýþk²k{kt Au. rþûkýþk²k ƒk¤fku™u Œu{™k ÃkkuŒk™k 

‚tþkuÄ™ y™u ÃkqAÃkhA îkhk þe¾ðk™e {tsqhe ykÃkðk 

{kxu [k÷w hk¾ðk™e sYh Au, ßÞkhu ƒk¤fku ðÄw 

ykiÃk[krhf ð„o¾tz ‚uxyÃk y™u þe¾ðk™k y™w¼ðku 

ðÄw ‚{qn ykÄkrhŒ ƒ™u Au Œu{kt «ðuþ fhþu. ƒk¤fku 

Ãkk‚uÚke sqÚk ðkŒkðhý{kt þe¾ðk™e y™u þe¾ðk{kt ðÄw 

MðŒtºk ƒ™ðk™e yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. «khtr¼f 

ŒiÞkhe™k Œƒ¬k{kt ƒk¤fku Ãkk‚uÚke Mð-r™ËuorþŒ fkÞo™e 

ðÄw yÃkuûkk hk¾e þfkÞ Au. fkiþÕÞku™u {sƒqŒ fhðk 

y™u Œu™u ðÄw „kZ ƒ™kððk {kxu ðÄw Ãkw™hkðŒo™ y™u 

yÇÞk‚™e sYh Ãkzþu. sÞkhu ‚u®xø‚ ðÄw ykiÃk[krhf 

ƒ™e òÞ Au, Œu «khtr¼f Œƒ¬k{kt ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt 

þe¾™kh-fUrÿŒ yr¼„{ku™u [k÷w hk¾ðk {kxu 

{n¥ðÃkqýo Au. fux÷ktf ƒk¤fku™u ðÄw ÔÞrõŒ„Œ æÞk™™e 

sYh hnuþu, y™u Œu {n¥ð™wt Au fu ŒiÞkhe™k Œƒ¬k{kt, 

yÃk™kððk{kt ykðu÷e rþûkýþk†™e ÔÞqnh[™kyku 

Ãk‚tË fhðk{kt ykðu suÚke Œ{k{ ƒk¤fku ‚kÚku ðÄw 

ykiÃk[krhf skuzký™e ŒiÞkhe{kt ÃkkÞk™e ûk{Œkyku «kó 

fhe þfkÞ.

ytŒu, {qÕÞktf™™e heŒku{kt VuhVkh Úkþu. ßÞkhu 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt ‚kiÚke ðÄw {qÕÞktf™, rðãkÚkeoyku™k 

fkÞo™k rþûkf™k 'yð÷kuf™ku ' Ãkh ykÄkrhŒ Au 

«khtr¼f Œƒ¬k{kt, ðÄw MÃkü {qÕÞktf™ fkÞkuo hsq fhe 

þfkÞ Au. VheÚke, ‚kŒíÞ þhŒku{kt nþu fu {qÕÞktf™™wt 

Äkuhý ™e[wt hk¾ðwt, ¼÷u Œu MÃkü nkuÞ. «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt, Œu ƒk¤fku {kxu Œu{™k ÃkkuŒk™k þe¾ðk™e 

yr¼¿kk™kí{f ò„]rŒ™kt fux÷ktf Ãkk‚kyku {kxu 

WÃkÞku„e Au. ðÄw MÃkü {qÕÞktf™ fkÞkuo îkhk «Ëk™ fhe 

þfkÞ Au. ðfoþex r‚ðkÞ, ƒk¤fku™u ÷ur¾Œ {qÕÞktf™ 

fkÞo ykÃke þfkÞ fu su Œuykuyu [ku¬‚ ‚{Þ™e ytËh 

Ãkqýo fhðk™wt hnu.

ƒeswt ÃkrhðŒo™ ð„o¾tz{kt ðÃkhkŒe ‚k{„úe™k 

MðYÃk{kt Au. «khtr¼f Œƒ¬k{kt ƒk¤fku {kºk {qŒo 

y™w¼ðku™u ƒË÷u ‚k{„úe™e ðÄw y{qŒo hsqykŒ ‚kÚku 

ÔÞðnkh fhðk {kxu ŒiÞkh nkuÞ Au. ÃkkXÞÃkwMŒfku y™u 

fkÞoÃk wMŒfku rþûký™u „kuXððk{kt {kuxe ¼qr{fk 

¼sððk™wt þY fhe þfu Au. yk ‚k{„úe ‚{s™k ‚tË¼o™u 

Ãký rðMŒ]Œ fhe þfu Au y™u Œu ƒk¤f™k y™w¼ð {kxu 

‚tÃkqýoÃkýu MÚkkr™f nkuðwt sYhe Au. ƒk¤fku™e fÕÃk™k, 

søÞk y™u ‚{Þ y™u ‚k{„úe ƒt™u™e Ë]rüyu rðMŒhu Au. 

ðÃkhkÞu÷ yk rðMŒhý™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu. ‚k{„úe™e 

Ãk‚tË„e Ãkrhr[Œ y™u yòÛÞk™k LÞkÞÃkqýo ‚tŒw÷™™u 

«rŒ®ƒrƒŒ fhe þfu Au, su ƒk¤fku™u ykhk{ y™u Ãkzfkh 

ƒt™u ykÃku Au.
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ykÃkýu ‚ki òýeyu Aeyu Œu {wsƒ ƒk¤fku 

Sð™™kt «Úk{ ykX ð»ko Ëhr{Þk™ {kir¾f ¼k»kk{kt 

¾qƒ s ‚h¤ŒkÚke y™u ÍzÃkÚke «íÞkÞ™ fhu Au. yk 

ð»kkuo ¼k»kk„úkÌkŒk {kxu yuf ‚tðuË™þe÷ ‚{Þ„k¤ku 

Au su™u ykÃkýu [qfe ™ sðwt òuEyu. òu rðãkÚkeoyku 

þYykŒ™kt ð»kkuo{kt {kŒ]¼k»kk þe¾ðk{kt rð÷tƒ fhu Œku 

ÃkkA¤Úke Œu™u {kŒ]¼k»kk y™u yLÞ ¼k»kk þe¾ðe ¾qƒ 

WÃkhkuõŒ ËþkoÔÞk {wsƒ™k {n¥ð™u æÞk™u 

hk¾e y™u WÆu~Þ™u ‚kÚkof fhðk {kxu «MŒwŒ 

yÇÞk‚¢{ {k¤¾k{kt ™e[u {wsƒ™k r‚ØktŒku™e ðkŒ 

fhe Au. su Œ{k{ rþûkfku, rðãkÚkeoyku y™u ðk÷eykuyu 

¼k»kk rðfk‚ {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e Au. 

• ¿kk™, f¤k y™u fkiþ÷ rðfk‚ 

1. ƒk¤fku 8 ð»ko™e ðÞ ‚wÄe ‚kiÚke ðÄw ƒku÷kŒe 
¼k»kk ÍzÃkÚke þe¾u Au.

¼k»kk™wt {n¥ð

¼k»kk yu yr¼ÔÞrõŒ™wt yr¼LLk yt„ Au. yu 

ðkŒ ykÃkýu ‚ki òýeyu Aeyu y™u ¼k»kk yu ÔÞrõŒ™k 

ÔÞrõŒíð™u hsq fhŒwt yuf ‚rðþu»k Ãkk‚wt Au. ykÃký™u 

‚ki™u {Äwh y™u ykf»kof ¼k»kk ‚kt¼¤ðe y™u ðkt[ðe 

„{Œe nkuÞ Au. y™u ‚kÚku ‚kÚku ykÃkýu yuðe Ãký ykþk 

hk¾Œk nkuEyu Aeyu fu ykÃkýwt ƒk¤f Ãký yk{ {Äwh 

¼k»kk ƒku÷u, ðkt[u ‚{su y™u ‚kÚku ‚kÚku yuf fhŒkt ðÄw 

¼k»kk{kt Ãk¬z ÄhkðŒwt ƒ™u.  

¼k»kk™wt {n¥ð 

ykÃkýk Ãkwhkýku{kt ¼k»kk™k {n¥ð™u ¾qƒ 

rðþu»k MÚkk™ ykÃku÷ Au. ¼k»kk yu ÔÞrõŒ™kt Œ{k{ 

÷ûÞku y™u nuŒwyku™u Ãkqýo fhðk{kt {ËË fhu Au. 

ÔÞrõŒ™e fkÞoÃkqŠŒ ÔÞrõŒ™e ¼k»kk yr¼ÔÞrõŒ WÃkh 

ykÄkh hk¾u Au. ¼k»kk yu þkrçËf y™u yþkrçËf ƒt™u 

MðYÃk{kt nkuÞ Au.

¼k»kk yu «kýeyku y™u {ký‚ku Œ{k{ {kxu 

{n¥ð™e Au. Ãk]Úðe WÃkh™k «íÞuf Sð™u ÃkkuŒk™e 

yk„ðe ¼k»kk Au. «kýeyku™e ¼k»kk y{wf {kºkk{kt 

‚er{Œ Au ßÞkhu {ký‚™e ¼k»kk™wt yuf y÷„ 

¼k»kkrð¿kk™ Au. su™w t hku®sËk Sð™{kt, ÄtÄk 

hkus„kh{kt, «íÞkÞ™{kt, yLÞ ‚kÚku ‚ƒtÄ{kt, 

fkhrfËeo-½zŒh{kt y™u yLÞ ½ýe ƒkƒŒku{kt rðþu»k 

{n¥ð Au. yux÷k {kxu s ¼k»kkrþûký™u ð»kkuoÚke 

ykÃkýk þk¤k y™u Wå[rþûký{kt yk„ðwt MÚkk™ 

ykÃkðk{kt ykðu÷ Au su ™e[u {wsƒ Au. 

• ‚ƒtÄ  rðf‚kððk

Ônk÷k rðãkÚkeo r{ºkku, rþûkfku y™u ðk÷eyku, 

¼k»kkrþûký Ãkh hküÙeÞ rþûký™eŒe 2020 ™e 

¼÷k{ýku™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷k hküÙeÞ 

yÇÞk‚¢{ {k¤¾k{kt ‚{krðü ¼k»kkrþûký «íÞu™k 

yr¼„{™wt {wÏÞ ÷ûÞ yu ™¬e fhðk™wt Au fu ƒk¤fku 

¼k»kk yuðe heŒu þe¾u fu suÚke Œuyku™e Œ{k{ 

ûk{Œkyku™k u  rðfk‚ fhðk{k t {ËË fhu y™u 

rðãkÚke oyku™e «khtr¼f ð»kk u o{k t ‚{„ú Sð™ 

Ëhr{Þk™ ‚k{krsf-¼kð™kí{f fwþ¤Œk ¾e÷Œe hnu 

y™u ðkŒko÷kÃk™wt fkiþ÷ ({kir¾f y™u ÷ur¾Œ) rðfk‚ 

Ãkk{u. 

• y‚hfkhf «íÞkÞ™

• ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf ðkh‚ku

• ÄtÄk-hkus„kh 

• ÔÞrõŒíð-rðfkMk

• fkhrfËeo rðfk‚ 

«fhý - 3
rþþwLku ¼k»kk þe¾ðk

y™u ‚kûkhŒk {kxu™ku yr¼„{

- zkp. r[hkøk ËhS
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 9974208708
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s {w~fu÷ ƒ™u Au. íkuÚke ƒk¤fku {kxu ÃkkA¤Úke ™ðe 

¼k»kkyku þe¾ðe yþõÞ ™rn ÃkhtŒw {w~fu÷ ƒ™u s Au.

ykÃkýu òýeyu Aeyu Œu{ ¼khŒ y™u rðËuþ{kt 

yíÞkh ‚wÄe nkÚk ÄhkÞu÷kt ‚tþkuÄ™ku MÃküÃkýu ‚q[ðu Au fu 

{kir¾f MðYÃk{kt ƒnwrðÄ ¼k»kkyku™k ‚tÃkfo{kt 

ykððkÚke ƒk¤f ¿kk™kí{f y™u ‚k{krsf-¼kð™kí{f 

ƒt™u «fkh™e W¥kus™k y™w¼ðu Au, su ƒk¤f {kxu 

VkÞËkfkhf Au. ¼k»kkyku™k nuŒwÃkqýo WÃkÞku„™k 

‚tË¼o{kt yÚkoÃkqýo heŒu ‚{]Ø y™u fwËhŒe ðkŒkðhý 

Œu{™e yk‚Ãkk‚ h[kÞu÷wt nkuÞ íÞkhu ƒk¤fku ƒnw¼k»ke 

fkiþ÷ «kÃík fhu Au. ¾k‚ fhe™u ™k™kt ƒk¤fku™u 

ykiÃk[krhf heŒu ¼k»kk þe¾ðk{kt ‚ûk{ nkuŒkt ™Úke. {kxu 

yk yuf {n¥ðÃkqýo ŒVkðŒ Au su yÇÞk‚¢{ 

h[rÞŒkyku, rþûkf «rþûkf y™u rþûkfku™u ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k{kt ™k™kt ƒk¤fku {kxu «khtr¼f ¼k»kk þe¾ðk™k 

y™w¼ðku™u ÞkuøÞ heŒu ykÞkursŒ fhðk òuEyu. 

¼khŒ{kt ƒnw¼k»kkðkË ÔÞkÃkf Au y™u {kuxk¼k„™kt 

ƒk¤fku þYykŒ™kt ð»kkuoÚke s yuf fhŒkt ðÄw ¼k»kkyku™k 

‚tÃkfo{kt nkuÞ Au. òu ykÃkýu ƒnw¼k»ke ûk{Œk ÄhkðŒk 

nkuEyu Œku ƒnw¼k»ke ¼khŒ Ëuþ y™u rðï{kt ½ýk hMŒk 

¾ku÷e ™k¾u Au y™u Œu™k Sð™fk¤ Ëhr{Þk™ ½ýk 

‚{wËkÞku ‚kÚku ¼k»kkfeÞ heŒu ‚ktf¤ðk{kt {ËËYÃk ƒ™u 

Au. yk{, ƒk¤fku{kt {kir¾f heŒu þõÞ Œux÷e ðnu÷e Œfu 

ƒnw¼k»ke fkiþÕÞku™ku ÃkkÞku ÔÞðrMÚkŒ heŒu y™u 

rðfk‚kí{f árüyu ÞkuøÞ heŒu MÚkÃkkÞ Œu™k Ãkh ykÄkh 

hk¾u Au.  

2. ƒnw¼k»kkðkË™k ¿kk™kí{f y™u ‚k{krsf/ 
‚ktMf]rŒf yu{ rîykÞk{e ÷k¼ Au.

þYykŒ{kt WÕ÷u¾ fÞkuo Œu{ yk yÇÞk‚¢{™k 

{k¤¾k{kt {wÏÞ Ãkk‚wt ƒk¤fku™u ƒnwrðÄ ƒku÷kŒe 

¼k»kkyku{kt Œhƒku¤ fhðk™wt Au. òufu, ðkt[™ y™u 

÷u¾™{kt  Vkur™B‚  (æðr™™k ™k™k yuf{ku) y™u 

„úkrVB‚ (÷u¾™ «ýk÷e™k  ‚kiÚke ™k™k yuf{ku)™e 

rð¼kð™kyku™k u  ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ƒt™u 

rð¼kð™kyku y™u ðkt[™-÷u¾™ ðå[u hnu÷ku y™wƒtÄ 

{q¤¼qŒ heŒu ÃkkuŒefe ¼k»kk{kt þe¾ððk{kt ykðu Au. 

yufðkh ƒk¤f{kt ðkt[™ y™u ÷u¾™™e {q¤¼qŒ 

‚kûkhŒk rðf‚u, ÃkAe Œu™u yk„¤™wt r÷rÃk ‚tƒtÄe ¿kk™ 

ykÃke þfkÞ Au. þYykŒ™kt ð»kkuo{kt yuf fhŒkt ðÄw r÷rÃk 

‚kÚku á~Þ Ãkrh[Þ ÷k¼ËkÞe {k™ðk{kt ykðu Au, Ãký  

‚kûkhŒk fkiþÕÞku™wt «khtr¼f rþûký yuf s ¼k»kk îkhk 

©uc heŒu nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. {q¤¼qŒ ‚kûkhŒk 

fkiþÕÞku{kt ¼k»kk™k ‚tfuŒku fu þçËku™u yÚko‚¼h heŒu 

‚{sðk y™u Œu{ktÚke yÚko „úkÌkŒk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

ðÄw ‚khe heŒu fneyu Œku þçË™k Wå[kh™u Œu™k r÷r¾Œ 

MðYÃk ‚kÚku su òuzký (ÔÞts™ku, Mðhku y™u Œu{™k 

‚tÞkus™ku) Au Œu þe¾ðwt. ðkt[™ y™u ÷u¾™ yuf Ãkrhr[Œ 

¼k»kk îkhk ©uc heŒu þe¾ððk{kt ykðu Au - yuðe ¼k»kk 

fu su ƒk¤fku ‚khe heŒu ‚{su y™u ƒku÷u Au. «khtr¼f 

‚kûkhŒk fkiþ÷ {kŒ]¼k»kk ¼k»kkfkiþ÷ku™k {sƒqŒ ÃkkÞk 

Ãkh ©uc y™u ÍzÃke rðfk‚ Ãkk{u Au.

3.  hku®sËk Sð™{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk ƒk¤fku™u ‚ns 
heŒu ykðze òÞ  Au, Ãký ðkt[™ y™u ÷u¾™ 
þe¾ðwt yux÷wt ‚ns ™Úke, {kxu Œu™ku yÇÞk‚ 
sYhe ƒ™u Au.

0 Úke 3 ð»ko™e ô{h ÃkAe ƒk¤fku þk¤k{kt ykðu 

Œu ‚{Þ ‚wÄe{kt Œuyku îkhk yLÞ ÷kufku™u ‚kt¼¤ðk, 

‚{sðk, ‚nk™w¼qrŒ Ëþkoððk, ƒku÷ðk y™u Œu{™e 

÷k„ýeyku y™u rð[khku ÔÞõŒ fhðk y™u yLÞ ÷kufku 

‚kÚku yÚkoÃkqýo heŒu ‚V¤ŒkÃkqðof ðkŒko÷kÃk fhðk{kt 

‚ûk{ fhðk {kxu™e ‚ßsŒk Mð¼k»kk{kt «kÃík fhe ÷eÄe 

nkuÞ Au. yk ºký ð»kkuo{kt ƒk¤fku ¼k»kk ‚tƒtÄe þçËku™u 

„úný fhðk™e ‚kÚku ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk{kt 

ykð~Þf yLÞ fkiþ÷ku Ãký ‚ns þe¾e ÷u Au su{kt ¾k‚ 

fhe™u «íÞkÞ™ y™u {krnŒe™wt rð&÷u»ký ‚k{u÷ Au. yk 

4. ƒk¤fku {n¥ð™k ÏÞk÷ku Œu{™e {kŒ]¼k»kk 
¼k»kk{kt ¾qƒ s ÍzÃkÚke y™u „n™ŒkÚke þe¾u Au 
y™u ‚{su Au.
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™ðe rþûký™erŒ ðkŒ[eŒ ykÄkrhŒ rþûký, 

‚so™kí{fŒk y™u þkuÄ Ãkh ¼kh {qfu Au y™u 

„ku¾ýÃkèe™k rðhkuÄ{kt áüktŒYÃk ÃkrhðŒo™™e ðkŒ fhu 

Au,su™k yuf {n¥ð™k Ãkrhýk{YÃku ykuAk{kt ykuAk 

rþûký™k ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt {kæÞ{ Œhefu yòýe 

¼k»kk™k WÃkÞku„™u ™fkhðku hÌkku.

ykÚke,yk yÇÞk‚¢{ {k¤¾k™wt ƒeswt {wÏÞ 

Ãkk‚wt yu Au fu ƒk¤f™e {kŒ]¼k»kk™ku ykËh fhðku, 

ƒk¤f™u Œu{™e {kŒ]¼k»kk{kt ðkŒ[eŒ fhðk y™u 

þe¾ðk {kxu «kuí‚krnŒ fhðwt y™u þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe 

rþûký {kxu ½h{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhðku. 

«khtr¼f ð»kkuo{kt rî¼k»ke yÚkðk ƒnw¼k»ke yr¼„{ku 

{wÏÞ ¼k»kk Œhefu ½h™e ¼k»kk ‚kÚku - ƒk¤fku™u Œ{k{ 

¼k»kkyku™k ‚tfuŒku ÍzÃkÚke ‚{sðk ðÄw  ‚ûk{ ƒ™kðu 

Au.

5. ¼k»kk yu ‚ktMf]rŒf ò„YfŒk yLku {wõík  
yr¼ÔÞrõŒ™wt r™ýkoÞf Ãkk‚wt Au. 

‚ktMf]rŒf ò„]rŒ y™u yr¼ÔÞrõŒ™e ûk{Œk 

ƒk¤fku™u Mðyku¤¾™e ¼kð™k Œu{s yLÞ ‚tMf]rŒyku 

Ãkhíðu ‚fkhkí{f ð÷ý hk¾ðk «uhu Au. AuÕ÷k ËkÞfk{kt 

ÚkÞu÷k yktŒhhküÙeÞ yÇÞk‚kuyu ËþkoÔÞwt Au fu ƒk¤fku{kt 

‚k tMf ]rŒf ò„]rŒ/yr¼ÔÞrõŒ y™u ‚fkhkí{f 

‚k t Mf ] rŒf yk u¤¾ Œ u{™k  ‚k{k rsf ðŒ o™, 

ykí{‚L{k™, Mð-rðfk‚ Œu{s yLÞ ‚tMf]rŒyku™e 

‚rn»ýwŒk y™u «þt‚k™k MŒh{kt ðÄkhku fhu Au. ÃkkuŒk™k 

‚ktMf]rŒf RrŒnk‚, ¼k»kkyku, f¤k y™u ÃkhtÃkhkyku™e 

‚h¤ ‚{s y™u ¿kk™™k rðfk‚ îkhk s ƒk¤fku{kt 

«íÞkÞ™ y™u ‚so™kí{fŒk suðe ûk{Œkyku™k rðfk‚™e 

‚kÚku ‚fkhkí{f ‚ktMf]rŒf yku¤¾ y™u ykí{‚L{k™™wt 

r™{koý fhe þfkÞ  Au.

{kŒ]¼k»kk yÚkðk Mð¼k»kk yu ƒk¤f {kxu 

‚tËuþkÔÞðnkh™wt {kºk yuf {kæÞ{ ™Úke, ÃkhtŒw Œu 

ƒk¤f™e ÔÞrõŒ„Œ, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf yku¤¾ 

‚kÚku Ãký „kZ ‚tƒtÄ Ähkðu Au. {kxu yk Œƒ¬u rþûký™k 

{kæÞ{ Œhefu ™ðe ¼k»kk ÷kËe™u  ƒk¤fku™k ‚{]Ø 

y™w¼ðrðï™ku yMðefkh fhðku yu ÞkuøÞ þiûkrýf 

«r¢Þk {kxu RåA™eÞ ™Úke.

ðÄw{kt, rþûký™k «khtr¼f fk¤{kt sÞkhu 

ƒk¤f{kt ykí{rðïk‚, ‚fkhkí{f ykí{„kihð y™u 

MðkÞ¥kŒk™e ¼kð™k™ku rðfk‚ {n¥ð™ku nkuÞ íÞkhu ™ðe 

¼k»kk{kt yk fk{ yðhkuÄkÞ Au. {kxu rþûkfkuyu yk 

rËþk{kt fk{ fhðk™e sYh Au. ƒk¤fku ‚kt¼¤e™u, ðkŒ 

fhe™u y™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhe™u þe¾u Au. 

{kºk Mð¼k»kk (su ¼k»kk Œuyku ‚khe heŒu ‚{su Au y™u 

ƒku÷u Au) yk «fkh™e ðkŒ[eŒ {kxu yuf ™i‚Š„f 

ðkŒkðhý «Ëk™ fhe þfu Au, su Œu{™k MkðkOøke rðfk‚ 

{kxu sYhe Au. ykÚke, r¢Þk«rŒr¢Þk™e ¼k»kk {wÏÞíðu 

ƒk¤f™e {kŒ]¼k»kk/½h{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk/Ãkrhr[Œ 

¼k»kk nkuðe òuEyu. 

fkiþ÷ku ‚so™kí{f þrõŒ {kxu ÃkkÞkYÃk  Au. yk 

‚{Þ„k¤k{kt {kuxu¼k„u ƒk¤f rð[khðk™e ûk{Œk, 

‚kûkhŒk y™u ‚k{kLÞ ‚tÏÞk ¿kk™Úke Ãký Ãkrhr[Œ ƒLÞku 

nkuÞ Au. ƒk¤fku Ãkqðoþk¤k y™u þk¤k{kt Œu{™e ‚kÚku yk 

ÃkkÞk™e fwþ¤Œk ‚kÚku ÷E™u «ðuþu Au. ƒk¤f™e yk 

ûk{Œk Œu™k yk„¤™k rþûký {kxu {sƒqŒ ÃkkÞk Œhefu 

fk{ fhu Au, su™e Ãkh ƒk¤f™e ¿kk™kí{f y™u 

‚k{krsf-¼kð™kí{f ûk{Œk™u ðÄkhðk {kxu fk{ ÚkE 

þfu Au. yk ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt ƒk¤f™e Mð¼k»kk fu 

{kŒ]¼k»kk™ku WÃkÞku„ yLÞ rð»kÞku þe¾ððk {kxu 

fhðk{kt ykðu Œu sYhe Au. yk{, Mð¼k»kk Œ{k{ rþûký 

{kxu ‚h¤ {kæÞ{ Œhefu fk{ fhu Au y™u ƒk¤fku™u 

y„kW «kÃík fhu÷ rþûký™u ½h™k rþûký ‚kÚku òuzðk 

{kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au.

Ãkqðuo ÚkÞu÷kt ‚tþkuÄ™ku MÃküÃkýu Ëþkoðu Au fu 

ƒk¤f™e {kŒ]¼k»kk™k {kæÞ{Úke «kÃík fhu÷ fkuE Ãký 

fkiþ÷ y™u rð¼kð™kyku ßÞkhu Œuyku Œu™e ‚kÚku yÚkðk 

íÞkhƒkË ™ðe ¼k»kk þe¾u Au íÞkhu Œu™u VheÚke 

þe¾ððk™e sYh ÃkzŒe ™Úke.
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Œ{k{ ð„o¾tzku{kt ßÞkt rþûkfku ƒk¤fku™e 

¼k»kkyku{kt ‚tŒku»kfkhf «kðeÛÞ Ähkðu Au, Œu{kt 

ƒk¤fku™e «kÚkr{f ¼k»kk  (L1) ™ku WÃkÞku„ ykiÃk[krhf 

rþûký {kxu Úkðku òuEyu. ßÞkhu Ãký ƒk¤fku™e MÚkkr™f 

¼k»kk (L1) ™ku WÃkÞku„ yLÞ rð»kÞku þe¾ððk {kxu™e 

¼k»kk Œhefu ‚¥kkðkh heŒu fhðk{kt ykðŒku ™Úke, íÞkhu 

Œu™ku WÃkÞku„ ykiÃk[krhf heŒu Úkðku òuEyu. ykðwt 

ykuAk{kt ykuAwt ‚k{kLÞ ðkŒko÷kÃk™k {kæÞ{Úke Œku fhe 

s þfkÞ. yLÞ rð»kÞku þe¾ððk Œu{s ðkt[™ y™u 

÷u¾™ þe¾ðk™k «khtr¼f Œƒ¬k{kt yk ¼k»kk ‚uŒw 

Œhefu fk{ fhu Au. yk{, ƒk¤fku™e MÚkkr™f ¼k»kk 

(L1)™ku WÃkÞku„ nt{uþkt  ð„o¾tz{kt rþûkf y™u ƒk¤fku 

¼k»kkrþûký y™u ‚kûkhŒk ‚tƒtÄe yr¼„{

hkü Ù eÞ rþûký™erŒ 2020{k t  Ëþk oð u÷ 

¼k»kkrþûký™k r‚ØktŒku y™u æÞuÞku ‚kÚku ‚w‚t„Œ hnuðk 

{kxu ¼k»kkrþûký™k ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt «MŒwŒ 

yÇÞk‚¢{ {k¤¾k™ku yr¼„{ ™e[u {wsƒ ™¬e 

ÚkÞu÷ Au: 

½h{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk, MÚkkr™f ¼k»kkyku y™u 

yLÞ ¼khŒeÞ ¼k»kkyku, Œu{™k {kir¾f y™u ÷ur¾Œ 

‚krníÞ y™u ÃkhtÃkhkyku ‚kÚku ƒk¤f™u þe¾ððwt sYhe 

ƒ™u Au fu{ fu  Œu{™k MkðkOøke rðfk‚ y™u ‚w¾kfkhe {kxu 

Œu ykð~Þf Au. 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu r¢Þk«rŒr¢Þk y™u 

rþûký™e «kÚkr{f ¼k»kk Œhefu ƒk¤fku™e MÚkkr™f ¼k»kk 

(L1) ™ku ‚{kðuþ fhðk {kxu yk ¼k»kkyku{kt ‚khk 

ƒk¤‚krníÞ™k rðfk‚ y™u «fkþ™™e sYh 

Ãkzþu.¾k‚ fhe™u ¼k»kkyku{kt fu ßÞkt ykðk ‚krníÞ™e 

yAŒ Au. {kxu yk fkÞo¢{™u  hküÙeÞ WÃk¢{ Œhefu 

÷uðk{kt ykðe þfu Au, su™k îkhk Ãknu÷eÚke s {wÏÞ 

{kæÞ{ Œhefu [÷ý{kt MÚkkr™f ¼k»kkyku y™u nðu ÃkAe 

su{™u yk Ëhßòu {¤ðk™ku Au Œuðe MÚkkr™f ¼k»kkyku{kt 

yk «fkh™wt „wýð¥kk‚¼h ‚krníÞ r™{koý ÚkE þfu. 

y™uf hkßÞ ‚hfkh y™u rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkyku Ãký 

{kuxe ‚tÏÞk{kt {kŒ]¼k»kk{kt ðkŒko™kt ÃkwMŒfku, frðŒk™kt 

ÃkkuMxhku y™u {kuxkt ÃkwMŒfku ‚rnŒ ƒk¤‚krníÞ™e 

‚k{„úe™kt rðfk‚ y™u «fkþ™ Ãkh fk{ fhe hne Au. 

¼÷u þiûkrýf {kæÞ{ Œhefu WÃkÞku„{kt ÷uðkŒe ¼k»kk 

Œhefu MÚkkr™f ¼k»kk (L1) yu ©uc rðfÕÃk nkuÞ, Ãký 

½ýeðkh Œu þõÞ ƒ™Œwt ™Úke. fkuEfðkh ‚tƒtrÄŒ 

¼k»kkyku{kt r™ÃkwýŒk ÄhkðŒk rþûkfku™e yAŒ ‚rnŒ 

rðrðÄ Ãkrhƒ¤ku Œu{kt ¼k„ ¼sðu Au. {kuxk ¼k„u ykðwt  

yuðk rfM‚kyku{kt òuðk {¤u Au, ßÞkt ¼ki„kur÷f rðMŒkh 

ðÄw nkuðk™k fkhýu ‚{wËkÞku AqxkAðkÞk fu rð¾hkÞu÷k 

nkuÞ Au. ykðk ‚tòu„ku{kt, «kÚkr{f ¼k»kk (L1) ™ku 

WÃkÞku„ ƒk¤f™k ™ðe ¼k»kk{kt ÷E sðk {kxu™e fuze 

Œhefu fhðku òuEyu. yk {kxu rþûkfku™u ƒk¤fku™e 

MÚkkr™f ¼k»kk{kt Ÿzk QŒhðk {kxu «kuí‚krnŒ fhðk 

Ãkzþu. su rþûkfku™e ¼k»kk™e Ãk]c¼qr{ y÷„ Au, Œuyku 

ƒk¤fku™e MÚkkr™f ¼k»kk™wt ¿kk™ y™u «íÞkÞ™ fkiþ÷ 

fu¤ððk™wt Ãký ÷ûÞ hk¾e þfu Au, suÚke fhe™u ƒk¤f ‚kÚku 

‚h¤ŒkÚke òuzkE þfu. ‚hðk¤u, ƒk¤f™u ™ðe ¼k»kk 

þe¾ððk{kt yk fkiþ÷ ¾qƒ s fkh„Œ Úkþu yu ðkŒ 

[ku¬‚ Au. 

1. ƒk¤fku Œu{™e {kŒ]¼k»kk{kt ¾qƒ s ÍzÃkÚke 

y™u ŸzkýÃkqðof ÏÞk÷ku þe¾Œkt nkuðkÚke, ÃkkÞk„Œ 

rþûký™k {wÏÞ {kæÞ{ Œhefu ƒk¤f™e {kŒ]¼k»kk/ 

Ãkrhr[Œ ¼k»kk (su™u ™e[u «Úk{ ¼k»kk fu L1 Œhefu Ãký 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au) nþu. yk yr¼„{ ònuh y™u 

¾k™„e ƒt™u þk¤kyku{kt nkuðku òuEyu. ßÞkhu Ëhuf 

ƒk¤f ÃkkÞk™k Œƒ¬kÚke «kht¼ fhu íÞkhu Œu{™e 

«kÚkr{f ¼k»kk (L1) ™ku ÞkuøÞ WÃkÞku„ [k÷w hk¾u Œu 

‚wr™rùŒ fhðk {kxu, rþûkfkuyu {kºk MÚkkr™f ¼k»kk s 

™nª ÃkhtŒw MÚkkr™f ‚tMf]rŒ y™u ÃkhtÃkhkyku™u Ãký 

‚{sðe sYhe Au. òu rþûkf MÚkkr™f ‚{wËkÞ™ku nkuÞ Œku 

ðÄw ‚khwt hnuþu. ÃkkÞk™k ¢{{kt ¼ýkðŒk rþûkfku yLÞ 

fkuE Ãký Äkuhýku fhŒkt ƒk¤f™e «kÚkr{f ¼k»kk (L1) {kt 

r™Ãkwý nkuðk òuEyu. 
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ƒt™u îkhk rð[kh y™u Œfo, Wå[fûkk™e ‚{sý, 

yr¼ÔÞrõŒ y™u ‚k{kLÞ ðkŒko÷kÃk {kxu ÚkkÞ Œu 

‚wr™rùŒ fhu Au.  

2. ƒk¤fku™u ™k™e ô{hÚke s ƒnwrðÄ MÚkkr™f 

¼k»kkyku (su™u nðu ÃkAe  L2 y™u L3 Œhefu yku¤¾eþwt) 

™k ‚tÃkfo{kt ykððwt òuEyu y™u Œu{kt ¾qt[e sðwt òuEyu. 

ƒk¤fku Œu{™k Sð™™kt «Úk{ A Úke ykX ð»ko™k  

„k¤k{kt ™ðe ¼k»kkyku™k ‚tÃkfo{kt ykðu Œku ‚h¤ŒkÚke 

þçËku Ãk‚tË fhðk™e ûk{Œk Ähkðu Au, ykðwt ¾k‚ fhe™u 

{kir¾f ðkŒ[eŒ™k {kæÞ{Úke ðÄw yÚkoÃkqýo heŒu þõÞ 

ƒ™u Au. yk{, rþûký™e {wÏÞ ¼k»kk Œhefu MÚkkr™f 

¼k»kk (L1) ‚kÚku «khtr¼f Äkuhýku{kt rî¼k»ke yÚkðk 

ƒnw¼k»ke yr¼„{ yÃk™kððkÚke ƒk¤fku yuf fhŒkt ðÄw 

¼k»kkyku{kt fkÞoûk{ ‚ktfurŒf ykËk™«Ëk™ {kxu ‚ûk{ 

ƒ™u Au.

ƒnwrðÄ ¼k»kkyku™ku {kir¾f MðYÃk{kt ‚t‚„o  

ƒk¤f™u ™kutÄÃkkºk ¿kk™kí{f W¥kus™k Ãký «Ëk™ fhe þfu 

Au su ½ýwt VkÞËkfkhf ƒ™u Au. su™k fkhýu ‚so™kí{fŒk 

y™u srx÷ rð[kh-ûk{Œk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. yk WÃkhktŒ 

‚k{krsf-¼kð™kí{f fkiþÕÞku™ku Ãký rðfk‚ ÚkkÞ Au. 

ðÄw{kt, rþûkfku, {kŒkrÃkŒk, ‚kÚkeËkhku Œu{™k yðks fu 

nkð¼kð™k {kæÞ{Úke su fkuE fÚk™ fhu Œu ƒk¤fku™k 

{™{kt þçËku, þçË‚{qnku y™u ðkõÞku{kt ÃkrhðŠŒŒ ÚkkÞ 

Au. 

{kir¾f ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k rðfk‚ {kxu 

ƒk¤fku™wt y™w¼ðrðï y™u Œu ‚tƒtrÄŒ rð»kÞðMŒw™ku 

WÃkÞku„ ßÞkhu fkuE yòýe ¼k»kk™ku WÃkÞku„ 

ykiÃk[krhf heŒu þe¾ððk™ku nkuÞ íÞkhu ¾qƒ s ‚nkÞf 

ƒ™u Au. „eŒku, frðŒk, h{Œku, ™kxf,  ‚{„úŒk{kt 

þ kh e rhf  « rŒ¼kð,  y™ u  yLÞ ‚s o™ k í{f 

r¢Þk«rŒr¢Þkyku - su{ fu y™w¼ðku, MÚkk™ku™kt ™k{, 

½x™kyku y™u {™Ãk‚tË ðMŒwyku/h{fzkt™wt ðýo™ (y™u 

[[ko) - ¼k»kkrþûký™u ðÄw h‚«Ë ƒ™kðu Au y™u 

ƒk¤f{kt ‚so™kí{f ‚tðuË™kyku y™u ‚kitËÞoƒkuÄ™k 

rðfk‚ {kxu {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

xqtf{kt, ƒk¤f™u ÃkkuŒk™e MÚkkr™f fu „]n¼k»kk{kt 

ƒku÷ðk{kt õÞkhuÞ r™hkþ ™ fhðwt òuEyu yÚkðk yk 

ƒkƒŒu þh{ ™ y™w¼ðu Œu òuðwt òuEyu.  ðÄw{kt, 

rþûkfku, ‚kÚkeËkhk u, {kŒk-rÃkŒk y™u þk¤k™k 

yrÄfkheyku îkhk „]n¼k»kk™k WÃkÞku„™u «kuí‚kn™ 

ykÃkðwt òuEyu. þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe, rþûkfkuyu ƒk¤fku™u 

Œu{™e MÚkkr™f ¼k»kk (L1) {kt «rŒ‚kË ykÃkðk y™u 

[[ko fhðk, ðkŒko™kt ‚h¤ ÃkwMŒfku ðkt[ðk y™u {w~fu÷ 

þçËku yÚkðk ÏÞk÷ku ‚{òððk {kxu fhðku  òuEyu y™u 

ƒk¤fku™u Ãký yk {kxu «kuí‚krnŒ fhðkt òuEyu. 

¼k»kkyku™u y÷„-y÷„ ‚{Þu sz YrZ„Œ «Þku„ku™k 

{kæÞ{Úke þe¾ððk™e y™u þe¾ðk™e sYh ™Úke. íÞkt 

¼k»kkyku™k ‚tÞkus™™ku «Þku„ fhŒkt Úkðk™wt Au y™u 

ƒk¤fku™u Œu{™e ÃkkuŒefe ¼k»kk (L1) ™u ÃkkÞk{kt hk¾e  

™ðk ÏÞk÷ku y™u ¼k»kkyku þe¾ðk™e Œf ykÃkðk™e Au. 

yk ÷ûÞ {n¥ð™wt Au y™u Œu {u¤ððk «ÞíLk Úkðku 

òuEyu.

ƒk¤fkuyu ÃkkÞk™k Œƒ¬k™k ytŒ ‚wÄe{kt 

ykuAk{kt ykuAe ƒu ¼k»kkyku{kt {sƒqŒ {kir¾f ¼k»kk 

fwþ¤Œk (‚kt¼¤ðk™e ‚{s, ÃkÞkoÃík þçË¼tzku¤ y™u 

{kir¾f yr¼ÔÞrõŒ ‚rnŒ) rðf‚kððe òuEyu. yk 

{kir¾f ¼k»kk fkiþ÷ku ÃkkÞk™k Œƒ¬k™k ytŒ ‚wÄe{kt 

ykuAk{kt ykuAe yuf ¼k»kk (y™u r÷rÃk) {kt MðŒtºk heŒu 

ðkt[ðk y™u ÷¾ðk™wt þe¾ðk™wt yuf {n¥ðÃkqýo Ãkk‚wt 

ƒ™kðþu.

3. ðkt[™ y™u ÷u¾™™ku ÏÞk÷ þYykŒ{kt R1 

¼k»kk Úkfe rðf‚kððk{kt ykðu Au su ‚k{kLÞ heŒu ßÞkt 

þõÞ nkuÞ íÞkt ½h{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk fu MÚkkr™f ¼k»kk 

(L1) nkuÞ Au.

(R1 yux÷u yuðe ¼k»kk su{kt ƒk¤f «Úk{ ðkt[™ 

y™u ÷u¾™™ku ÏÞk÷ þe¾u Au, R2 yux÷u ykðe ƒeS 

¼k»kk, R3 yux÷u ykðe ºkeS ¼k»kk y™u yLÞ fkuE 

nkuÞ Œku yk ©uýe™k yk„¤™k ¢{{kt.)
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ŒuÚke «khtr¼f Œƒ¬k{kt {kir¾f ¼k»kk-

fkiþÕÞku™k «khtr¼f rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfðk WÃkhktŒ, 

ƒk¤f™u Ãkw»f¤ ‚r[ºkkí{f AÃkkÞu÷e ‚k{„úe™wt Ãký 

¼kÚkwt Œu™u R1 (su «kÄkLÞheŒu L1 nkuÞ Au, ÃkhtŒw y{wf 

ÃkrhrMÚkrŒyku{kt Œu L2 Ãký nkuE þfu Au, su WÃkh™k 

{wÆk{kt Ãký ‚{òÔÞk «{kýu){kt {¤u Œu ¾k‚ òuðwt 

òuEyu. yk ‚r[ºkkí{f ‚k{„úe {wÏÞíðu r[ºkðkŒko fu 

ƒk¤ðkŒko™kt ÃkwMŒfkuÚke þY Úkþu. R1 yÚkðk R2 

¼k»kk™k {q¤kûkhkuÚke ƒ™u÷k yûkhku y™u Ëhuf ¼k»kk™k 

‚h¤ þçËku y™u þçË‚{qnku, r[ºkku, ykfkhku y™u 

‚tÏÞkyku ƒk¤fku ‚h¤ŒkÚke òuE þfu yuðe heŒu þk¤k™k 

ð„o¾tz™e Ëeðk÷ku Ãkh ÷„kðe þfkÞ Au. fux÷kf 

rfM‚kyku{kt R1 y™u R2 ¼k»kk™k  ‚{k™ yûkhku nkuE 

þfu Au, ÃkhtŒw fux÷kf rfM‚kyku{kt Œuyku y÷„ Ãký nþu.

{kir¾f ¼k»kk™k rðfk‚ îkhk ƒk¤f{kt ðkt[™ 

y™u ÷u¾™™ku ÏÞk÷ (yux÷u fu ÃkkÞk™e ‚kûkhŒk y™u 

ÃkkÞk„Œ ðkt[™-yÚko„úný™e ‚{s y™u ÷u¾™ 

yr¼ÔÞrõŒ) rðf‚kððk{kt ykðu Au. yÚko-r™{koý 

(yÚko½x™ ‚rnŒ r[ºkku™e ‚{s y™u yLÞ «Œefku™e 

‚{s  suðkt fu - nkð¼kð, [nuhk™k nkð¼kð, f÷k, 

‚t„eŒ, ™]íÞ, ™kxf, h{Œku); y™u yLÞ AkÃku÷e 

‚k{„úe™k {n¥k{ WÃkÞku„Úke Ãký ðÄw ‚khe heŒu 

rðf‚kðe þfkÞ Au.

Äkuhý 1 y™u 2 {kt ßÞkhu ƒk¤fku ðkt[™ y™u 

÷u¾™ þe¾Œkt nkuÞ íÞkhu  yÚko-furLÿŒ  y™u fkiþÕÞ-

fUrLÿŒ yu{ ƒt™u «ð]r¥kyku sYhe Au. rþûkfkuyu 

ÔÞrõŒ„Œ fkiþÕÞku (Ëk.Œ., ‚t¿kk fu ‚tfuŒku™e yku¤¾, 

«ðkrnŒk, òuzýe, ÞkuøÞ heŒu ÷¾ðwt ð„uhu) y™u 

¼k»kk™k ‚{„úŒk÷ûke yÚkoÃkqýo WÃkÞku„™k ÷ûÞ™u 

Ãkk{ðk {kxu  ðkt[™, ÷u¾™ y™u ƒku÷[k÷™e ¼k»kk™e 

«ð]r¥kyku ðå[u Œk÷{u¤ ‚kÄðk™e sYh Au. ðfoƒqf yuðe 

nkuðe òuEyu su ƒk¤fku™u r™Þr{Œ ðkt[™ y™u ÷u¾™™ku 

yÇÞk‚ fhðk™e Œf Ãkqhe Ãkkzu. Œu™e yËth ‚k{u÷ 

ðfoþex™wt Ãký ÞkuøÞ {qÕÞktf™ Úkðwt òuEyu.

‚kûkhŒk {kxu yk  yuf yÚkoÃkqýo y™u {n¥ðÃkqýo 

Ãk„÷wt Au) yk ÃkAe yuf fhŒk ðÄw þçËku (þçË ‚{qn fu 

þçË-sqÚk) îkhk ðÄw yr¼ÔÞõŒ fhŒk þe¾ðwt y™u ytŒu 

‚tÃkqýo ðkõÞku ŒhV yk„¤ ðÄðwt. yÇÞk‚ÃkwrMŒfk, 

÷u¾™ ‚tË¼eo h{Œku y™u {k„oËþo™ ‚n ÚkŒk ÷u¾™™e 

yLÞ ‚tfÕÃk™kyku™ku ykÄkh ÷E™u yk ‚tË¼uo ðÄw 

{nkðhku ykÃke þfkÞ Au.

÷u¾™™ku yr¼„{ h[™kí{f nkuðku òuEyu. Œu 

yr¼ÔÞrõŒ™wt yuf MðYÃk Au, fkuE ƒkuòYÃk fkÞo ™Úke. 

ykÚke, yk ‚tË¼o{kt ƒk¤f {kxu «Úk{ ‚kuÃkk™ r[ºkfk{ 

Au, ÃkAe su Œu r[ºk™u ™k{ ykÃkðwt (su{kt þYykŒ{kt {ò 

Ãkzu Œuðk ƒ™kðu÷k ™k™k þçËku nkuÞ.

fkhý fu ƒku÷[k÷™e ¼k»kk™e sux÷wt ‚h¤ŒkÚke 

ðkt[™ y™u ÷u¾™ ykðze sŒwt ™Úke. Œu™k {kxu yÚkoÃkqýo 

‚tË¼kuo «ÞkuS™u ‚½™ «ÞíLkku fhðk ykð~Þf Au. yk 

{kxu þçË™k {Úkk¤kt ‚kÚku™kt r[ºkÃkwMŒfku (÷ur¾Œ 

þçËku™ku á~Þ ‚t‚„o {u¤ððk {kxu) Úke ÷E™u  {kuxuÚke 

ðkt[ðk™e ÃkwMŒfku (su ƒk¤f™u þçË™k Wå[kh y™u Œu™e 

÷ur¾Œ ykð]r¥k ðå[u y™w‚tÄk™ ‚kÄðk {kxu-{kuxuÚke 

ðkt[ðk{kt ykðu Au) ™ku y™w¼ð ykÃkðku òuEyu. yk 

ÃkAe ‚k{qrnf ðkt[™, {k„oËþo™ ‚kÚku™wt ðkt[™ y™u 

ytŒu ðÄw srx÷ ðkŒkoyku y™u ÃkwMŒf™k MðŒtºk ðkt[™™kt 

‚kuÃkk™ku ‚h ÚkkÞ Œu {kxu «ÞíLk fhðku òuEyu. ƒk¤fku™e 

hwr[ ðÄkhðk {kxu ‚r[ºk ðkŒko™kt ÃkwMŒfku «fkrþŒ 

fhðk{kt ykðu su {™kuhtsf, ht„e™ y™u ykf»kof nkuðkt 

òuEyu. ðÄw{kt, Œu MÚkkr™f y™u ¼khŒeÞ ‚tË¼o, 

ÃkhtÃkhkyku y™u ‚krníÞ ‚kÚku òuzkÞu÷kt  nkuðkt òuEyu. 

h{Œ y™u ðkŒ[eŒ îkhk {ò ykðu Œuðe heŒu yûkhku y™u 

Œu{™k yðkòu™u òuze™u ðkt[™/‚tfuŒ™e yku¤¾ký  

‚h¤ŒkÚke þe¾ðe þfkÞ Au (Ëk.Œ., Œ{u ƒeò fÞk 

þçËku òýku Aku fu su yðks 'ƒ'™ku WÃkÞku„ fhu Au, 'ƒ' 

r‚ðkÞ™k yLÞ fÞk yðkòu Œ{u Œ{khk nkuX ðzu fhe 

þfku Aku, fÞku þçË yk„¤ nkuÞ y™u ÃkkA¤ ‚{k™ heŒu 

«ÞkuòÞu÷ku Au).
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ðkt[™fkiþÕÞ ‚ki«Úk{ R1 {kt r[ºk y™u ðkŒko 

ÃkwMŒfku, {kuxuÚke ðkt[ðk™kt ÃkwMŒfku, ‚nðkt[™, 

{k„oËþo™ ykÄkrhŒ ðkt[™ y™u W¥k{  ðk[fku™e 

‚nkÞÚke ðÄw MðŒtºk ðkt[™ îkhk rðfr‚Œ fhðk{kt 

ykðþu, su{kt frðŒk, „eŒku, ‚krníÞ, ™kxf, h{Œku™ku 

ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yuðk rfM‚k{kt ßÞkt R1 y™u 

L1 swËk Au, íÞkt þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe L1 ‚kÚku ßÞkt ‚wÄe 

y™w‚tÄk™ ‚kÄe þfkÞ íÞkt ‚wÄe™e „kuXðý fhðk{kt 

ykðþu. ÷u¾™fkiþÕÞ hu¾ktf™, ™k{Ãkèe, ‚tþkuÄ™kí{f 

òuzýe, ÷u¾™ fkÞoÃkwMŒfku, ÷u¾™ ykÄkrhŒ sYhe 

h{Œku y™u {k„oËþo™ ykÄkrhŒ ÷u¾™™kt yLÞ MðYÃkku 

îkhk R1 {kt  rðf‚kððk{kt ykðþu, íÞkh ƒkË ‚tÃkqýo 

ðkõÞku™wt ðÄw MðŒtºk ÷u¾™ þçËku, þçË‚{qnku y™u ÃkAe 

yÚkoÃkqýo y™u ‚so™kí{f ‚tË¼kuo ‚kÚku fhðk{kt ykðþu. 

Œu™k ÃkAe™ku ðkt[™ y™u ÷u¾™fkiþÕÞ rðf‚kððk 

{kxu™ku yr¼„{ R2 y™u R3 {kt ‚{k™ nþu. Äkuhý 3 

‚wÄe{kt R1 {kt ‚kûkhŒkfkiþ÷ «kÃík fhðk™kt hnuþu.

R1, R2 y™u R3 ™u ‚ktf¤Œku ¼k»kkrþûký™ku 

ð„o òu R1–R3 fhŒkt y÷„ nkuÞ Œku WÃkh {wsƒ L1 

™k ykÄkh™k ‚kŒíÞ ‚kÚku [k÷w hnuþu. ynªÞkt {wÏÞ 

WÆu~Þ Wå[ MŒh™k ƒkirØf «§ku Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhŒku 

ÚkkÞ Œu Au, fkhý fu ƒk¤fku ÃkkÞk™k MŒhu ƒÄe 

¼k»kkyku{kt fÚk™, ðkt[™ y™u ÷u¾™™e ûk{Œk{kt 

«„rŒ fhu Au.

ðkt[™ y™u ÷u¾™™ku ÏÞk÷ þYykŒ{kt R1 îkhk 

rðf‚kððk{kt ykÔÞku Au, su þõÞ nkuÞ íÞkt ƒku÷[k÷™e 

¼k»kk™k rðfk‚, yÚko-r™{koý ykÄkrhŒ «ð]r¥kyku y™u 

r«Lx ‚k{„úe™k «khtr¼f ‚tÃkfo îkhk L1 hnuþu. Wå[khku 

y™u r÷r¾Œ ‚tfuŒ™e ‚{sý y™u Œu{™e ðå[u™k 

y™w‚tÄk™ (zefku®z„) ™e h{Œku y™u ðkŒ[eŒ ykÄkrhŒ 

ÃkkX™k {kæÞ{Úke rðf‚kððk{kt ykðþu.

ƒk¤f 8 ð»ko™e ðÞ (Äkuhý- 3) ‚wÄe{kt R1 {kt 

MðŒtºk ðkt[Œwt y™u ÷¾Œwt ÚkkÞ Œu ƒt™u {wÏÞ nuŒw Au. 

ðkt[™ y™u ÷u¾™™ku yr¼„{ R2 y™u R3 {kxu ‚{k™ 

Au, su{kt þYykŒ {kuxuÚke ƒku÷e™u ÚkŒk ðkt[™Úke þY 

fhe™u, ‚tfuŒku y™u Wå[kh ðå[u y™w‚tÄk™ ‚ÄkÞ Œu 

{kxu™e «ð]r¥kyku fhkððk™ku Au. íÞkh ƒkË,‚k{qrnf 

ðkt[™Úke ÷E™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ ‚kÚku ðkt[™ ‚wÄe ÷E 

sE™u ƒk¤f ÷u¾™ {kxu «ð]rŒyku fhŒku ÚkkÞ Œu òuðk™wt 

Au. yk ©uýe{kt ytŒu ƒk¤f™u frðŒkyku, „eŒ, 

‚krníÞ, ™kxf, h{Œku y™u yLÞ MðŒtºk ÷u¾™ ŒhV 

Ëkuhe òÞ Au.  „eŒku, ‚krníÞ, ™kxf, h{Œku y™u yLÞ 

‚so™kí{f r¢Þk«rŒr¢Þkyku îkhk MðŒtºk ÷u¾™ ¼ýe 

Ëkuhe sðk™ku nkuÞ Au. rþûký™u ðÄkhðk {kxu Ãkw»f¤ 

«{ký{kt fkÞohŒ Au. fkhý fu R1 îkhk ðkt[™ y™u 

÷u¾™™ku ÏÞk÷ Ãknu÷uÚke s þe¾e ÷uðk{kt ykÔÞku Au, 

{kxu ™ðe r÷rÃk þe¾ðk™e «r¢Þk R2 y™u R3 {kxu 

ƒkirØf árüyu ½ýe ‚h¤ Au.

þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt rþûký™wt 

{kæÞ{ ½h{kt ƒku÷kŒe ¼k»kk (L1) nþu. ßÞkt þõÞ ™ 

nkuÞ íÞkt, rþûký-yæÞÞ™ «ð]r¥kyku{kt ƒk¤f™e L1 ™k 

ykiÃk[krhf WÃkÞku„™u ‚{Úko™ ykÃkðk y™u L1 Úkfe  

þk¤k{kt ðÃkhkŒe ¼k»kkyku{kt ‚kÚku ‚tf÷™ ‚kÄðk {kxu 

Ãk„÷kt ÷uðk{kt ykðþu. ƒk¤fku þõÞ Œux÷e ðnu÷e Œfu 

ƒnwrðÄ ƒku÷kŒe ¼k»kkyku{kt zqƒe sþu, su™wt ðkŒko÷kÃk 

ykÄkrhŒ «ð]r¥kyku (Ëk.Œ., ðkŒko÷kÃk, TPR, 

frðŒk, „eŒku, ™kxf y™u y™w¼ðku™wt ðýo™) îkhk ðÄw 

ƒnuŒh ƒ™þu. yk™ku {wÏÞ nuŒw Äkuhý-3 ‚wÄe{kt ƒu 

¼k»kkyku{kt ƒku÷[k÷™e r™ÃkwýŒk (su ƒt™u{kt ‚{k™ 

MŒh™e nkuÞ Œu sYhe ™Úke) nkt‚÷ fhðk™ku nþu 

4. yuf ðkh R1 {kt ƒk¤f™ku ðkt[™ y™u 

÷u¾™™ku ÏÞk÷ rðfr‚Œ ÚkE òÞ ÃkAe,  yLÞ r÷rÃk 

Ãkrh[Þ Äe{u-Äe{u þY fhe þfkÞ Au. 

¼k»kk™u ÷„Œk {wÏÞ rð[khku™ku ‚khktþ
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ykÞkus™{kt ûk{Œkyku y™u «kÃík Úk™kh 

yæÞÞ™ r™»ÃkÃkr¥kyku y™w‚kh ð„o¾tz™kt fkÞkuo™wt 

r™{koý y™u ‚t„X™, y™w‚hðk{kt ykð™kh 

ÃkØrŒþk†, ‚t‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðk y™u nkÚk 

Ähðk™k {qÕÞktf™™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ykÞkus™{kt 

10. ð„o¾tz «r¢Þkyku rðfk‚™k Œ{k{ ûkuºkku™u 

‚tƒkurÄŒ fhu Au.

yæÞkÃk™ yu ƒk¤fku{kt yæÞÞ™ ÷kððk™k 

WÆu~Þ ‚kÚku fhðk{kt ykðu÷wt yuf RhkËkÃkqðof™wt fkÞo Au. 

yk RhkËkÃkqðof fkÞo™wt ykÞkus™ ‚khe heŒu fhðk™e 

sYh Au. ‚khk yæÞkÃk™ {kxu ykÞkus™ fuLÿMÚkk™u Au.

rð¼k„ 4.2 yæÞkÃk™ {kxu ykÞkus™

9. ƒk¤fku™e y„kW™e ‚{sý™k ykÄkhu 

þe¾ðk™k y™w¼ðku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

3. rþûkf y™u ƒk¤f ðå[u™k ‚tƒtÄku™u ò¤ððk 

yu yæÞÞ™ y™u yæÞkÃk™™ku ykÄkh Au.

5. yk Œƒ¬u þkherhf rðfk‚ ¾qƒ s {n¥ðÃkqýo 

Au.

rþûkýþk†™k r‚ØktŒku ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu 

ÞkuøÞ ð„o¾tz{kt rþûký ÔÞqnh[™k™u ÷„Œk Œ{k{ 

r™ýoÞku ytŒ„oŒ Au. ™e[u ykÃku÷ r‚ØktŒku ð„o¾tz™k 

ykÞkus™ y™u ‚q[™kyku rðþu òý fhu Au:

rð¼k„ 4.1 ÃkkÞk™k Œƒ¬u rþûkýþk†™k 

r‚ØktŒku™e YÃkhu¾k ykÃke Au, su™k ykÄkhu ƒkfe™kt 

«fhý MÃkü fhðk{kt ykÔÞkt Au. rð¼k„{kt ðýoÔÞk 

{wsƒ ykÞkus™ yu ‚khk rþûký {kxu™wt «Úk{ Ãk„÷wt 

Au. 4.2 ƒk¤fku íÞkhu ¾e÷u Au ßÞkhu Œu{™k rþûkf 

‚kÚku™ku Œu{™ku ‚tƒtÄ Ãkku»kf nkuÞ Au. rð¼k„ 4.3 

ð„o¾tz{kt yk fuðe heŒu «kó fhe þfkÞ Œu™k Ãkh æÞk™ 

furLÿŒ fhu Au. h{Œ îkhk þe¾ðwt yu yk ô{h™kt ƒk¤fku 

fhu Au - rð¼k„ 4.4 h{Œ îkhk þe¾ðk™e rðrðÄ 

heŒku™e rð„Œ, rð¼k„ 4.5 ‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk™k 

rþûký Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhðkLke ðkík fhu Au. ‚{„ú 

rþûkýþk†™e «r¢Þk ‚fkhkí{f ð„o¾tz ‚tMf]rŒ îkhk 

‚ûk{ Au, su™wt ðýo™ rð¼k„ 4.6 {kt fhðk{kt ykÔÞwt 

Au. rð¼k„ 4.7 ð„o¾tz™k ðkŒkðhý™u MÃkþuo Au su 

ykðk rþûkýþk†™u ‚{Úko™ ykÃke þfu Au.

1. yk Œƒ¬u ‚whrûkŒ y™u W¥kusf ðkŒkðhý yu 

rðfk‚ y™u þe¾ðk {kxu {q¤¼qŒ Au.

‚÷k{Œ, ‚whrûkŒ, ykhk{ËkÞf y™u ‚w¾e 

ð„o¾tz™w t ðkŒkðhý ƒk¤fku™u ðÄw ‚khe heŒu 

þe¾ðk{kt y™u ÃkkÞk™k Œƒ¬u ðÄw nkt‚÷ fhðk{kt 

{ËË fhe þfu Au. y™w¼ð, «Þku„ y™u yLðu»ký 

fhðk™e ÃkqhŒe Œfku ‚kÚku fk¤S y™u «rŒ¼kð yu yk 

Œƒ¬u rþûkýþk†™e yku¤¾ Au.

rð¼k„ 4.1 : rþûkýþk†™k r‚ØktŒku

2. þe¾ðk y™u rðfk‚™k Œƒ¬u h{Œ furLÿÞ Au.

4. ƒk¤fku™u æÞk™Úke ‚kt¼¤ðkt y™u 'Œu{™e ‚kÚku 

hnuðwt’ ¾qƒ s {n¥ð™wt Au.

6. Ëhuf ƒk¤f ÃkkuŒk™e „rŒyu þe¾u Au y™u 

þe¾ðk™e sYrhÞkŒku™u ÔÞrõŒ„Œ heŒu 

‚tƒkuÄðk{kt ykðu Au.

7. ÃkkÞk™k Œƒ¬u ƒk¤fku ‚kiÚke ðÄw ykhk{ËkÞf 

nkuÞ Au y™u Œuyku Œu{™e {kŒ]¼k»kk{kt ©uc 

heŒu þe¾u Au.

8. ð„o¾tz{kt þe¾ðk™k y™w¼ðku ƒk¤fku™k 

Sð™ y™u Œu{™k ‚tË¼kuo ‚kÚku ŸzkýÃkqðof 

òuzkÞu÷k Au.

«fhý - 4

rþûkýþkMºk
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ƒk¤fku {kxu™e ‚nkÞf «ð]r¥kyku, „]nfkÞo y™u ð„o{kt 

su þe¾ððk{kt ykðu Au Œu™u ÷„Œkt «Ëþo™ku™ku Ãký 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk¾k þiûkrýf ð»ko {kxu,  ‚ºk {kxu, 

yXðkrzÞk {kxu, rËð‚ {kxu y™u ÃkkX {kxu Þkus™kyku 

ƒ™kððk{kt ykðu Au. ðkŠ»kf y™u ‚ºk ykÞkus™ 

fhðk™e sðkƒËkhe hkßÞ/rsÕ÷k/þk¤k™e nkuE þfu Au. 

ŒuÚke, rþûkfkuyu yXðkrzÞk, rËð‚ y™u ÃkkX {kxu 

ykÞkus™ fhðwt òuEyu.

rþûkfku, Ãkrhðkhku y™u ‚{wËkÞ ðå[u™k ‚tƒtÄku

¾. ƒk¤fku™u ‚kt¼¤ðkt.

rþûkfku W»{k¼Þko y™u ‚k[k, Äehsðk™ y™u 

þktŒ, ‚{sËkh y™u ‚nk™w¼qrŒ Ähkð™khk nkuðk 

òuEyu. ykÃkýu ykÃkýkt ƒk¤fku™u ‚{Þ y™u æÞk™ 

ykÃkðk™e sYh Au. ƒk¤fku™u yuðwt ÷k„ðwt òuEyu fu Œuyku 

Œu{™k ÃkkuŒk™kt Au, Œuyku Œu{™k Ãkh rðïk‚ fhe þfu Au, 

Œuykuyu r™:‚tfku[ fkuE Ãký fkÞo {kxu «Þk‚ fhðku 

òuEyu y™u yLðu»ký fhðwt òuEyu y™u ŒuÚke, ðÄw ‚khe 

heŒu þe¾ðwt òuEyu.

f. Ëhuf ƒk¤f™u ÔÞrõŒ„Œ heŒu òýðwt.

yk Œƒ¬u, ½ýkt ƒk¤fku {kxu, Œu Œu{™k ½hÚke 

½ýk f÷kfku Ëqh ðeŒkððk™ku Œu{™ku «Úk{ y™w¼ð Ãký 

nkuE þfu Au. ƒk¤fku™u {kÞk, ‚tðÄo™ y™u «u{™e sYh 

nkuÞ Au. Œu{™e ‚kÚku fk{ fhðwt, Œu{™e ‚kÚku hnuðwt, 

Œu{™e ‚t¼k¤ hk¾ðk™ku yÚko yu Au fu Œuyku su Au Œu 

Œ{k{ ¾qƒ s y÷„ ÔÞrõŒíð™ku yk™tË {kýku!

çkk¤fku yLÞ ‚{Þu, Œuyku þktŒ ðkŒko™ku yk™tË 

{kýu Au. õÞkhuf Œuyku ½hu sðk {kxu hzu Au y™u ƒq{ku Ãkkzu 

Au. Œu s ‚{Þu, Œuyku rË÷k‚ku y™u yk™tË {kýðk™wt 

Ãk‚tË fhu Au, y™u ÃkkAk hnuðk {kxu ¾kŒhe fhðk ŒiÞkh 

Au! Œuyku rs¿kk‚w y™u rð[khþe÷, yknT÷kËf y™u 

r™ÄkorhŒ, «u{k¤ y™u ‚knr‚f, h{qS y™u r™¼oÞ 

nkuE þfu Au.

rþûkf Œhefu ykÃkýwt fk{ yu ‚wr™rùŒ fhðk™wt Au 

fu ƒk¤fku þk¤k{kt MÚkkrÃkŒ ÚkkÞ y™u Œu{™ku ‚{Þ {kýu. 

rþûkf y™u ƒk¤f ðå[u™ku ‚whrûkŒ, ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ 

¼kð™kí{f y™u ¿kk™kí{f rðfk‚ {kxu ƒt™u™u ‚{]Ø 

ƒ™kðu Au.

ykðk ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ ƒ™kððk™e fux÷ef 

{n¥ðÃkqýo heŒku Au:

[. ƒk¤fku™e ÷k„ýeyku y™u {k™r‚f yðMÚkk™u 

yku¤¾ðkt y™u Œu™ku «rŒ‚kË ykÃkðku.

rþûkfku ƒk¤fku ‚kÚku ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ fuðe heŒu ƒ™kðe 
þfu?

rð¼k„ 4.4 h{Œ, ðkŒko÷kÃk, ðkŒkoyku, h{fzkt, ‚t„eŒ, 
f÷k y™u nMŒf÷k îkhk þe¾ððwt

rð¼k„ 4.3 rþûkfku y™u ƒk¤fku ðå[u ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ 
ƒktÄðku

Ãkrhðkhyu ƒk¤fku™k «Úk{ rþûkf Au. çkk¤fLkk 

½zíkhLkku ÃkkÞku Ãkrhðkh s Au. ŒuÚke, ƒk¤fku™k rþûký 

y™u rðfk‚™u ykÄkh ykÃkðk {kxu þk¤kyku y™u 

Ãkrhðkhk u™e ‚rnÞkhe sðkƒËkhe A u. ßÞkh u 

r™Þr{ŒÃkýu Ãkrhðkhku îkhk þk¤k™e {w÷kfkŒ ÚkŒe nkuÞ 

yÚkðk r™Þr{Œ Äkuhýu rþûkf îkhk ƒk¤f™k ½h™e 

{w÷kfkŒ ÷uðkŒe nkuÞ Œku rþûkf y™u ƒk¤f™k Ãkrhðkh 

ðå[u™wt «íÞkÞ™ W¥k{ Ãkrhýk{ ykÃke þfu.  

ßÞkhu ykÃkýu ykÃkýk ð„o¾tz{kt sEyu Aeyu, 

íÞkhu ykÃký™u þwt Ëu¾kÞ Au? Œuyku ŒusMðe, yð÷kuf™ 

fhðk{kt ÍzÃke y™u Œu{™e yk‚Ãkk‚™e Ëhuf ðMŒw{kt h‚ 

ÄhkðŒkt nkuÞ Au. Œuyku ‚ŒŒ «§ku ÃkqAu Au. fux÷efðkh 

Œuyku ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe þktrŒÚke ftEf yð÷kuf™ fhe þfu 

Au. yLÞ ‚{Þu, Œuyku Úkkuze r{r™xku{kt h‚ „w{kðu Au. 

fux÷efðkh Œuyku™u fqËe™u Vhðk™e sYh Ãkzu Au. ½. ƒk¤fku™k ‚knrsf «rŒ¼kðku™u «kuí‚krnŒ 

fhðk.

™k™kt ƒk¤fku {kxu™k ð„o¾tzku SðtŒ y™u 

Sð™Úke ¼hu÷k nkuÞ Au. ƒk¤fku rðrðÄ heŒu þe¾ðk™ku 

A. Œu{™k ½h™e r™Þr{Œ {w÷kfkŒ ÷uðe.

„. ƒk¤fku™wt yð÷kuf™ fhðwt. 
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ƒk¤fku™e Œu{™e yk‚Ãkk‚™k ÷kufku y™u 

ðMŒwyku ‚kÚku yufYÃk Úkðk™e ûk{Œk {kxu ðkŒ[eŒ ¾qƒ 

s {n¥ðÃkqýo Au. ƒk¤fku ‚kÚku ‚ŒŒ ðkŒ[eŒ ð„o¾tz{kt 

rðïk‚™k ‚tƒtÄku ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au. ð„o¾tz{kt 

{wõŒ ðkŒko÷kÃk, ‚thr[Œ ðkŒko÷kÃk îkhk yr¼ÔÞrõŒ™e 

r¾÷ðýe fhkðe þfkÞ Au.

ƒk¤fku „eŒku îkhk rðrðÄ ‚tfÕÃk™kyku ‚{su Au 

y™u Œu{™ku þçË¼tzku¤ Ãký rðMŒhu Au. „eŒku  ‚kÚku 

‚tf¤kÞu÷e þkherhf  „rŒrðrÄyku ƒk¤f™e „úku‚ y™u 

VkR™ fwþ¤Œkyku, þkherhf n÷™[÷™ y™u nkð¼kð 

¼k»kk yu yuðwt {kæÞ{ Au fu su™k îkhk ƒk¤fku 

ÃkkuŒk™e òŒ ‚kÚku y™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ fhu Au. 

yæÞÞ™ {kxu ¼k»kk™u MÃkü y™u ‚nsŒkÚke ‚{sðk™e 

y™u Œu™ku WÃkÞku„ fhðk™e ûk{Œk sYhe Au. yk {kxu 

þk¤k yLku Ãkrhðkh{kt çkk¤f MkkÚku ðÄw{kt ðÄw MktðkË 

fhðku òuEyu. MktðkË îkhk çkk¤f ðÄw Lku ðÄw yr¼ÔÞõík 

Úkíkk þe¾u Au.

„eŒku y™u òuzfýkt

ƒk¤fku™u „eŒku y™u òuzfýkt „kðk™wt y™u 

‚t„eŒ Ãkh ™]íÞ fhðk™wt Ãk‚tË Au. „eŒku Ãký ¼k»kk 

þe¾ðk™wt yuf yËT¼wŒ {kæÞ{ Au. ƒk¤f™u fkuE Ãký 

‚tfÕÃk™k þe¾ðkzðk {kxu ÞkuøÞ „eŒku Ãk‚tË fhe þfkÞ 

Au. WËknhý Œhefu, „eŒ 'Ãkkt[ ™k™k ðktËhkyku, Ãk÷t„ 

Ãkh fqËŒk, yuf Ãkze „Þku y™u Œu™k {kÚkk{kt Eò ÚkE, 

{B{eyu zkìõxh™u ƒku÷kÔÞk y™u zkìõxhu fÌkwt, nðu fkuE 

ðktËhku Ãk÷t„ Ãkh fqËfku ÷„kðu ™nª.’ yk „eŒ™ku 

WÃkÞku„ «kýeyku, Œu{™e rn÷[k÷, Eò, zkìõxh™wt fk{ 

y™u „ýŒhe rðþu òýðk {kxu ÚkE þfu Au. yk „eŒ 

„kðk™wt y™u yr¼™Þ fhðk™e Ãký ƒnw {ò ykðu Au !

yk™tË {kýu Au - ðkŒ fhðe, ‚kt¼¤ðwt, h{fzkt™ku 

WÃkÞku„ fhðku, ‚k{„úe ‚kÚku fk{ fhðwt, r[ºkfk{ y™u 

r[ºk Ëkuhðwt, „kðwt, ™]íÞ fhðwt, Ëkuzðwt y™u fqËðwt. rþûkf 

Œhefu, y{u y{khkt ƒk¤fku ‚kÚku fk{ fhðk {kxu yk ƒÄe 

heŒku™ku WÃkÞku„ fheyu Aeyu.

yk h{Œ ykÄkrhŒ rþûkýþk†™k u yuf 

{n¥ðÃkqýo Ãkuxk ‚{qn Au. ™k™kt ƒk¤fku «Úk{ nkÚk™k 

y™w¼ðku îkhk y™u ðkMŒrðf ðMŒwyku ‚kÚku fk{ fhe™u 

þe¾u Au. Œuyku «Þk‚ fhu Au, yLðu»ký fhu Au.

ðkŒ[eŒ îkhk rþûký 

ð„o¾tz™k ðkŒkðhý{kt h{fzkt™e ‚kÚku h{e™u 

ftEf ™ðwt þkuÄ¾ku¤ fhðk™e yk ¼kð™k fu¤ððe 

òuEyu. Ëhuf ƒk¤f™e ykswƒksw{kt ½ýkt MÚkkr™f 

h{fzkt WÃk÷çÄ Au. yk™ku WÃkÞku„ yæÞÞ™ y™u 

yæÞkÃk™ {kxu {n¥ð™k MkúkuŒ Œhefu Úkðku òuEyu. h{fzwt 

‚h¤ nkuÞ fu srx÷, Œu{kt ƒk¤f {kxu þe¾ðk {kxu™ku 

ÃkkX nkuÞ Au. ßÞkhu ƒk¤f yuf h{fzwt Ähkðu Au, y™u 

Œu™e ‚kÚku h{u Au, íÞkhu Œu Œu™e [Ãk¤Œk {kuxh fwþ¤Œk™ku 

[fk‚u Au y™u Œu™k nkÚk-ykt¾™k ‚tf÷™™u {sƒqŒ 

ƒ™kðu Au.

h{fzkt fu su ƒk¤fku™u Ëƒký fhðk, ¾U[ðk, 

Ãkfzðk, [kðe ¼hðk, Vuhððk yÚkðk yLÞÚkk Œu{™k 

nkÚk y™u þheh™ku WÃkÞku„ fhe™u Œu™u ftEf fhðk {kxu 

sYhe nkuÞ Au Œu ƒk¤f™k rðfk‚{kt r™r{¥k ƒ™u Au. 

ßÞkhu ƒk¤f ç÷kuõ‚ ‚kÚku xkðh ƒ™kðu Au y™u yk¾hu 

Œu™u s{e™ Ãkh ÃkzŒku swyu Au, íÞkhu Œu ÏÞk÷ku þe¾u Au 

y™u yk ÃkzŒk ç÷kuõ‚™u hkufðk {kxu™k Wfu÷ rðþu 

rð[khu Au. W¾kýkt ƒk¤f™u Œhkn þkuÄðk{kt {ËË fhu 

Au. ßÞkhu ƒk¤fku ç÷kuõ‚, Zª„÷eyku, «kýeyku™kt 

h{fzkt, Ëzk, ™k™e-fkh yÚkðk yLÞ h{fzkt™ku WÃkÞku„ 

fhu Au, íÞkhu Œuyku Œu{™k {™{kt ðkŒkoyku y™u SðtŒ 

á~Þku ƒ™kððk™wt þY fhu Au. ÃkqXk™e h{Œku ƒk¤fku™u 

‚h¤ r™Þ{ku™wt Ãkk÷™ fhðk™wt y™u ¼k»kk y™u „rýŒ 

suðk rð»kÞku™e ‚{s ðÄkhðk™wt þe¾ðu Au.

h{fzk ykÄkrhŒ rþûký

h{fzkt Ãký ‚h¤ŒkÚke WÃk÷çÄ ðMŒwyku su{ fu 

fkÃkz, þeþeyku, ÃkuÃkh™kt ÃkqXkt™k ¾ku¾kt, Q™, h‚kuE 

Œðkyku, ƒt„zeyku, ÃkkRÃk ‚kV fh™kh y™u 

Ãke™fkuL‚{ktÚke Ãký ƒ™kðe þfkÞ Au.
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{kºk ÃkwMŒf{kt Œu™k rðþu ðkt[ðk yÚkðk ðkŒko{kt 

Œu™k rðþu ‚kt¼¤ðk fhŒkt ßÞkhu Œ{u Œu™u Œ{khe ‚k{u 

swyku íÞkhu {kA÷e þwt Au Œu ‚{sðwt ¾qƒ ‚h¤ Au. y™u Œu 

¾qƒ {ò Ãký Au !

ðÄkhu Au suÚke ƒk¤fku™u ‚tfÕÃk™kyku ‚{sðk{kt {ËË 

fhu Au. „eŒku ƒk¤fku ðå[u r¢Þk«rŒr¢Þk™u «kuí‚kn™ 

ykÃku Au y™u ‚nfkh ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

4.5.1 ÔÞqnh[™kyku su ykÃkkŒfk÷e™ ‚kûkhŒk™u 
‚{Úko™ ykÃku Au

f÷k y™u nMŒf÷k

ƒk¤fku™u ht„ku ‚kÚku h{ðk™e y™u Œu{™u h‚ nkuÞ 

Œuðwt ftEf ƒ™kððk™e {ò ykðu Au.

f÷k y™u nMŒf÷k ƒk¤fku™u Œu{™k rð[khku yLku 

÷k„ýeyku ÔÞõŒ fhðk {kxu™wt ƒeswt {kæÞ{ Ãkqhwt Ãkkzu Au. 

«f]rŒ{kt y™u Œu™e ‚kÚku ‚{Þ Ãk‚kh fhðku.

MÚkkr™f þkf¼kS ƒòh, ™ðkt MÚk¤ku y™u 

yðkòuÚke ¼hu÷wt yux÷wt s ykf»kof MÚk¤ ƒ™e þfu Au! 

zkìõxh™wt rõ÷r™f, ƒ‚Mxuþ™, ÃkkuMxykìrV‚ y™u 

Ãkku÷e‚ Mxuþ™ ƒÄwt s ƒk¤fku™u yòÛÞk ÃkhtŒw h‚«Ë 

rðï™ku Ãkrh[Þ fhkðe þfu Au, Œu{™u ½ýe ™ðe ðMŒwyku 

þe¾ðe þfu Au. þe¾ðk™e «r¢Þk™k ¼k„YÃku ™k™e, 

MÚkkr™f rVÕz rxÙÃ‚ ƒk¤fkuyu ð„o¾tz{kt {u¤ðu÷k ¿kk™™u 

{sƒqŒ ƒ™kðu Au y™u Œu{™u ðÄw «§ku ÃkqAðk y™u Œuyku 

Ãknu÷uÚke s òýu Au Œuðe ðMŒwyku ‚kÚku ðÄw òuzkýku 

ƒ™kððk Ëƒký fhu Au. ƒk¤fku Ãký yk y™w¼ðku îkhk 

ÃkkuŒk™u ‚t[kr÷Œ fhðk™wt þe¾u Au.

rð¼k„ 4.5 ‚kûkhŒk y™u ytfþk† {kxu ÔÞqnh[™k

‚kûkhŒk y™u ytfþk† {kxu ¾k‚ fhe™u Äkuhý 1 

y™u 2 {kxu ‚thr[Œ rþûký™ku yuf {n¥ðÃkqýo ½xf 

W{uhðk{kt ykðþu. yu ‚wr™rùŒ fhðwt {n¥ðÃkqýo Au fu 3-

6 ð»ko™e ðÞ™kt ƒk¤fku {kxu™k yÇÞk‚¢{™u  yuðe heŒu 

ykÞkus™ fhðk{kt ykðu fu su ƒk¤fku™k yÇÞk‚ Ãkh 

ykÄkrhŒ nkuÞ. Œu [ku¬‚ ðÞ™e ûk{Œkyku y™u Äkuhý - 

1Úke yÇÞk‚¢{™k ™e[k rðMŒhý™u ƒË÷u ykiÃk[krhf 

rþûký ŒhV Ëkuhe òÞ Au.

rVÕz rxÙÃ‚

¼k»kk y™u ‚kûkhŒk þe¾ððe

«khtr¼f ¼k»kk™k ð„o¾tzku {wÏÞíðu ðýo{k÷k 

y™u {tºkku þe¾ððk, rþûkf yÚkðk ƒk¤fku îkhk 

ðkt[ðk{kt ykðŒk ÷¾ký™wt sqÚk Ãkw™hkðŒo™ y™u ™f÷ 

yÚkðk nMŒ÷u¾™™e «urõx‚ Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhu Au. 

yÚko÷ûke fkÞo Ãkh ykuAku ¼kh ykÃkðk{kt ykðu Au, y™u 

ƒk¤fku™u ðk[fku y™u ÷u¾fku Œhefu rðf‚kððk™e Úkkuze 

Œfku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

þYykŒ™kt ð»kkuo{kt ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k 

rþûkýu ƒk¤fku™u '÷kuyh-ykuzoh’ fkiþ÷ku þe¾ðk™wt 

‚tŒw÷™ Ãkqhwt Ãkkzðk™e ‚kÚku ðk[fku y™u ÷u¾fku Œhefu 

ÃkkuŒk™u þkuÄðk™e ÃkqhŒe Œfku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu 

(Ëk.Œ., æðLÞkí{f ò„]rŒ, zefku®z„, yûkhku ÷¾ðk 

y™u þçËku ÞkuøÞ heŒu) y™u 'Wå[-¢{’ fkiþÕÞku 

(Ëk.Œ., {kir¾f ¼k»kkrðfk‚, ÃkwMŒfku ‚kÚku ‚t÷ø™, 

r[ºkfk{ y™u {q¤ ÷u¾™) su yÚko-furLÿŒ Au.

ykÃkkŒfk÷e™ ‚kûkhŒk™u xufku ykÃkŒe fux÷ef 

ÔÞqnh[™kyku{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au:

f. ƒk¤fku™u ÃkwMŒfku ‚kÚku òuzðk y™u 'ðkt[ðk™ku 

zk u¤ fhðk’ (swyk u y™u fnk u), ‚r[ºk 

ðkŒkoÃkwMŒfku fu su Œuykuyu rþûkf îkhk {kuxuÚke 

ðkt[Œk ‚kt¼éÞk nkuÞ Œu™u «kuí‚krnŒ fhðk.

„. {wrÿŒ ‚t‚kÄ™ku™k WÃkÞku„ îkhk ð„o¾tz{kt 

AkÃk-‚{]Ø ðkŒkðhý ƒ™kððwt (Ëk.Œ., {kuxkt 

ÃkwMŒfku, r[ºk ÃkwMŒfku, ðkŒko ÃkkuMxh, frðŒk 

ÃkkuMxhku, ƒk¤fku™k ‚k{rÞfku) ƒk¤fku™e 

Ãknkut[{kt ð„o¾tz{kt «ËŠþŒ hk¾ðk{kt ykðu Au.

¾. ƒk¤fku™u ÃkkuŒk™e òŒ™u yr¼ÔÞõŒ fhðk {kxu 

^÷kuh Ãkh, Œu{™e M÷ux yÚkðk ™kuxƒwf Ãkh 

Ëkuhðk y™u ÷¾ðk yÚkðk rM¢ƒ÷ fhðk 

«kuí‚krnŒ fhðk.
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4.5.1.2  «khtr¼f ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k ½xfku

þYykŒ™kt ð»kkuo{kt ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k 

rðfk‚ {kxu fkiþ÷ku, ¿kk™ y™u ð÷ý™e rðþk¤ ©uýe 

rðf‚kððe sYhe Au. fwþ¤ ðkt[™ y™u ÷u¾™ {kxu 

ƒk¤f™u ƒku÷kŒk þçËku{kt y÷„-y÷„ yðkòu 

yku¤¾ðk, yûkh-æðr™™k ‚tƒtÄku™u yku¤¾ðk, æðr™™u 

òuze™u þçËku ƒ™kððk, þçË¼tzku¤ rðf‚kððk, þwt ÷ÏÞwt 

Au Œu ‚{sðwt y™u ðkt[™™ku «ðkn rðf‚kððku sYhe Au. 

yk {kxu ‚kûkhŒk™k rþûký{kt ‚{sý, þçË¼tzku¤, 

«ðkrnŒk, þçË yku¤¾, yûkh ¿kk™ ò„]rŒ™wt r™{koý 

fhŒe ½ýe «r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ fhðk™e sYh Au.

«khtr¼f ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k ½xfku{kt ™e[u™e 
ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au :

i.  {wrÿŒ þçËku™u òýðk. yu ƒku÷kŒe ¼k»kk™k 

þçËku {kxu™kt «Œefku Au, su {kir¾f y™u 

÷ur¾Œ ¼k»kk ðå[u™k yktŒh‚tƒtÄ™u 

òuðk{kt {ËË fhu Au.

½. ð„o¾tz{kt 'ðkt[™ ¾qýk y™u '÷u¾™ ¾qýk’™wt 

MÚkkÃk™ fhðwt.

f. ykÃkkŒfk÷e™ ‚kûkhŒk fkiþ÷ku : AkÃkðk rðþu 

ò„]rŒ rðf‚kððe, ðkt[™™ku zku¤ fhðku (r[ºkku 

ðkt[ðkt), ÷ku„ku„úkrVf ðkt[™ (r[ºkku Œhefu 

þçËku ðkt[ðk), r[ºkfk{ y™u ftEf hsq fhðk 

y™u ÔÞõŒ fhðk {kxu rM¢ƒ®÷„. {wÿý rðþu™k 

ÏÞk÷ku{kt ™e[u™k™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au:

ii. { wÿý™k t fkÞk u o  y™u MðYÃkk u  Ëk.Œ. 

ðkŒkoÃkkuÚke{kt, ™kurx‚ku y™u ònuhkŒku{kt, 

ÃkkuMxhku{kt, Ãkºkku ÷¾ðk {kxu, y™u rð[khku 

yLÞ ÷kufku ‚wÄe rð[khku Ãknkut[kzðk.

‚k{„úe ðkt[ðe y™u ‚krníÞ {kxu «þt‚k 

rðf‚kððe.

Í.  ðkt[ðk™e RåAk fu xuð fu¤ððe : ÃkwMŒfku y™u 

yLÞ™e rðþk¤ rðrðÄŒk ‚kÚku ‚t÷ø™ hnuðwt.

A. yM¾r÷Œ ðkt[™ : þçËku™e ‚[kux, Mð[kr÷Œ 

yku¤¾ y™u yr¼ÔÞrõŒ ‚kÚku ðkt[™.

iv. ÃkwMŒf ò„]rŒ y™u ÃkwMŒf ‚t¼k¤ðk™e 

heŒku.

[. ‚{sý ‚kÚku ðkt[™ : ÷ur¾Œ ÷¾ký{ktÚke yÚko 

ƒ™kððku Œu™k rðþu rððu[™kí{f heŒu rð[khðwt.

s. ÷u¾™ : ŒkŠff y™u ÔÞðrMÚkŒ heŒu rð[khku 

yÚkðk {krnŒe™e hsqykŒ ‚kÚku þçËku™u ÞkuøÞ 

heŒu ÷¾ðk™e ûk{Œk.

¾. {kir¾f ¼k»kk rðfk‚ : ‚kt¼¤ðk™e ‚{sý{kt 

‚wÄkhku, {kir¾f þçË¼tzku¤ rðfk‚ y™u 

‚kÚkeËkhku y™u òýfkh yLÞ ÷kufku (Ëk.Œ., 

ð]Øku, rðãkÚkeoyku, rþûkfku, {kŒkrÃkŒk) ‚kÚku 

þe¾ðk {kxu ðkŒ[eŒ y™u ðkŒko÷kÃk™ku WÃkÞku„

iii. yu òýðwt fu ÷¾ký{kt {kuxu ¼k„u zkƒuÚke 

s{ýu yr¼„{ nkuÞ Au (WËk., WËqo 

yÃkðkËku ‚kÚku); fu yuf þçË yk„¤ Au, 

y™u MÃku‚ îkhk y™w‚hðk{kt ykðu Au; 

{wrÿŒ ÷¾ký{kt yûkhku, þçËku y™u ðkõÞku 

Au; rðhk{r[öku™u ‚{sðkt y™u þçËku 

÷tƒkE{kt fuðe heŒu y÷„ Ãkzu Au Œu òýðwt.

„. Wå[khý ò„]rŒ : Wå[khý ò„]rŒ yu ¼k»kk™k 

æðr™ ƒtÄkhý™e ‚{s Au, yux÷u fu ðkõÞku su 

þçËku, Wå[khý y™u æðr™™k ™k™k yuf{kuÚke 

ƒ™u÷kt Au. yk ¿kk™ «Úk{ {kir¾f heŒu 

rðf‚kððk{kt ykðu Au. 

½. ‚tfuŒefhý : «Œefku y™u Œu{™k y™wYÃk yðkòu 

ðå[u™k ‚tƒtÄ™u ‚{sðk™k ykÄkhu, ÷ur¾Œ 

þçËku™u ‚t¼¤kðe™u Œu™ku yÚko fkZðku. Œu 

yðkòu™u ÔÞrõŒ„Œ yûkhku y™u yûkhku™k 

‚tÞkus™ku (yûkhku) ‚kÚku ‚ktf¤ðk™e ûk{Œk Au 

y™u ‚{„ú þçË™ku Wå[kh (yÚkðk ðkt[ðk) 

fhðk y™u yÚko yku¤¾ðk yðkòu™u yuf‚kÚku 

r{r©Œ fhðk™e ûk{Œk Au.
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i. {kuxuÚke ðkt[ku : rþûkf ‚khe heŒu Ãk‚tË fhu÷ 

ƒk¤‚krníÞ (ÃkkXâÃkwMŒfku ™nª){ktÚke 

ƒk¤fku ‚{ûk {kuxuÚke ðkt[u Au. su™ku nuŒw 

ƒk¤fk u™k u  rþûkf™e hs qykŒ ÃkAe 

Ãkw™hkðŒo™ fhðk™ku ™Úke ÃkhtŒw Œu{™e 

¼k » k k™ e  û k{Œk  y™ u  þçË¼ tz k u¤ 

rðf‚kððk™ku Au. {kuxuÚke ðkt[ðw t yu 

ƒk¤fk u™ u  ‚khk ‚krníÞ™k u  Ãkrh[Þ 

fhkððk™e y™u Œ u{™u þçË¼tzk u¤, 

¼k»kk™k WÃkÞku„ y™u yÚko r™{koýÚke 

f. { k i r ¾ f  ¼ k » k k  r ð f k ‚  :  y k  { k x u ™ e 

ÔÞqnh[™kyku{kt ðkŒko fnuðk™e y™u [[ko, 

r[ºkku y™u {wËkyku Ãkh ðkŒ[eŒ, ƒk¤fku {kxu 

{VŒ y™u {k„oËŠþŒ ðkŒko÷kÃk îkhk Œu{™k 

y™w¼ðku hsq fhðk™e Œfku, ¼qr{fk ¼sððk™e 

«ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au.

f. þçËku™e yku¤¾ y™u [kuf‚kE (r™B™ fûkk™k 

fkiþ÷) : yk{kt {wÿý ò„]rŒ y™u Wå[khý 

ò„]rŒ 

4.5.1.3  ‚tŒwr÷Œ ‚kûkhŒk yr¼„{

¾. ¼k»kk™e ‚{sý y™u yr¼ÔÞrõŒ (Wå[ fûkk™k 

fkiþ÷) : {kir¾f ¼k»kkrðfk‚, þçË¼tzku¤ 

rðfk‚, ‚{sý ‚kÚku ðkt[™ (ðkt[™ {kxu ‚r¢Þ 

«rŒ¼kð ‚rnŒ), y™u {q¤ ÷u¾™ yÚkðk 

h[™k.

‚tþkuÄ™ Ëþkoðu Au fu ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk™k 

WÃkhkuõŒ ½xfku rðf‚kððk {kxu ‚tŒwr÷Œ ‚kûkhŒk 

yr¼„{ Œhefu yku¤¾kŒk ÃkØrŒ‚h y™u yÚkoÃkqýo 

yr¼„{™e sYh Au. ‚tŒwr÷Œ yr¼„{ þçË yku¤¾ 

fkiþÕÞ rðf‚kððk Œu{s yÚko-r™{koý Ãkh æÞk™ furLÿŒ 

fhu Au. Œu ‚tÃkqýo ¼k»kk (ðkõÞku)™k WÃkÞku„ ‚kÚku 

‚tfuŒefhý™u ‚tŒwr÷Œ fhu Au; Œu{s {kir¾f ¼k»kk y™u 

ðkt[™ y™u ÷u¾™ ðå[u ‚tŒw÷™ ‚ktÄu Au.

¾. ‚ktfurŒf y™wËuþ y™u þçË Wfu÷ : yk yûkh-

æðr™ ‚tƒtÄk u MÚkkrÃkŒ fhðk {kxu MÃkü 

‚q[™kyku™ku ‚tË¼o ykÃku Au. ‚ktfurŒf y™wËuþ 

yu Wå[khý ò„]rŒ™e «ð]r¥kyku™u y™w‚hðe 

òuEyu, ßÞkt æÞk™ þçËku{kt yðkòu (þYykŒ, 

{æÞ, ytŒ™k yðkòu) ŒhV r™ËuorþŒ fhðk™e 

sYh Au. yûkhku y™u þçËku yuf‚kÚku hsq fhðk™k 

Au. suÚke yÚkor™{koý ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk 

‚q[™k™k fuLÿ{kt hnu (fkhý fu þçËku yÚko™k 

{q¤¼qŒ yuf{ku Au).

þYykŒ™kt ð»kku o{kt, ¼k»kk y™u ‚kûkhŒk 

yæÞkÃk™ ƒk¤fku™kt {wÏÞ ƒu rð¼k„ Ãkh ykÄkrhŒ nŒwt. 

 ¼khŒeÞ r÷rÃkyku{kt y‚tÏÞ yûkhku Au y™u ŒuÚke 

yûkh sqÚkku™u fk¤SÃkqðof Ãk‚tË fhðk y™u 

¢{{kt {qfðk™e sYh Au, suÚke fhe™u ƒk¤fku 

Œu{™k ŒksuŒh{kt «kÃík fhu÷k yûkh ¿kk™ ‚kÚku 

yÚkoÃkqýo þçËku ƒ™kðe þfu. þçËku y™u yûkhku™k 

rð¼ks™ y™u r{©ý ‚kÚku þçË zefku®z„ y™u 

òuzýe {kxu MÃkü ‚q[™k ykÃkðk™e sYh Au. 

yt„úuS™k rfM‚k{kt, æðLÞkí{f ‚q[™k™ku yÚko 

yu Au fu {q¤kûkhku™k y™w¢r{f Ãkrh[Þ™u ƒË÷u 

yt„úuS{kt yðkòu™wt «rŒr™rÄíð fhŒk [ku¬‚ 

yûkh ‚tÞkus™ku Ãkh æÞk™ ykÃkðwt.

„. ðkt[™ ÔÞqnh[™k :Wå[ y™u r™B™ fûkk™kt fkiþ÷ku ðå[u ‚tŒw÷™ 

hk¾ðk™wt ykÞkus™ rðrðÄ {kir¾f h{Œku, Wå[khý 

ò„]rŒ «ð]r¥kyku, yûkh yku¤¾ {kxu MÃkü ‚q[™k, 

zefku®z„ y™u þçË-fkÞo, VkR™ {kuxh «ð]r¥kyku, 

{kuxuÚke ðkt[ðwt, ðnU[kÞu÷ ðkt[™, {k„oËŠþŒ ðkt[™, 

MðŒtºk ðkt[™, ™{q™kYÃk ÷u¾™, {k„oËŠþŒ ÷u¾™ y™u 

MðŒtºk ÷u¾™ suðe «ð]r¥kyku îkhk ÚkR þfu Au.

 (‚tfuŒefhý þe¾ðŒkt Ãknu÷kt ÃkkÞk™kt fkiþ÷ku 

Œhefu „ýðk{kt ykðu Au), ‚tfuŒefhý , yûkhku 

y™u þçËku™u ÞkuøÞ heŒu ÷¾ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au.
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½. ÷u¾™ ÔÞqnh[™k :

iii. {k„oËŠþŒ ðkt[™ : {k„oËŠþŒ ðkt[™{kt, 

ðkt[™ {kxu™e sðkƒËkhe rþûkf Ãkk‚uÚke 

ƒk¤fku ŒhV òÞ Au. yk ðnU[kÞu÷ 

ðkt[™Úke y÷„ Au, ßÞkt rþûkf ðkt[™{kt 

yk„uðk™e ÷u Au ßÞkhu ƒk¤fku «‚t„kuÃkkŒ 

Þku„Ëk™ ykÃku Au. yk rfM‚k{kt, ƒk¤fku 

ðkt[u Au ßÞkhu rþûkf Œu{™u sYrhÞkŒ {wsƒ 

‚nfkh ykÃku Au. yk «r¢Þk{kt, rþûkfu 

{kuxuÚke ðkt[ðk Ëhr{Þk™ y™u ðnU[u÷ 

ðkt[™ Ëhr{Þk™ su Ãký heŒku «Œe{kr™Œ 

fhe nkuÞ Œu™wt áZefhý y™u {nkðhku 

fhðk{kt ykðu Au.

iii. MðŒtºk ÷u¾™ : ƒk¤fku™u ÃkkuŒk™e òŒu 

÷¾ðk™ku ‚{Þ ykÃkðku òuEyu. ðkŒkoyku, 

frðŒkyku, ‚tËuþkyku, ‚q[™kyku y™u 

ðk™„eyku ÷¾ðk {kxu Œu{™u «kuí‚krnŒ 

fhðkÚke Œ u{™e ‚so™kí{fŒk y™u 

fÕÃk™kþrõŒ™ku WÃkÞku„ fhðk™e ‚kÚku ‚kÚku 

‚kûkhŒk™k fkÞkoí{f Ãkk‚ktyku ‚kÚku ‚t÷ø™ 

Úkðk™e Œf {¤u Au.

ii. ðnU[kÞu÷ ðkt[™ : rþûkfku {kuxe r«Lxðk¤k 

ÃkkXku Ãk‚tË fhu Au su ËqhÚke òuE þfkÞ y™u 

ƒk¤fk u™ u Œ u{™e ‚kÚk u  ðk t[ðk {kx u 

«kuí‚krnŒ fhu Au. su{ su{ ƒk¤fku {kuxuÚke 

ðkŒkoyku ðkt[u Au y™u ðnU[kÞu÷ ðkt[™{kt 

¼k„ ÷u Au, Œu{ Œu{ Œuyku nk÷{kt su MŒhu 

ðkt[e hÌkk Au Œu™kÚke yk„¤ ðÄe þfu Au 

y™u Œu{™e ðkt[™ûk{Œk rðþu ykí{-

rðïk‚ fu¤ðu Au.

iv. MðŒtºk ðkt[™ : ƒk¤fku™u MðŒtºk heŒu 

ðkt[ðk™e Œf ykÃkðe òuEy. MðŒtºk heŒu 

ðkt[Œe ð¾Œu, Œuyku þktrŒÚke ðkt[ðk™e xuð 

rðf‚kðu Au, ðkt[™™e r¢Þk™u {qÕÞ 

ykÃkðk™wt þY fhu Au, y™u yk™tË {kxu 

ÃkwMŒf Ãkh ®[Œ™ y™u y™w¼ð fhu Au. Œu 

y™w‚hu Au fu ƒk¤fku™u Œuyku MðŒtºk heŒu 

ðkt[ðk {kt„Œk nkuÞ Œu ÃkwMŒf Ãk‚tË fhðk™e 

MðŒtºkŒk nkuðe òuEyu.

Ãkrhr[Œ fhkððk™e Œf Au. [[koyku y™u 

ðkŒko÷kÃk yu yk «ð]r¥k™ku yuf ykð~Þf 

¼k„ Au, ßÞkt ƒk¤fku Œu{™u ÷¾ký ðkt[e 

‚t¼¤kðe™u ‚r¢ÞÃkýu òuzkÞ Au.

i. ™{q™kYÃk ÷u¾™ : rþûkfkuyu ÷¾ðk™wt 

þe¾Œkt ™k™kt ƒk¤fku {kxu ÷u¾™ «r¢Þk™u 

™{q™kYÃk fhðk™e sYh Au. òu ykÃkýu 

¼k»kk™e ‚q[™k{kt yÚko™u fuLÿ{kt hk¾ðk 

{kt„Œk nkuÞ, Œku Lkf÷ yu ƒk¤fku {kxu ƒnw 

yÚkoÃkqýo «ð]r¥k ™Úke, ¼÷u Œu ÷u¾™ûk{Œk 

rðf‚kððk{kt {ËË fhu. rþûkfku, ÷u¾™ 

«r¢Þk™wt {kuzu®÷„ fhe™u, ™k™k ƒk¤fku™u 

ƒ k u÷ð k™ e  ‚ k Ú k u  ÷ u¾™ Ã ký  y u f 

yr¼ÔÞfŒe «ð]r¥k Œhefu òuðk™wt þY fhðk 

«kuí‚krnŒ fhu Au.

VkWLzuþ™÷ Mxus Ãkh ‚tŒwr÷Œ ¼k»kk y™u 

‚kûkhŒk rþûký™ku ƒeòu Ãkrh{ký yu Au fu {kir¾f ¼k»kk 

rðfk‚, ‚ktfurŒf ‚tƒtrÄŒ fkÞo, ðkt[™ y™u ÷u¾™ 

«ð]r¥kyku yuf ‚kÚku y™u hku®sËk Äkuhýu Úkðe òuEyu. 

ii. ðnU[kÞu÷ ÷u¾™ : ðnU[kÞu÷ ðkt[™™e 

su{, ðnU[kÞu÷ ÷u¾™ yu ðÄw ‚nÞku„e 

«r¢Þk Au, ßÞkt rþûkf ƒk¤fku™u Œu{™e 

‚kÚku ÷ur¾Œ{kt {ËË fhu Au. WËknhý 

Œhefu, Œuyku ƒkuzo Ãkh '{U ™kMŒk{kt... 

¾kÄwt' ðkõÞ þY fhe þfu Au y™u ƒk¤f™u 

ykðe™u Œu™u Ãkqýo fhðk {kxu fne þfu Au. 

ðkŒ, ðkŒko÷kÃk y™u ÷u¾™ ‚kÚku-‚kÚku [k÷u 

Au. rþûkf ƒk¤fku™u ÷u¾™ «r¢Þk{kt 

{kuzu®÷„ y™u {k„oËþo™ ykÃku Au.
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{kir¾f ¼k»kkrðfk‚ 

rþûkf Œu{™k ð„o¾tz{kt yuðkt ƒk¤fku™ku ‚k{™ku 

fu suyku™u þe¾ððk{kt ykðŒe ¼k»kkÚke Ãkrhr[Œ nkuŒk 

™Úke. xkux÷ rVrÍf÷ rhMÃkkuL‚ (xeÃkeykh) «ð]r¥kyku, 

rðMŒ]Œ {kir¾f y™u «íÞkÞ™ fkÞo, þçË¼tzku¤ rðfk‚, 

ykËuþku, ðkŒko÷kÃk y™u ðkŒkoyku Œhefu WÃkÞku„{kt 

÷ uðkŒk ‚h¤ þçË‚{ qnk u  y™ u  ðkõÞk u  s uðe 

ÔÞqnh[™kyku ‚kÚk u yòýe ¼k»kk þe¾ððk™k 

rþûkýþk†™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk™e sYh Au.

¾. yÃkrhr[Œ ¼k»kk{kt ‚{S þfkÞ Œuðwt yÚkoÃkqýo 

{k„oËþo™ ykÃkku. Œu{kt ¼k»kk™u ‚kt¼¤ðk™e 

y™u Œu™u yuðk MðYÃk{kt ðkt[ðk™e ½ýe Œfku Ãkqhe 

Ãkkzðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su ƒk¤fku™k 

‚{sý™k ûkuºk{kt nkuÞ, su™u yÚkoÃkqýo {k„oËþo™ 

Ãký fnuðkÞ Au. rþûkf îkhk WÃkÞku„{kt ÷uðk{kt 

ykf]rŒ: 4.5 f : [kh rð¼k„ «rŒ{k™- ¼k»kk

• ðkŒkofÚk™• ™kxf y™u Ãkkºk hsqykŒ

• yûkh y™u þçË ðkt[™ 

ðkt[™ 

• «rŒ{k™eŒ ÷u¾™  • ðnu[u÷ ÷u¾™ 

• {k„oËŠþŒ ÷u¾™  • MðŒtºk ÷u¾™

¼k»kk y™u ‚kûkhŒk ‚q[™k{kt [kh {wÏÞ ½xfku 

Au- {kir¾f ¼k»kk, þçËyku¤¾, ðkt[™ y™u ÷u¾™. 

ßÞkhu [kh ç÷kuf {kxu™e «ð]r¥kyku ‚tfr÷Œ heŒu 

y{÷{kt {qfðk{kt ykðe þfu Au, ƒk¤fku r™Þr{Œ Äkuhýu 

Ëhuf ç÷kuf Ãkh fk{ fhðk {kxu ‚{Þ Ãk‚kh fhu.

ßÞkhu ƒk¤fku zefku®z„ þe¾e hÌkkt nkuÞ, íÞkhu 

Œuykuyu ðkŒkoÃkwMŒfku ‚kÚku òuzkðk™wt [k÷w hk¾ðwt òuEyu. 

su{ fu, ðkŒkoÃkwMŒfku™k ðkŒko÷kÃk ðkt[™-{kuxuÚke 

‚kt¼¤ðwt y™u Œu™ku «rŒ‚kË ykÃkðku y™u Œu{™u 

ðkt[ðk{kt ykðŒk ÷¾ký™k «rŒ¼kð{kt ÷¾ðwt yÚkðk 

Ëkuhðwt. WÃkhktŒ, yûkhku y™u Mðhku yÚkðk ðýkuo y™u 

yûkhku™wt rþûký sqtÚk{kt „kuXðe þfkÞ Au, suÚke ƒk¤fku 

ƒÄk ðýkuo y™u {kºkkyku™u yuf‚kÚku þe¾ðk™e hkn 

òuðk™u ƒË÷u, Úkkuzk «Œefku þeÏÞk ÃkAe ŒhŒ s ‚h¤ 

þçËku y™u yÚkoÃkqýo ðkõÞku ðkt[ðk™wt y™u ÷¾ðk™wt þY 

fhe þfu. [kh-rð¼k„ «rŒ{k™ ‚{kðu Au, su Lke[u 

{wsçk Au :

• r[ºk ðkŒko÷kÃk • y™w¼ð ðýo™

‚kûkhŒk y™wËuþ {kxu [kh-rð¼k„ yr¼„{

• æðLke òøk]íkíkk • yûkh yku¤¾ «ð]r¥k 

• æð™e-yðks òuzký  • fkiþÕÞ ykÄkrhŒ ÷u¾™

ð„o 1 y™u 2 ™k ytŒ ‚wÄe{kt, {q¤¼qŒ þçË 

yku¤¾ fkiþÕÞ «kó ™ fÞwO nkuÞ Œuðkt ƒk¤fku™u ðÄkhk™e 

‚nkÞ {kxu ‚{Þ Ãkqhku Ãkkzðk™e sYh Ãkzþu. ykðkt 

ƒk¤fku™e sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk {kxu rþûký «íÞu™ku 

yuf y÷„ yr¼„{ (f]Ãkk fhe™u yk «fhý{kt rð¼k„ 

4.2 swyku) yu [khuÞ rð¼k„{kt «ð]r¥kyku™ku yuf ¼k„ 

nkuðku òuEyu. 

yÃkrhr[Œ ¼k»kk þe¾ððk {kxu™e fux÷ef ÔÞqnh[™k

f. ½ýe ƒÄe {™kuhtsf y™u yh‚Ãkh‚ «ð]r¥kyku 

‚kÚku þYykŒ{kt {kir¾f ¼k»kk™k rðfk‚™u 

«kuí‚kn™ ykÃkku; su{ fu TPR (Ëk.Œ., 

þkherhf heŒu yuõþ™ þçËku ËþkoðŒk - fqËðwt 

þçË ƒku÷Œe ð¾Œu fqËðwt), rðMŒ]Œ {kir¾f y™u 

ðkŒ[eŒ fkÞo, þçË¼tzku¤ rðfk‚, ykËuþku 

Œhefu WÃkÞku„{kt ÷uðkŒk ‚h¤ þçË‚{qnku y™u 

ðkõÞku (Ëk.Œ., Ëhðkòu ƒtÄ fhku, ƒnkh swyku) 

y™u ðkŒko÷kÃk y™u ðkŒkoyku.

þçËyku¤¾

• {kuxuÚke ðkt[ðwt  • ðnu[u÷ ðkt[™ 

‚q[™kí{f ‚{Þ™k [kh ç÷kuõ‚ Œhefu Œu™ku WÃkÞku„ 

fhðk™ku yr¼„{ yk„¤ hsq fhðk{kt ykÔÞku Au. 

• {k„oËŠþŒ ðkt[™  • MðŒtºk ðkt[™

÷u¾™ 

yÃkrhr[Œ ¼k»kk þe¾ððk {kxu™e fux÷ef 

ÔÞqnh[™k ™e[u {wsƒ Au:
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ykðŒe ¼k»kk ‚h¤ y™u nkð¼kð, r[ºkku, 

r¢ÞkykuÚke ‚{]Ø nkuðe òuEyu. y™u ƒk¤fku™e 

½h™e ¼k»kkyku{ktÚke þçËku™ku WÃkÞku„. yuf 

Ãkrhr[Œ ‚tË¼o™ku WÃkÞku„ fhðku fu su™kÚke 

ƒk¤fku ‚h¤ŒkÚke ‚tƒtÄ ƒktÄe þfu Œu ðÄw ‚khe 

heŒu ‚{sðk {kxu {n¥ðÃkqýo Au.

½. yÃkrhr[Œ ¼k»kk {kxu ÃkqhŒwt ðkŒkðhý «Ëk™ 

fhku. yk «Ëk™ fhe™u fhe þfkÞ Au. su{kt 

ƒk¤fku™u ‚kt¼¤ðk™e Œfku, ‚tËuþkÔÞðnkh {kxu 

¼k»kk™ku WÃkÞku„ y™u Ãkw»f¤ AkÃk ‚k{„úe îkhk 

fhe þfkÞ Au. 

„rýŒ þe¾ððk™k yr¼„{ku

„rýŒ ¼ýkððwt

„. yÚkoÃkqýo y™u nuŒwÃkqýo ‚tË¼o ƒ™kðku. Œu™ku yÚko 

yu Au fu ƒk¤fku™u ¼k»kk™e þwØŒk y™u 

[kuf‚kE{kt yxðkðk™k ƒË÷u y‚hfkhf 

‚tËuþkÔÞðnkh {kxu yÃkrhr[Œ ¼k»kk þe¾u y™u 

Œu™ku WÃkÞku„ fhu Œu {kxu «kuí‚krnŒ fhðku 

òuEyu. yk yÃkrhr[Œ ¼k»kk ƒk¤fku™e {kir¾f 

yr¼ÔÞrõŒ™u ‚wÄkhþu.

[. Œýkð{wõŒ y™u ‚÷k{Œ ðkŒkðhý™wt ‚so™ 

fhku. ™k™kt ƒk¤fku{kt ƒku÷ðk y™u yÃkrhr[Œ  

¼k»kk {kxu þe¾ðk™k ykiÃk[krhf {qÕÞktf™ Ãkh 

fkuE Ëƒký nkuðwt òuEyu ™nª. ‚fkhkí{f y™u 

‚nkÞf ð„o¾tz™kt ðkŒkðhý îkhk ƒk¤fku «urhŒ 

ÚkkÞ Au y™u Wå[ ykí{‚L{k™ y™u ®[Œk™wt 

™e[wt MŒh ƒk¤fku™u ðÄw ‚khe heŒu y™u ykhk{Úke 

þe¾ðk{kt {ËË fhu Au.

ƒk¤fku Œu{™e yk‚Ãkk‚™k ðkŒkðhý y™u 

‚tMf]rŒ{ktÚke rðrðÄ „krýrŒf fkiþÕÞku ð„o¾tz{kt ÷kðu 

Au, su „rýŒ þe¾ðk™ku ykÄkh nkuðku òuEyu.„rýŒ 

þe¾ðk™kt ÷ûÞku™u Wå[ ÷ûÞku{kt ð„eof]Œ fhe þfkÞ Au. 

su{ fu ƒk¤f™e rð[kh «r¢Þkyku™wt „rýŒefhý 

(Ëk.Œ. y{qŒo rð[kh™u r™ÞtrºkŒ fhðk™e ûk{Œk, 

‚{MÞk™wt r™hkfhý, «„xefhý, «rŒr™rÄíð, Œfo 

y™u yLÞ ykÞk{ku ‚kÚku „rýŒ™e rð¼kð™kyku™wt 

òuzký) y™u ‚k{„úe -rðrþü æÞuÞku (su „rýŒ™e 

rðrðÄ rð¼kð™kyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au (Ëk.Œ., 

‚tÏÞkyku, ykfkhku, ©uýe™u ‚{sðwt). 

1. ™¬h y™w¼ð (ELPS) îkhk „krýrŒf y{qŒo 

rð[khku (rð¼kð™kyku) rðf‚kððk

2. „rýŒ™k rþûký™u ƒk¤fku™k ðkMŒrðf Sð™ 

y™u Ãkqðo ¿kk™ ‚kÚku òuzðwt

4. „krýrŒf [[ko,«íÞkÞ™ y™u Œfo™ku WÃkÞku„ 

fhðku.

‚whrûkŒ, ‚÷k{Œ, ykhk{ËkÞf y™u ‚w¾e 

ð„o¾tz™wt ðkŒkðhý ƒk¤fku™u ðÄw ‚khe heŒu þe¾ðk{kt 

y™u ðÄw r‚rØyku nkt‚÷ fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. yk 

{kxu, sYhe ‚wrðÄkyku suðe fu þe¾ðk™e ‚k{„úe, 

‚nkÞf ‚kÄ™ku, y™u «ð]r¥kyku fhðk, ‚kÚku fk{ fhðk 

y™u h{ðk {kxu søÞk suðe sYhe ‚wrðÄkyku WÃk÷çÄ 

fhkððk{kt ykðu suÚke Ëhuf ƒk¤f™u ðÄw ‚khe heŒu 

þe¾ðk{kt {ËË {¤u. ð„o¾tz yuf ‚{krðü, ‚ûk{ 

3. „rýŒ : ‚{MÞk r™hkfhý ‚kÄ™ Œhefu

5. „rýŒ þe¾ðk «íÞu ‚fkhkí{f ð÷ý fu¤ððwt

rð¼k„ 4.6  ‚fkhkí{f ð„o¾tz ðkŒkðhý ƒ™kððwt

su{ su{ ƒk¤fku þk¤k{kt «ðuþu Au, Œu{ Œu{ 

Œu{™wt rðï rðMŒhu Au, Œuyku r{ºkku ƒ™kðu Au, fwxwtƒ™e 

ƒnkh Ãkwg ðÞ™k ÷kufku ‚kÚku òuzkðk {ktzu Au y™u ðÄw™u 

ðÄw „rŒþe÷ y™u {kir¾f ƒ™u Au. Œuyku Ëhuf ðMŒw rðþu 

yLðu»ký fhðk y™u þe¾ðk {kt„u Au. ƒk¤fku™u Œu{™k 

ðŒo™{kt {k„oËþo™ ykÃkðk{kt y™u {sƒqŒ ‚fkhkí{f 

‚tƒtÄku ƒ™kððk {kxu rþûkf™e ¼qr{fk ¾qƒ s {n¥ðÃkqýo 

Au. ŒuÚke, rþûkfkuyu ƒk¤fku™e sYrhÞkŒku «íÞu 

rð[khþe÷ y™u «rŒ¼kðþe÷ nkuðwt òuEyu. ƒk¤fku™e 

‚t¼k¤ hk¾ðe yu srx÷ y™u {n¥ðÃkqýo fkÞo Au. Œu 

srx÷ Au fkhý fu ƒk¤fku y™u Œu{™k Ãkrhðkhku ‚kÚku 

‚tƒtÄku MÚkkrÃkŒ fhðk{kt ½ýk ƒÄk ¼k„ku ‚k{u÷ Au.
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yæÞÞ™ ðkŒkðhý nkuðwt òuEyu su Ëhuf ƒk¤f™u 

MðŒtºkŒk, r™¾k÷‚Œk, Mðef]rŒ, yÚkoÃkqýoŒk, ‚tƒtÄ 

y™u Ãkzfkh «Ëk™ fhu. ÃkkÞk™k Œƒ¬u ð„o¾tz™k 

ðkŒkðhý{kt fk¤S furLÿÞ Au. ‚nk™w¼qrŒ y™u ykËh 

yu fk¤S™k ÓËÞ{kt Au. yk ƒk¤fku y™u ‚tƒtÄku {kxu 

®[Œk y™u sðkƒËkhe™wt ð÷ý Au.

ƒk¤fku ½ýkt fkhýku‚h yÞkuøÞ ðŒo™ fhu Au. 

ðŒo™ yu ½ýeðkh yMÃkü ¼k»kk Au su™k îkhk ƒk¤fku 

÷k„ýeyku y™u rð[khku™u fkÞo fhu Au. Œu yux÷k {kxu Ãký 

Au, fkhý fu Œuyku sqÚk™k ðŒo™™k Äkuhýku yÚkðk ðŒo™™e 

ðifrÕÃkf heŒkuÚke yòý Au, y™u yux÷k {kxu ™nª fu 

Œuyku '¾hkƒ’ Au yÚkðk Œuyku 'y{™u Ãkhuþk™ fhðk 

{k„u Au.’ fux÷efðkh Œuyku ðÄw æÞk™ {u¤ððk {kxu 

ðŒo™™ku WÃkÞku„ fhu Au.

Œuyku „wM‚u yÚkðk ÷k[kh nkuE þfu Au y™u yk 

ÔÞõŒ fhðk™e yLÞ fkuE heŒ òýŒk ™Úke. ƒk¤fku™u 

‚whrûkŒ y™u r™Þtºký{kt y™w¼ððk™e sYh Au - ßÞkhu 

Œu r™Þtºký Ae™ðe ÷uðk{kt ykðu Au, íÞkhu Œuyku yk 

«fkh™k ðŒo™ îkhk Œu™u VheÚke {u¤ððk™ku «Þk‚ fhe 

þfu Au. fux÷efðkh yk ðŒoýqf Ÿ½™e yAŒ, ™ƒ¤k 

Ãkku»ký, MðkMÚÞ™k fkhýku yÚkðk rðfk‚{kt rð÷tƒ 

yÚkðk ¾k{eyku, fwxwtƒ™e r™r»¢ÞŒk yÚkðk Œýkð™u 

fkhýu nkuE þfu Au.

{w~fu÷ ðŒo™™k fux÷ktf WËknhýku su ƒk¤fku™u 

™wf‚k™ Ãknkut[kzu Au yÚkðk ð„o¾tz{kt ¾÷u÷ Ãknkut[kzu 

Au. ƒk¤f îkhk yLÞ™u ™wf‚k™ Ãknku[kze™u, {khe™u, 

yk¢{f ðŒo™ fhu Au. yk WÃkhktŒ ƒk¤f y‚k{krsf 

ðŒo™, rðûkuÃkfkhf ðŒo™ fhu Au su ð„o¾tz «r¢Þk™u 

y‚h fhu Au.

Ëhuf ÃkwÏík su ƒk¤fku™e ‚t¼k¤ hk¾u Au Œu™e 

sðkƒËkhe Au fu Œuyku ƒk¤fku™u ÞkuøÞ ðŒoýqfku ŒhV 

{k„oËþo™ ykÃku, ‚wÄkhu y™u ‚k{krsf ƒ™kðu. 

‚fkhkí{f {k„oËþo™ {n¥ðÃkqýo Au. fkhý fu Œu 

ƒk¤fku™k ykí{-r™Þtºký™u «kuí‚kn™ ykÃku Au, 

ƒk¤fku™u sðkƒËkhe þe¾ðu Au y™u ƒk¤fku™u 

rð[khþe÷ Ãk‚tË„e fhðk{kt {ËË fhu Au.

rþMŒ

rþûkf îkhk WÃkÞku„{kt ÷uðkŒe ¼k»kk

{w~fu÷ ðŒo™™wt ‚t[k÷™ fhðwt

ƒk¤fku™u y™wfqr÷Œ Úkðk{kt {ËË fhðe

rþûkfku su{ su{ ‚{MÞk ðŒoýqfku™u r™ÞtrºkŒ 

fhðk{kt y™w¼ð {u¤ðu Au, Œu{ Œu{ Œuyku ÞkuøÞ «fkh™e 

¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhðk™wt þe¾u Au. rþûkfku þkuÄe fkZu Au 

fu yðks õÞkt fux÷ku þrõŒþk¤e nkuE þfu Au y™u fÞk 

þçËku ©uc y™u õÞkhu fk{ fhþu. Œuyku [nuhk™k 

nkð¼kðÚke ðkfuV ÚkE òÞ Au y™u ƒk¤fku™u MÃkþo fu 

Ëu¾kð þwt yr¼ÔÞõŒ fhþu Œu™kÚke Ãký ðkfuV ÚkkÞ Au. 

rþûkf™ku yðks, þçËku, þkherhf ¼k»kk, ð÷ý yk ƒÄwt 

¾qƒ s y‚h fhu Au. 

rþûkfu þwt ™ fhðwt ?

rþMŒ yu {k„oËþo™ ÔÞqnh[™k™ku yuf ¼k„ Au, 

su™ku WÃkÞku„ Ãkwg ðÞ™k ÷kufku ƒk¤fku™u Œu{™e r¢Þkyku 

{kxu sðkƒËkh ƒ™ðk{kt, ykí{-r™Þtºký þe¾ðk y™u 

ÞkuøÞ ðŒo™ fhðk{kt {ËË fhðk {kxu fhu Au. rþMŒ™ku 

yÚko ‚ò fhðk™ku y™u ðŒo™™u yxfkððk™ku ™Úke. ‚khe 

{k„oËþo™ «r¢Þk™wt yuf {wÏÞ æÞuÞ ƒk¤fku™u Mð-rþMŒ 

«kÃík fhðk{kt {ËË fhðk™ku Au. ykðwt íÞkhu s ƒ™u Au òu 

Ãkwg ðÞ™k ÷kufku yuðe heŒu Ëkuhe òÞ fu su ƒk¤fku™e 

ÃkkuŒk™e òŒ™u r™ÞtrºkŒ fhðk™e ûk{Œk rðf‚kððk {kxu 

{ËË fhu. Äe{u Äe{u ƒk¤fku™u Œu{™e r¢Þkyku™wt ‚t[k÷™ 

fhðk™e Œf ykÃke™u, Ãkwg ðÞ™k ÷kufku rðïk‚™ku ‚t[kh 

fhu Au.

• ƒk¤fku™u Œuyku þwt fhe þfŒkt ™Úke Œu ‚ŒŒ 

fnuðk™wt xk¤ku. òu ÃkwÏík ðÞ™k ÷kufku ½ýk 

™fkhkí{f þçËku™ku WÃkÞku„ fhu Au su{ fu ™k, ™ 

fhku, Œu™u ƒtÄ fhku, Œu™u fkÃke ™k¾ku yÚkðk ƒtÄ 

fhku, Œku ƒk¤fku rþûkf, {kŒkrÃkŒk yÚkðk 

‚t¼k¤ hk¾™kh™u òuzðk™wt  fhðk™wt ™¬e fhe 
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• ßÞkhu ƒk¤f ¼q÷ fhu Au, íÞkhu ‚k[ku sðkƒ 

ykÃkku y™u fxkûk xk¤ku. ƒk¤f™k ðŒo™™u 

æÞk™{kt ÷eÄk rð™k Œu™e yð„ý™k ™ fhðk™ku 

«Þk‚ fhku.

þfu Au. ½ýk ƒÄk 'zkuLxT‚’ Ãký ƒk¤fku{kt 

™fkhkí{fŒk ÃkuËk fhu Au. ¾. ƒk¤fku™k 

ykí{‚L{k™™u ™wf‚k™ Ãknkut[kzðkÚke ‚kð[uŒ 

hnku.

fux÷efðkh ƒk¤fku™u þktŒ ÔÞrõŒ„Œ ‚{Þ™e 

sYh nkuÞ Au, õÞkhuf Œuyku òuze{kt yÚkðk ™k™kt sqÚkku{kt 

fk{ fhu Au y™u fux÷efðkh Œuyku ‚{„ú sqÚk ‚kÚku {¤e™u 

fk{ fhu Au.

ð„o¾tz{kt „rŒþe÷ yæÞÞ™ fuLÿku Q¼kt fhðkt

ð„o¾tz «Ëþo™ þe¾ðk™e «r¢Þk™ku yuf ¼k„ 

Au. ð„o¾tz{kt «Ërþoík r[ºkku ƒk¤fkuyu su ƒ™ÔÞkt Au Œu 

'ŒiÞkh’ WíÃkkË™ku ÃkqhŒwt {ÞkorËŒ nkuðwt Lk òuEyu, ÃkhtŒw 

Œu{kt «„rŒ{kt hnu÷k fk{™k Ãkk‚kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. su{ fu, fktfhk yÚkðk Akuz™ku ‚t„ún, su™ku WÃkÞku„ 

fkuE [ku¬‚ yÇÞk‚ {kxu fhðk{kt ykðu Au. ƒÄkt 

ƒk¤fku™wt fkÞo «ËŠþŒ ÚkkÞ Au y™u sYhe ™Úke fu Ëhuf 

ð¾Œu Ãk‚tË fhkÞu÷ {kºk '©uc’ r[ºkku Ãk‚tË ÚkkÞ.

Œuyku MðŒtºk y™u ‚nÞku„e h{Œ {kxu™e Œfku 

‚kÚku rðrðÄ «fkh™e «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uðk {kxu 

‚w„{Œk y™u MðŒtºkŒk «Ëk™ fhu Au. Œuyku ‚r¢Þ 

h{ŒÚke y÷„ nkuÞ Œuðk rðMŒkh{kt þktŒ h{Œ™u Ãký 

‚ûk{ fhu Au. Œuyku MðŒtºk rþûký y™u rþûkf-

{k„oËŠþŒ r¢Þk«rŒr¢Þk ƒt™u™u «kuí‚kn™ ykÃku Au, òu 

fu-rðrðÄ ÷‹™„ fku™o‚o{kt «kuí‚krnŒ rðrðÄ «fkh™kt 

™kxf îkhk ‚ðo„úkne rðfk‚ {kxu™e Œfku. ÷‹™„ 

fku™o‚o{kt zÙk{urxf Ã÷u, ç÷kuõ‚/fkuÞzk, „rýŒ, 

f÷k/zÙku$„ y™u ÃkwMŒfku {kxu™k ¾qýkyku™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au.

rðãkÚkeo™e ‚kÚku ƒu‚e™u ‚h¤ y™u fwËhŒe heŒu 

‚kÚku hnuðk™wt þe¾ðk™e yuf ‚khe heŒ ƒuXf Au. ‚kÚku 

ƒu‚e™u r{ºkŒk, ƒtÄ™ y™u yLÞ ƒk¤fku ‚kÚku hnuðk™u 

«kuí‚krnŒ fhu Au, su fËk[ '{khkÚke y÷„’ nkuÞ. 

yuf‚kÚku ƒu‚ðwt, WËknhý Œhefu, ™k™kt sqÚkku{kt yÚkðk 

{kuxk ðŒwo¤{kt, yuf‚kÚku þe¾ðk, ‚nÞku„ y™u 

rðrðÄŒk™e fwËhŒe Mðef]rŒ™u «kuí‚krnŒ fhu Au. 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k Ãkh ð„o¾tz™e ƒuXf ÷ð[ef nkuðe 

òuEyu y™u ð„o{kt ðÃkhkŒk rþûkýþk†™u «rŒ®ƒrƒŒ 

fhŒe nkuðe òuEyu.

rð¼k„ 4.7 ðkŒkðhý™wt ykÞkus™

«Ëþo™, r[ºkku y™u ‚{]Ø {wÿý ðkŒkðhý 

yæÞÞ™ fuLÿku ƒk¤fku™k rð[kh, h‚ y™u 

rs¿kk‚k™u W¥kursŒ fhu Au.

ƒk¤f™u ð„o¾tz{kt Œu™e ô{h {wsƒ™k yæÞÞ™ 

y™w¼ðku rðrðÄ÷ûke heŒu ykÃkðk{kt ykðu Œku rþûkf 

‚k[k yÚko{kt ð„o™u Mð„o ƒ™kðe þfu Au. ðøko¾tz{kt 

fhkððk{kt ykðíkw t yæÞkÃkLk fkÞo rðrþü yLku 

yMkhfkhf Ãkqhðkh çkLku íkku hküÙeÞ rþûký™erŒ-

2020™k {k„oËþof r‚ØktŒku™u y{÷{kt {qfe™u rþûkf 

yÇÞk‚¢{™k {k¤¾k™u y™w‚he™u rðãkÚkeoyku™u 

r[htSðe yæÞÞ™ y™w¼ðku ykÃke þfu..!

• ƒeò™e ‚k{u õÞkhuÞ ƒk¤f™e xefk ™ fhku. 

{k„oËþo™™e ‚kiÚke y‚hfkhf ÃkØrŒyku MÃkü, 

‚w‚t„Œ y™u LÞkÞe r™Þ{ku Au su ‚w‚t„Œ, 

{k™ðeÞ heŒu ÷k„w fhðk{kt ykðu Au. òu r™Þ{ku 

Œkuzðk{kt ykðu Œku ƒk¤fku™u Œu™kt Ãkrhýk{kuÚke 

ðkfuV nkuðwt òuEyu. ‚khe {k„oËþo™ «Úkkyku 

ƒk¤f™k ðŒo™™k nfkhkí{f Ãkk‚kyku Ãkh ¼kh 

{qfu Au. 
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rþûký™e «r¢Þk™wt ytrŒ{ æÞuÞ ƒk¤f™ku 

‚ðoËuþeÞ rðfk‚ fhðk™ku Au. yk nuŒw {kxu rþûký{kt 

½ýe ƒÄe ƒkƒŒku™u ‚ktf¤ðe Ãkzu Au. ƒk¤fku su 

rð»kÞðMŒw þe¾u Au yu r™rùŒ nuŒw™u r‚Ø fhðk {kxu™wt 

{kæÞ{ {kºk Au. ƒk¤f fkuE r¢Þk fu «ð]r¥k fhu Œu {kxu 

rð»kÞðMŒw™u æÞk™{kt ÷E™u fhu Au ÃkhtŒw Œu r¢Þk™u ytŒu 

Œu™k ðŒo™{kt [ku¬‚ «fkh™wt ÃkrhðŒo™ ykðu Au, Œu 

fþwtf þe¾u Au. ƒk¤f ykðwt su þe¾u Au yu yæÞÞ™ 

«r¢Þk™wt Ãkrhýk{ Au.

yk Ãkrhýk{ {u¤ððk {kxu rþûkf y™uf 

«fkh™e rð»kÞðMŒw fu ‚k{„úe Ãk‚tË fhe þfu Au. yk™k 

ykÄkhu yu{ ‚{S þfkÞ Au fu rð»kÞ fu rð»kÞðMŒw 

þe¾ðk™e «r¢Þk™u ƒktÄe þfŒe ™Úke. «íÞuf ƒk¤f™u 

þe¾ðk™ku y™w¼ð {¤u, þe¾ðk™e «r¢Þk{kt Œu 

‚r¢Þ ƒ™u, ƒk¤f™u þe¾ðk{kt h‚ Ãkzu, ƒk¤f™u 

þe¾ðk {kxu Ãkzfkh {¤e hnu Œu y„íÞ™wt Au, ÃkAe Œu 

fkuE Ãký rð»kÞðMŒwÚke ‚t¼ð ƒ™u. yk™ku yÚko yu{ 

Ãký ÚkkÞ fu rð»kÞ y™u rð»kÞðMŒw y™uf Au. Œu{ktÚke þwt 

Ãk‚tË fhðwt Œu y„íÞ™wt ƒ™e hnu Au. rþûkf ƒk¤f™e 

fkuE [ku¬‚ ûk{Œk™u fu¤ððk {kxu y™uf «fkh™k 

yæÞÞ™ y™w¼ð ykÃke þfu Au. 

ynª ykÃkýu rð»kÞðMŒw Œhefu yæÞkÃk™ y™u 

yæÞÞ™ ‚k{„úe su™u xqtf{kt TLM Œhefu yku¤¾kðeyu 

Aeyu Œu™u Ãk‚tË fhðk rðþu ‚{sðk «ÞíLk fhðk™ku 

Au. ykÃkýu ƒk¤f™k rþûký™k «kht¼™kt Ãkkt[ ð»ko™u 

y™w÷ûke™u yk ƒkƒŒ™u ‚{sðk™ku «ÞíLk fheyu. 

NCFFS™k «fhý 5{kt yk yt„u rðMŒ]Œ ‚{s hsq 

fhðk{kt ykðe Au. yk «fhý™u ‚trûkÃík y™u ÔÞðnkhw 

yr¼„{Úke ‚{sðk™ku «ÞíLk fheyu. 

™k™kt ƒk¤fku ÃkkuŒk™k y™w¼ðs„Œ{ktÚke s 

þe¾u Au. Œu{™wt y™w¼ðs„Œ «kht¼™kt ð»kkuo{kt 

yíÞtŒ ‚er{Œ nkuÞ Au. yk s„Œ™ku Äe{u Äe{u rðMŒkh 

ÚkkÞ Au. «kht¼™kt ð»kkuo{kt ƒk¤f ÃkkuŒk™k Ãkrhðkh{kt 

hne™u s þe¾Œku nkuÞ Au. ßÞkhu Œu{™u rþþwrþûký 

ykÃkðk™ku rð[kh fhðk{kt ykðu Au íÞkhu Œu™k y™w¼ð 

s„Œ™ku rðMŒkh ÚkkÞ Au su rþþwðkrxfk ‚wÄe rðMŒhu 

Au. nðu, Œu «{ký{kt Úkkuzwt ðÄkhu ykiÃk[krhf heŒu 

þe¾ðk™e þYykŒ fhu Au, AŒkt Œu™e þe¾ðk™e heŒ 

y™kiÃk[krhf s nkuÞ Au. Œu™e þe¾ðk™e þi÷e yufË{ 

™i‚Š„f nkuÞ Au. «f]rŒ îkhk Œu™u þe¾ðk {kxu™kt su 

‚kÄ™ku (ErÿÞku) ykÃÞkt Au Œu™ku WÃkÞku„ fhe™u Œu ™ðe 

™ðe ƒkƒŒku þe¾Œkt hnu Au. Œu ÔÞrõŒ, ðMŒw y™u 

½x™kyku™wt yð÷kuf™ y™u y™wfhý fhe™u ™ðe 

ƒkƒŒku™u „úný fhu Au. «íÞuf ™ðe ½x™k ƒk¤f™k 

{™{kt rðM{Þ WíÃkLLk fhu Au. yk rðM{Þ ƒk¤f™k 

rðfk‚™wt Ãkku»kf ƒ¤ ƒ™e hnu Au. ƒk¤f ¼kirŒf 

s„Œ™e ‚kÚku ‚ŒŒ {ÚkŒwt hnu Au. yk {Úkk{ý 

yæÞÞ™{kt Ãkrhý{u Œu {kxu swËkt swËkt þiûkrýf ‚kÄ™ku 

y„íÞ™kt ƒ™e hnu Au. ð„o{kt fu rþþwðkrxfk{kt 

{wfkÞu÷kt ‚kÄ™ku ßÞkt ‚wÄe ƒk¤f™u yktŒhr¢Þk fhðk 

{kxu «kuí‚krnŒ ™Úke fhŒk íÞkt ‚wÄe Œu™ku nuŒw r‚Ø ÚkŒku 

™Úke. 

yk rËþk{kt yk ËMŒkðus{kt su {wÆkyku ykðhe 

÷uðk{kt ykÔÞk Au Œu rðþu yuf ÃkAe yuf rð[kh fheyu.

hküÙeÞ rþûký™erŒ™k y‚hfkhf y{÷efhý 

{ kx u  þ k¤ k rþû ký™ k  rð rðÄ  Œƒ¬k  { kx u 

yÇÞk‚¢{™kt {k¤¾kt ŒiÞkh fhðk{kt ykÔÞkt Au. 

su{kt fkuE ¾k‚ Œƒ¬k {kxu ƒk¤fku™k rðfk‚ ‚tË¼uo þwt 

«fhý - 5

yæÞkÃkLk {kxu rð»kÞðMíkwLke ÃkMktËøke,
økkuXðýe yLku MktË¼eofhý

- zkì. Lke÷uþ Ãktzâk
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 9426337432
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3. ÃkkXâ¢{ su yæÞÞ™ nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾u Au 

Œu Ëhuf™u Œu™e frXŒ™k y™u y„íÞ™u æÞk™u 

÷E™u ‚{Þ ykÃkðku òuEyu. 

1. ÃkkXâ¢{ yt„u ƒk¤f™e MÚkkr™f ÃkrhrMÚkrŒ, 

Ãkrhðuþ y™u ‚k{krsf- ‚ktMf]rŒf ‚tË¼uo ¾qƒ 

y„íÞ Ähkðu Au. su™u æÞk™{kt ÷E™u s 

ÃkkXâ¢{™e h[™k fhðe òuEyu. 

r‚Ø fhðk™wt Au Œu MÃkü fhðk{kt ykðu Au. yux÷wt s ™nª 

ÃkhtŒw Œu fuðe heŒu r‚Ø Úkþu y™u Œu™wt {qÕÞktf™ fuðe heŒu 

Úkþu Œu Ãký MÃkü fhe ykÃkðk{kt ykðu Au. yk rËþk{kt 

‚kiÚke y„íÞ™wt fkÞo yu ÃkkXâ¢{ rðfk‚™wt fkÞo Au. 

ÃkkXâ¢{ yu yÇÞk‚¢{™e ‚e{kyku™u æÞk™{kt hk¾e™u 

ŒiÞkh fhðk{kt ykðŒe YÃkhu¾k Au. ÃkkXâ¢{ yt„u 

fux÷ef y„íÞ™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðk suðe Au.

2. ÃkkXâ¢{ yu heŒu ŒiÞkh Úkðku òuEyu fu su™k 

ykÄkhu fE fE «ð]r¥kyku fhkððe y™u Œu fÞk 

¢{{kt fhkððe Œu™wt {k„oËþo™ {¤e hnu. 

yk «fkh™e rð»kÞðMŒw Ãk‚tË fhŒe ð¾Œu 

fux÷kf {k„oËþof r‚ØktŒku™u æÞk™{kt hk¾ðk òuEyu. su 

™e[u «{kýu Au. 

1. ™k™kt ƒk¤fku $rÿÞku™ku {n¥k{ WÃkÞku„ fhe þfu 

Œu «fkh™k rð»kÞðMŒw™u «kÄkLÞ ykÃkðwt òuEyu. 

«íÞûk heŒu þe¾e þfu, ‚{S þfu Œuðk 

rð»kÞðMŒw ™k™kt ƒk¤fku ÍzÃkÚke ‚{S þfu Au. 

2. ƒk¤f™u su ðMŒw ykf»kuo Au Œu ‚kÚku ðÄkhu ‚r¢Þ 

heŒu òuzkÞ Au, yktŒhr¢Þk fhu Au y™u þe¾u Au. 

ykÚke yuðe ƒkƒŒku™u MÚkk™ ykÃkðwt òuEyu. 

5. ð„o¾tz{kt su þe¾ððk {kxu rþûkfu su fkuE «ð]r¥k 

fhkðe Œu™k Ãkrhýk{u ƒk¤f{kt fux÷e «„rŒ ÚkE 

Œu [fk‚e þfkÞ Œuðe ÔÞðMÚkk™ku rð[kh fhðku 

sYhe ƒ™u Au. 

3. ƒk¤f™u þe¾ðk {kxu su rð»kÞðMŒw hsq fhðk{kt 

ykðu Au Œu Œu™k Sð™™k y™w¼ðrðï™e ™Sf 

nkuÞ Œu sYhe Au. 

4. ƒk¤f™wt rðï ‚er{Œ Au, ykÚke Œu™k y™w¼ðku 

MðÚke Ãkh ŒhV rðMŒkh Ãkk{u Au. Œu su òýu Au 

Œu™ku WÃkÞku„ fhe™u Œu™u ™ðe ƒkƒŒku™ku Ãkrh[Þ 

ykÃkðku sYhe Au. ‚h¤Úke srx÷ ŒhV ¢{þ: 

yk„¤ ðÄðwt sYhe ƒ™u Au. 

4. rþûkfkuyu þwt ™ fhðwt y™u þwt ™ fhðwt Œu yt„u™wt 

{k„oËþo™ ykÃkŒe rþûkf nkÚkÃkkuÚke ½ýe 

WÃkÞku„e ƒ™e þfu Au. 

6. ƒk¤f ÃkkuŒk™e „rŒyu þe¾u Œu sYhe Au. «íÞuf 

ƒk¤f™e þe¾ðk™e heŒ, h‚ y™u „rŒ ‚h¾e 

nkuŒe ™Úke. su rð»kÞ þe¾u Au Œu ðirðæÞ heŒu hsq 

ÚkkÞ Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu, suÚke «íÞuf ƒk¤f 

Œu™u „úný fhe þfu. 

8. ƒk¤f ™k™kt ™k™kt fkiþÕÞku þe¾u y™u Œu™k 

ykÄkhu Ãkh yk„¤ sŒk «ð]r¥kyku fhe þfu Œu 

«fkhu ykÞkus™ fhðwt òuEyu. 

ƒk¤f y™u ¼k»kk

nðu, ƒk¤f™u «kht¼{kt ÃkkÞk™k rð»kÞku Œhefu 

¼k»kk™ku Ãkrh[Þ ykÃkðku sYhe Au. ¼k»kk ƒk¤f™k 

rð[kh y™u yr¼ÔÞrõŒ™wt «Úk{ ‚kÄ™ y™u {kæÞ{ 

ƒ™e hnu Au. ykÚke ¼k»kkrþûký™ku ÃkkÞku sux÷ku {sƒqŒ 

Œux÷k «{ký{kt ƒk¤f ÃkkuŒk™e yk‚Ãkk‚™k s„Œ™u 

‚khe heŒu ‚{S þfþu. ƒk¤f ‚ŒŒ ™ðk ™ðk æðr™ 

y™u þçËku ‚kt¼¤Œwt hnu Au. Œu™u ykÄkhu Œu™k {„s{kt 

¼k»kk yt„u™e yuf «ýk÷e rðfr‚Œ ÚkŒe hnu Au. ƒk¤f 

su{ su{ {kuxwt ÚkkÞ Au Œu{ Œu{ Œu™k þçË¼tzku¤ y™u 

¼k»kk™k yLÞ Ãkk‚kt rðf‚Œkt òÞ Au. ƒk¤f 

7. ‚trfýo rð[kh y™u YZ {kLÞŒkyku™u Ãkku»ku Œu 

«fkh™e ƒk¤f™k {™{kt ½h fhe ™ òÞ Œu™e 

¾k‚ fk¤S ÷uðkÞ Œu sYhe Au. 

5. rþþwrþûký{kt su rð»kÞðMŒw Ãkeh‚ðk{kt ykðu Œu 

su Ãkrhðkh, Ãkrhðuþ y™u ÃkÞkoðhý{kt QAhe 

hÌkwt Au Œu s yÚkðk Œuðe ðMŒwyku, ÔÞrõŒyku, 

søÞkyku fu ƒkƒŒku™u MÚkk™ ykÃkðwt òuEyu. 
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þYykŒ{kt ‚ns y™u ‚h¤ heŒu ÃkkuŒk™e yk‚Ãkk‚ 

ƒku÷Œe ¼k»kk þe¾e ÷u Au. íÞkh ƒkË™k ‚kuÃkk™{kt 

ƒk¤f ¼k»kk™u ðÄkhu MÃkü heŒu þe¾e þfu Œu {kxu 

rðrÄÃkqðof «ÞíLkku fhðk òuEyu. yk {kxu ™e[u «{kýu™e 

ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾e™u rð»kÞðMŒw™e Ãk‚tË„e y™u 

„kuXðýe fhðe òuEyu. 

1. ƒk¤f™u sux÷k ‚kt¼¤ðk™k y™w¼ð {¤e hnu 

Œux÷k «{ký{kt Œu™e ¼k»kk «íÞu™ku W½kz ‚khe 

heŒu ÚkkÞ Au. ƒkÕÞkðMÚkk{kt {kŒk™k {w¾uÚke 

nk÷hzkt ‚kt¼¤Œwt ƒk¤f rþþw yðMÚkk{kt «ðuþu 

yux÷u ðÄkhu ½x™kykuÚke ¼hÃkqh yuðe ™k™e 

™k™e ðkŒkoyku ‚kt¼¤u Au. 

2. MÚkkr™f ðkŒkðhý™u «rŒ®ƒrƒŒ fhŒe 

½x™kyku™u ðkŒkoMðYÃku ‚t¼¤kðe þfkÞ. suÚke 

ƒk¤f™u yk™tË, rðM{Þ y™u h{qs ‚kÚku ¼k»kk- 

rþûký™ku ÷k¼ {¤e þfþu. 

3. ƒk¤f Mðk¼krðf heŒu fÕÃk™kþe÷ nkuÞ Au. 

ƒk¤f™e fÕÃk™k™u Ÿzký {¤u Œuðe ðkŒko, 

òuzfýkt y™u frðŒkyku ‚t¼¤kððk{kt ykðu Œu 

sYhe ƒ™u Au. 

4. ƒk¤f su ‚kt¼¤u Au Œu™e ‚kÚku ‚kÚku Ë]&Þ 

y™w¼ðku ykÃkðk Ãký yux÷k sYhe Au. ðkŒko fu 

frðŒk{kt su ðýo™ ykðu Au Œu™u ÷„Œkt r[ºkku fu 

ðerzÞku ‚kÚku ƒŒkððk{kt ykðu Œku ƒk¤f ðÄkhu 

yÚkoÃkqýo heŒu þe¾e þfu Au. 

5. ƒk¤f™u fux÷kf ht„ y™u ykfkhku ykf»kuo Au. 

ykÚke Œu «fkh™k ½kxk ht„{kt ƒk¤f ‚{ûk 

‚k{„úe hsq fhðk{kt ykðu Œku Œu ‚h¤ŒkÚke Œu™e 

‚kÚku yktŒhr¢Þk fhe þfu Au. 

6. ƒk¤f nsw ðkt[™ fhŒk þeÏÞwt ™Úke. Œu ‚h¤ 

r[ºkku òuE™u ‚{S þfu Au. Œu su r[ºkku™u ‚{S 

þfu Au Œu Ãký ¾qƒ s ‚h¤ nkuÞ Au. ðÄkhu Ãkkºkku 

ÄhkðŒkt r[ºkku ƒk¤f™u ykÃkðk™u ƒË÷u yuf fu ƒu 

s ðMŒw fu Ãkkºkku ËþkoðŒkt r[ºkku Ëþkoððkt òuEyu. 

Œu s heŒu ðkt[™ {kxu {q¤kûkhku {kuxk fË™k nkuÞ 

Œku ‚h¤ŒkÚke Œu™k ð¤ktfku y™u h[™k™u ‚{S 

þfu Au. 

10.  ykÄwr™f ‚{Þ{kt ƒk¤fku {kuƒkE÷ y™u 

rzrsx÷ ‚k{„úe ‚kÚku ‚khe heŒu òuzkE þfu Au. 

Äkuhý 1 y™u 2 {kxu ‚khe „wýð¥kkðk¤e ykìrzÞku 

ðerzÞku ‚k{„úe ƒk¤fku™u ƒŒkðe™u ƒk¤fku™u 

þe¾ðe þfkÞ. ƒk¤f r™r»¢Þ ƒ™e™u {kºk 

ykðe ‚k{„úe òuÞk fhu yÚkðk ‚kt¼éÞk fhu Œuðwt 

™ ƒ™u Œu™e fk¤S hk¾ðe òuEyu. 

7. rð»kÞðMŒw su hsq fhðk{kt ykðu Au Œu y÷„ 

y÷„ MðYÃke «MŒwŒ ÚkkÞ Œu sYhe Au. ÃkwMŒf 

Ãký y÷„ y÷„ fË™kt nkuE þfu Au. ƒk¤f 

‚h¤ŒkÚke nkÚk{kt ÷E™u ðkt[e / òuE þfu Œu heŒu 

ÃkwMŒf™k fË™ku rð[kh fhðku òuEyu. Œu r‚ðkÞ 

ðfoþexT‚, ^÷uþfkzo, fkzoƒkìzo ð„uhu hsq fhðkt 

òuEyu. 

8. ƒk¤f ÃkkuŒk™k ½hu su ¼k»kk ‚kt¼¤u Au Œu{kt su 

‚krníÞ-MðYÃkku «[r÷Œ Au, ÷kufr«Þ Au Œu™ku 

ð„o{kt WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Œku ƒk¤f {kxu 

ðÄkhu ‚h¤ y™u h‚«Ë ƒ™e hnu Au. 

ƒk¤f y™u „rýŒ 

9. ð„o{kt ƒk¤f Ëhuf ðMŒw ÃkkuŒk™e {u¤u ÷E þfu 

y™u {qfe þfu Œuðe ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu. su{kt 

ƒk¤f™e Ÿ[kE™u y™wYÃk ½kuzk, fƒkx Ãk‚tË 

fhðkt òuEyu. 

„rýŒ þe¾ðk™e þYykŒ ƒk¤f ‚nsŒkÚke fhu 

Au. Œu ÃkkuŒk™e yk‚Ãkk‚™e ðMŒwyku™k yð÷kuf™™u 

ykÄkhu Œu™kt fË, ykfkh, «fkh ð„uhuÚke fhe þfu Au. 

yuf ðMŒw ƒeS ðMŒwÚke swËe Au Œuðe ûk{Œk rðf‚u Œu 

„rýŒ rþûký {kxu™e ykð~Þf ûk{Œk Au. ƒk¤f ™k™e 

y™u {kuxe ðMŒw™u swËe ƒŒkðe þfu Au, ykuAwt y™u ðÄkhu 

™¬e fhe þfu Au Œu ƒÄe „rýŒ rþûký™e ÃkkÞk™e 

ûk{Œkyku Au. 
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2.� „rýŒ Ãký ƒk¤f™k ¼k»kk™k {kæÞ{Úke ‚{su 

Au, „úný fhu Au. ykÚke „rýŒ þe¾ðk {kxu Ãký 

ðkŒko, òuzfýkt y™u fkÔÞ™ku WÃkÞku„ fhðku 

òuEyu. 

ƒk¤f rþþwyðMÚkk{kt yíÞtŒ r¢Þkþe÷ y™u 

fÕÃk™kþe÷ nkuÞ Au. Œu™k {™{kt {kLÞŒkyku y™u 

YrZyku™k ƒtÄ™ ÚkÞkt nkuŒkt ™Úke. ykÚke {wõŒ{™u Œu 

r¢Þk{kt òuzkÞ Au. ÃkkuŒk™e ‚nsŒk™u ykÄkhu Œu ™ðk 

™ðk fkÞo fhu Au. «íÞuf ƒkƒŒ™u ™ðe heŒu swyu Au, {q÷ðu 

Au. Œu su fktE fhu Au Œu{kt ÃkkuŒk™e yk„ðe rðrþüŒk™k 

Ëþo™ ÚkkÞ Au. ykÚke ƒk¤f ht„, ‚k{„úe, ‚t„eŒ, 

n÷™[÷™ y™u ™kxf suðe ƒkƒŒku{kt {™ {qfe™u òuzkÞ 

Au. ÷kuf„eŒ, ÷kuf‚t„eŒ, ÷kufðkã ð„uhu ƒkƒŒku™u 

‚ktf¤e™u ƒk¤fku™u f¤k™ku Ãkrh[Þ ykÃkðku òuEyu. 

ƒk¤f su Ãkrhðuþ{kt hnu Au Œu™e MÚkkr™f f¤kyku™ku 

Ãkrh[Þ ‚k i  «Úk{ fhkððk u  òuEyu. ƒk¤f™k 

hkusƒhkus™k Sð™{kt ðÃkhkŒe ðMŒwyku™k ht„, 

ykfkh, Œhkn, h[™kyku ð„uhu™ku Ãkrh[Þ ykÃke þfkÞ. 

ƒk¤f Mð¼kðu r¢Þkþe÷ Au, Œu{™u yuf søÞkyu ƒu‚e 

hnuðw t „{Œwt ™Úke. ykÚke Œuyku™u ™kxf, ™]íÞ, 

ht„Ãkqhýe, r[ºkfk{, [exffk{, ht„ku¤e ð„uhu suðe 

«ð]r¥kyku fhkðe þfkÞ. ™k™ÃkýÚke f¤k «íÞu yr¼{w¾ 

fhðk{kt ykðu Œku Œu ‚h¤ŒkÚke Œu™k ŒhV ð¤u Au. yk{ 

fhðkÚke ƒk¤f™e ™i‚Š„f yk™tËþe÷Œk y™u 

fÕÃk™kþe÷Œk™u Ãkku»ký {¤e hnu Au.  

rð»kÞðMŒw ½ýe ƒÄe nkuE þfu Au Œu{ktÚke Wr[Œ 

(ðÞ y™wYÃk) ‚k{„úe Ãk‚tË fhðe yu «kÚkr{f ƒkƒŒ 

Au. Ãk‚tË fhu÷e ‚k{„úe™u ÞkuøÞ heŒu hsq fhðe yu ƒeS 

ƒkƒŒ Au. W¥k{ ‚k{„úe™u Ãký ÞkuøÞ ‚{Þu «MŒwŒ 

fhðk{kt ™ ykðu Œku ÄkÞwot Ãkrhýk{ «kó ÚkE þfŒwt ™Úke. 

ykÚke rð»kÞðMŒw ƒk¤f™k {k™‚Ãkx Ãkh ½uhe y‚h fhu 

Œu heŒu «MŒwŒ Úkðwt òuEyu. ƒk¤f Œu™k «íÞu ykf»kkoÞ 

y™u Œu{kt h‚ ÷u Œuðe heŒu „kuXðkÞ Œu sYhe Au. rþþw 

rþûký™ku fûk ƒk¤f™e «íÞuf #rÿÞku™u MÃktrËŒ fhu Œu 

«fkhu „kuXðkÞu÷ku nkuðku òuEyu. 

3.� „rýŒ™k ÏÞk÷ku ƒk¤fku ÃkØrŒ‚h y™u 

MÃküÃkýu ‚{S þfu Œu {kxu ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ 

fhðku òuEyu. su{kt «ð]r¥kyku fhŒkt fhŒkt 

ƒk¤fku ÃkkÞk™k ÏÞk÷ku r‚Ø fhe þfu Œuðe «r¢Þk 

fhðe òuEyu. 

1.� ƒk¤f™e „rýŒ rð»kÞf ÃkkÞk™e ‚tfÕÃk™k MÃkü 

ÚkkÞ Œuðe «ð]r¥kyku fhkððe òuEyu. ÃkkÞk™e 

„krýrŒf ‚{s {kxu ƒk¤f™k ÃkÞkoðhý™e 

ðMŒwyku, ½x™kyku y™u r¢Þkyku™u ‚ktf¤e™u 

fhkððe òuEyu. 

«kusuõx ykÄkrhŒ yr¼„{ 

ƒk¤f r¢Þk îkhk þe¾u Au. «kusuõx™k fkÞo îkhk 

ƒk¤f y™uf ƒkƒŒku yuf‚kÚku þe¾u Au. ÃkkuŒk™k r{ºkku 

‚kÚku n¤e{¤e™u ƒk¤f Sð™™ku ðkMŒrðf y™w¼ð 

{u¤ðu Au. {kºk {krnŒe ™nª ÃkhtŒw y™w¼ð {u¤ðu Au. 

fkiþ÷ku þe¾u Au. ÃkkuŒk™k ½h y™u yk‚Ãkk‚™k rðMŒkh 

rðþu ðÄkhu ŸzkýÚke òýu Au. fþwt Ãkqðor™rùŒ nkuŒwt ™Úke 

y™u ƒk¤f su{ su{ yk„¤ ðÄu Au Œu{ Œu{ ™ðe 

rËþkyku W½zŒe òÞ Au. ƒk¤f þkuÄ¾ku¤ fhu Au, 

ðMŒwyku ¼u„e fhu Au, ‚kt¼¤u Au, swyu Au, r¢Þk fhu Au. 

y™uf r¢Þkyku fhŒkt fhŒkt ƒk¤f fux÷ef ‚{s™ku 

rð»kÞðMŒw™e „kuXðýe™wt þk†

ð„o¾tz™e ‚k{„úe™e „kuXðýe{kt Ãký ‚{ÞktŒhu 

ÃkrhðŒo™ fhŒk hnuðwt òuEyu. rþûkf su yæÞÞ™ 

r™»Ãkr¥k r‚Ø fhðk {kt„Œk nkuÞ Œu {kxu™e ‚k{„úe 

rðãkÚkeoyku™u ‚h¤ŒkÚke WÃk÷çÄ ÚkkÞ Œu heŒu „kuXððe 

òuEyu. yk {kxu ™e[u «{kýu™e ƒkƒŒku™u æÞk™u 

hk¾ðk{kt ykðu Œku y‚hfkhf Ãkrhýk{ «kó fhe þfkÞ 

Œu{ Au. yk {kxu™k fux÷kf yr¼„{ku rðþu rð„Œðkh 

{krnŒe {u¤ðeyu. 

� rþþwrþûký{kt „rýŒ rþûký yt„u ™e[u™e 

ƒkƒŒku™u ¾k‚ æÞk™{kt ÷uðk suðe Au. 

ƒk¤f y™u f¤k
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ðkŒkofkh Œhefu rþûkf {kxu™wt [ufr÷Mx 

½h{kt ðze÷ku ðkŒk o™k {kæÞ{Úke fw¤™e 

ÃkhtÃkhkyku, ‚tMfkhku suðe y™uf Sð™ WÃkÞku„e ƒkƒŒku 

þe¾ðŒk nkuÞ Au. ƒk¤f™k y™w¼ð s„Œ™ku rðMŒkh 

fhðk {kxu ðkŒko y„íÞ™wt {kæÞ{ ƒ™e hnu Au, 

“Storytelling is the interactive art of using words 

and actions to reveal the elements and images 
of a story while encouraging the listener's 

imagination.” ðkŒko ƒk¤f{kt rs¿kk‚k s„kðu Au, 

ƒk¤f™e fÕÃk™kþrõŒ™u Ãkku»ku Au. ƒk¤f™u fuðe ðkŒkoyku 

‚t¼¤kððe y™u fuðe heŒu ðkŒko fnuðe rðþu rð„Œðkh 

ðkŒ fhðe sYhe Au. ðkŒko fnuðe yu yuf f¤k Au. 

ƒk¤fku™u ðkŒko{kt h‚ŒÕ÷e™ fhe™u ½ýe ƒÄe ™ðe 

ƒkƒŒku ‚h¤ŒkÚke þe¾uðe þfkÞ Au. ðkŒko yr¼„{ 

yux÷u ðkŒko ‚kt¼¤e™u Œu™u ykÄkhu ™ðe ™ðe «ð]r¥kyku 

fhkððe. ðkŒko ™e[u™e ƒkƒŒku{kt WÃkÞku„e r‚Ø ÚkE þfu 

Au. 

3.� ðkŒko ƒk¤fku{kt rð»kÞðMŒw «íÞu h‚ sL{kðu Au 

ŒuÚke þe¾ðk™e «r¢Þk ‚ns y™u ‚h¤ ƒ™e 

òÞ Au. 

1.� ðkŒko ‚tMfkh y™u {qÕÞ®‚[™ {kxu y‚hfkhf 

‚kÄ™ Au. 

4.� ¼k»kk™ku W¥k{ rðfk‚ þõÞ ƒ™u Au. ™ðk ™ðk 

þçËku™ku Ãkrh[Þ ‚h¤ŒkÚke fhkðe þfkÞ Au. 

5.� ƒk¤f™e M{]rŒþrõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚{MÞk 

Wfu÷ y™u ‚{eûkkí{f ®[Œ™ suðe «r¢Þk rðþu 

‚¼k™Œk rðf‚u Au. 

ƒk¤f {kxu ðkŒko™e Ãk‚tË„e fuðe heŒu fhþku? 

1.� ƒk¤f™e ô{h™u æÞk™{kt hk¾e™u ðkŒko Ãk‚tË 

fhðe òuEyu. 3 Úke 6 ð»ko Ëhr{Þk™ yufË{ xqtfe 

y™u ‚h¤ ðkŒko™e Ãk‚tË„e fhðe òuEyu. 

Ëhuf ÔÞrõŒ™u ðkŒkoyku „{u Au, ¾k‚ fhe™u 

ƒk¤fku™u ðkŒkoyku rðþu»k „{u Au. ðkŒkoyku ¼k»kk, 

RrŒnk‚, rð¿kk™, ‚{ksþk†, ÃkÞkoðhý suðk y™uf 

rð»kÞku™u ‚h¤ŒkÚke y™u h‚«Ë heŒu þe¾ððk {kxu™wt 

‚kÄ™ Au.

3.� „uh{kLÞŒk y™u ytÄ©Øk™u Ãkku»ku Œuðe ƒkƒŒku 

ðkŒko{kt ™ ykðu Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt. fkuE ðkŒko{kt 

ykðkt Œ¥ðku ykðŒkt nkuÞ Œku Œu™u rþûkfu/ 

{kŒkrÃkŒkyu fk¤SÃkqðof Ëqh fhðkt òuEyu. 

6.� ðkŒko™u ykÄkhu rð¿kk™, RrŒnk‚, ÃkÞkoðhý 

ð„uhu rð»kÞku™ku Ãkrh[Þ Ãký ykÃke þfkÞ Au. 

rðfk‚ fhu Au. ƒk¤f ‚{MÞkyku™u ‚{su Au y™u Œu™u 

Wfu÷ðk {kxu «ÞJþe÷ ƒ™u Au. «kusuõx yux÷u ƒk¤f™u 

ÃkwMŒfÚke yk„¤ ðÄe™u ÃkkuŒk™k Sð™ ‚kÚku òuzðk™e 

r¢Þk. ykðkt ™k™kt ™k™kt fkiþ÷ku yk„¤™k Äkuhýku 

{kxu™e rð»kÞðMŒw™u þe¾ððk {kxu ÃkkÞku ƒ™e hnu Au. 

ƒkÕÞkðMÚkk™k «kusuõx ¾qƒ s ™k™k nkuÞ Au y™u 

ÍzÃkÚke Ãkqýo Ãký fhe þfu Au. «kusuõx rð»kÞ ykÄkrhŒ 

nkuŒk ™Úke ÃkhtŒw Sð™ ‚kÚku òuzkÞu÷k y™u ½ýk ƒÄk 

rð»kÞku™u ‚ktf¤e™u fhðk{kt ykðu Au. ykðk fux÷kf 

«kusuõx ™e[u «{kýu™k nkuE þfu. 

ðkŒko ykÄkrhŒ yr¼„{

3.� Œ{u fkuE ðkŒko{kt ðå[u ðå[u ÃkrhðŒo™ fhe™u 

yLÞ ‚tË¼kuo òuze þfku Aku? 

2.� ðkŒko{kt ½x™k yt„u ƒk¤f{kt fqŒwn÷ y™u 

rs¿kk‚ sL{u Œuðe ƒkƒŒku ‚{krðü nkuðe 

òuEyu. 

2.� ðkŒko yu Ãkkrhðkrhf ‚tƒtÄku y™u ‚{wËkÞ™u 

‚{sðk {kxu WÃkÞku„e {kæÞ{ ƒ™e þfu Au. 

ƒk¤f ‚k{krsf ÃkrhðuþÚke Ãkrhr[Œ ƒ™u Au. 

2.� þwt Œ{u ðkŒko fnuŒkt fnuŒkt yðks{kt ykhkun 

yðhkun ÷kðe þfku Aku? 

1.� Œ{u Œ{khe ðkt[ðk™e «ð]r¥kyku Ëhr{Þk™ 

n÷™[÷™, nkð¼kð, «§ku ÃkqAðk y™u Œ{khk 

rðãkÚkeoyku ‚kÚku ðkŒko÷kÃk™ku WÃkÞku„ fhe hÌkk 

Aku? 
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8.� ðkŒko{kt ÔÞõŒ ÚkŒe ÷k„ýeyku ƒk¤f ‚wÄe 

Ãknkut[u Œu {kxu ‚¼k™ŒkÚke «ÞíLk fhwt Awt?

ƒk¤f™u ðkŒko ‚t¼¤kðŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e 
ƒkƒŒku. 

1.� ðkŒkoyku «kht¼{kt {kŒ]¼k»kk{kt fnuðe òuEyu. 

yLÞ ¼k»kk™e W¥k{ ðkŒkoyku™u y™wðkË fhe™u 

Ãký ‚t¼¤kðe þfkÞ. 

4.� ðkŒko fnuŒkt fnuŒkt «§ku ÃkqAe™u ƒk¤f™u rð[kh 

fhðk™e Œf ykÃkku Aku? 

9.� ƒk¤f™u ðkŒko{kt h‚ Ãkzu Au fu fu{ Œu™wt ykf÷™ 

fhe þfwt Awt? 

10.� ð„o{kt ðkŒko hsq fhŒk Ãknu÷kt Œu™wt ÃkqðkoÞkus™ fhwt 

Awt? 

2.� ƒk¤f™u ðkŒko ‚t¼¤kðŒe ð¾Œu yLÞ á~Þ- 

©kÔÞ y™w¼ðku Ãký ykÃkðk òuEyu. su{ fu 

ðkŒko™e ytËh ykðŒkt Ãkkºkku™k Vkuxku„úk^‚ 

yÚkðk r[ºkku Ëþkoðe þfkÞ. MÚk¤ fu ÔÞrõŒ™k 

r[ºkku ËþkoððkÚke ðkŒko ðÄkhu ðkMŒrðf ƒ™u Au. 

þçË y™u r[ºk ðå[u y™w‚tÄk™ ƒtÄkÞ Au.

3.� «íÞuf ðkŒko{kt «Äk™ Œ¥ð™u yku¤¾e™u Œu™ku 

WÃkÞku„ fhðku òuEyu. rð¿kk™ yt„u™e fÚkk{kt 

ƒk¤fku rð¿kk™ «íÞu yr¼{w¾ ÚkkÞ Œuðku nuŒw 

æÞk™{kt hk¾e™u ðkŒkofÚk™ fhe þfkÞ. ßÞkhu 

‚{MÞk Wfu÷ y™u ‚{eûkkí{f ®[Œ™ þe¾ðk 

{kxu y÷„ «fkh™e ðkŒko Ãk‚tË fhðe òuEyu. 

‚tMfkh y™u {qÕÞ÷ûke ½zŒh {kxu swËe ðkŒko 

Ãk‚tË fhðe Ãkzu. yk «{kýu ðkŒko™ku nuŒw {™{kt 

MÃkü fhe™u ðkŒko™e Ãk‚tË„e fhðk™e hnu Au. 

4.� {kºk ðkŒko fnuðk™u ƒË÷u Œu™u ykÄkrhŒ 

«ð]r¥kyku™wt Ãký ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu. 

ƒk¤f ðkŒko{kt ykðŒkt Ãkkºkku™k ‚tðkË™wt 

r™YÃký fhu, «kýe, Ãkûkeyku™k yðks fkZu, 

Ãkkºkku ‚kÚku ðkMŒrðf Sð™™kt Ãkkºkku™e Œw÷™k 

fhu, ½x™k™u ¢{{k „kuXðu, ðkŒko™u r[ºk «{kýu 

„kuXðu, ðkŒko ‚kt¼¤Œkt ‚kt¼¤Œkt Œu{kt ykðŒe 

ƒkƒŒku™u ‚{S™u r[ºkku Ëþkoðu ð„uhu suðe ™k™e 

™k™e «ð]r¥kyku fhkððkÚke ƒk¤f ðkŒko ‚kÚku 

ðÄkhu ‚½™ y™w‚tÄk™ ‚kÄe þfu Au. 

7.� Œ{u ðkŒko Ëhr{Þk™ r[ºkku, ykìrzÞku, ðerzÞku fu 

yLÞ ðMŒwyku™u ‚ktf¤e þfku Aku? 

6.� ðkŒko{kt ykðŒk «kýe-Ãkt¾eyku™k fu rðrþü 

Ãkkºkku™k yðks fkZe þfku Aku?

5.� ðkŒkoyku™k «fkh™u æÞk™u ÷E™u ðirðæÞÃkqýo 

y™w¼ð {¤u Œu™w t æÞk™ hk¾ðw t òuEyu. 

ÃkhtÃkhk„Œ ðkŒkoyku y™u ËtŒfÚkkyku. yLÞ 

MðYÃkk u{k t r[ºkðkŒkoyku, «kýeðkŒkoyku, 

nkMÞðkŒkoyku ð„uhu. 

6. yuf ðkŒko{kt yuf‚kÚku ½ýk ™ðk þçËku ™ ykðu 

Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu. yuf ðkŒko{kt ƒuÚke ºký 

þçËku ™ðk W{uhe þfkÞ. ™ðk þçËku™e ‚kÚku 

ƒku÷[k÷™k fu yLÞ ‚h¤ ‚{k™kÚkeo Ãkrhr[Œ 

þçË™ku xufku ykÃke þfkÞ. 

7. ðkŒko ykÄkrhŒ yr¼„{{kt ‚k{kLÞ heŒu ºký 

‚kuÃkk™ku™u æÞk™{kt ÷uðkt òuEyu. ðkŒko Ãknu÷kt™e 

«ð]r¥kyku, ðkŒko ðkt[™ Ëhr{Þk™™e «ð]r¥kyku 

y™u ðkŒko ÃkAe™e «ð]r¥kyku.

a. � ‚kiÚke Ãknu÷wt ‚kuÃkk™ yu rðãkÚkeoyku™e 

sYrhÞkŒ y™u yæÞkÃk™™k nuŒwyku™u 

ykÄkhu ðkŒko Ãk‚tË fhðe yu Au. ðkŒko 

ykÄkrhŒ «ð]r¥kyku {kxu {™ku{tÚk™ 

yð~Þ fhðwt òuEyu, su™k ykÄkhu rþûkf 

ÃkkX ykÞkus™ ŒiÞkh fhe þfu.

5.� þwt Œ{u yuðe ðkŒko þuh fhðk {kt„ku Aku su™ku 

yk™tË Œ{u ÃkkuŒu {kýe þfku Aku? 

b.� ðkŒko ðkt[™ Ãknu÷kt™e «ð]r¥kyku{kt ™e[u™e 

ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ƒk¤f™u 

ðkŒko™wt {w¾Ãk]c ƒŒkððwt y™u Œu™k rðþu 

ðkŒ fhðe. ðkŒko™wt ™k{ y™u Œu{kt 
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rþûkf™k ‚kÚke : yæÞkÃk™-yæÞÞ™ ‚k{„úe (TLM) 

ƒk¤fku™u ™ðe™ ‚tfÕÃk™kyku ‚{òððk {kxu 

swËkt swËkt ‚kÄ™ku ½ýk WÃkÞku„e ƒ™Œk nkuÞ Au. ƒk¤f 

{kxu #rÿÞku ¿kk™™k îkh Au Œu™ku {n¥k{ WÃkÞku„ ÚkkÞ Œu 

{kxu ‚kÄ™ku WÃkÞku„e ƒ™e þfu Au. ™k™kt ƒk¤fku h{Œkt 

h{Œkt ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku™e ‚{s «kÃík fhe ÷uŒkt nkuÞ 

Au. ƒk¤f {kxu «íÞuf ðMŒw þe¾ðk {kxu™e Œf ykÃku Au. 

ykÚke rþûkfu rðrðÄ ðMŒwyku™u fuðe heŒu «Þkusðe 

òuEyu Œu™ku rð[kh fhðku òuEyu.

d.� ðkŒko ðkt[™ ÃkAe™u «ð]r¥kyku{kt ™e[u™e 

ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðkŒko™u ™ðwt 

þe»kof ykÃkðwt, ½x™k yÚkðk r[ºkku™u 

„kuXððkt, ™k™e ÃkwrMŒfk yÚkðk ÃkkìMxh 

ŒiÞkh fhðwt, ðkŒko ðkt[ðe yÚkðk Œu™u 

¼sððe, ðkŒko™u ÷„Œe h{Œ h{ðe, 

ðkŒko rðþu „eŒ „kðwt, {kMf yÚkðk 

fXÃkqŒ¤e ƒ™kððe, ðkŒko VheÚke fnuðe. 

Úke{ yux÷u yuðe ƒkƒŒ su™k ykÄkhu ™k™e ™k™e 

«ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ ÚkE þfu. yk «fkh™e Úke{™u 

fUÿ{kt hk¾e™u rþûkf y÷„ y÷„ «fkh™e yæÞÞ™ 

r™»Ãkr¥k™u r‚Ø fhe þfu. yuf fhŒkt ðÄkhu «ð]r¥kyku™u 

yuf {k¤k{kt „qtÚke ÷uðk {kxu Ëkuhk™wt fkÞo yk Úke{ fhe þfu 

Au. ƒk¤f yuf «ð]r¥k ‚kÚku ƒeS «ð]r¥k™u òuze þfu Au. 

su{kt yuf «fkh™wt ‚kŒíÞ ŒiÞkh ÚkkÞ Au. ƒk¤f ‚tË¼o 

‚{S þfu Au. ƒk¤f™u þe¾ðk™ku ¼kh ÷k„Œku ™Úke 

y™u þe¾ðk™e «r¢Þk{kt ‚{„úŒk ykðu Au. ƒk¤f{kt 

‚ðo„úkne ‚{s ŒiÞkh ÚkkÞ Au. ynª ¿kkŒÚke y¿kkŒ 

ŒhV y™u Ãkrhr[ŒÚke yÃkrhr[Œ ŒhV™ku yr¼„{ 

fk{{kt ÷k„u Au. ƒk¤f su òýu Au Œu™k ykÄkhu ™ðe 

ƒkƒŒku™u „úný fhu Au. ƒk¤f fUÿðŒeo Úke{™u ykÄkhu 

„eŒ „kÞ Au, yr¼™Þ fhu Au, «Þku„ fhu Au, yð÷kuf™ 

fhu Au, «§ku ÃkqAu Au y™u ™ðe yÃkrhr[Œ ƒkƒŒku yt„u 

rþûkf ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhu Au. 

yÃkkÞu÷kt r[ºkku™u ykÄkhu ƒk¤f™u fux÷kf 

«§ku ÃkqAe þfkÞ. su ðkŒko ðkt[ðk™e Au 

Œu™u ÷„Œe fkuE ™k™e h{Œku h{kze þfkÞ. 

c.� ðkt[™ Ëhr{Þk™™e «ð]r¥kyku{kt ™e[u™e 

ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. þçËku™k 

nkð¼kð fhðk y™u Œ u™ u ðkh tðkh 

Ãkw™hkðŒo™ fhðwt, fkzo Ëþkoððkt, nðu 

yk„¤ þwt ƒ™þu Œu™e yk„kne fhðe, 

ðkŒko™k xwfzk™u ¢{{kt „kuXðku, nk-™k 

«fkh™k «§ku ÃkqAku, ðkŒko™k ytŒ rðþu 

ytËks ÷„kðku. 

Úke{ ykÄkrhŒ yr¼„{

rþûkf ÃkkuŒk™u ÞkuøÞ ÷k„u yuðe Úke{ Ãk‚tË fhe™u 

ykÞkus™ fhe þfu Au. Úke{ Ãk‚tË fhŒe ð¾Œu ™e[u™e 

ƒkƒŒku™u ÷ûk{kt ÷uðe òuEyu. 

1.� Úke{ Ãk‚tË fheyu Œu ƒk¤f™k Ãkrhr[Œ 

ðŒwo¤{ktÚke Ãk‚tË fhðe òuEyu. ƒk¤f ÃkkuŒk™k 

Sð™ ‚kÚku ‚{„ú «r¢Þkyku™u òuze þfkÞ Œu 

heŒu Úke{™ku rð[kh fhðku òuEyu. 

2.� ƒk¤f ÔÞrõŒ„Œ heŒu su y™w¼ðu Au y™u Œu™e 

yk‚Ãkk‚™e nfefŒku™u ‚wÃkuhu ‚ktf¤e þfu Œuðe 

Úke{™u «kÄkLÞ ykÃkðwt òuEyu. 

3.� Úke{ ykÄkrhŒ yr¼„{{kt ™eÃks fhŒkt ƒk¤f 

‚{„ú «r¢Þk{kt ‚r¢ÞÃkýu ‚n¼k„e ÚkkÞ Œu 

ðÄkhu y„íÞ™wt Au. ykÚke ƒk¤f™u yuðe Úke{ 

‚kÚku òuzðwt òuEyu su{kt ƒk¤f™u h‚ Ãkzu,  

rs¿kk‚k WíÃkÒk ÚkkÞ y™u Ãkzfkh Ãký «kÃík ÚkkÞ. 

4.� Úke{ ykÄkrhŒ yr¼„{{kt ƒk¤f {kuxk ¼k„™wt 

fkÞo ÃkkuŒk™e {u¤u s fhu Au, rþûkf Œu™u ‚nkÞ 

y™u {k„oËþo™ ykÃke þfu Au. Úke{ ykÄkrhŒ 

yr¼„{ ‚tÃkqýoÃkýu ƒk¤fUÿe «r¢Þk ƒ™e hnu 

Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu. 

5.� «íÞuf «ð]r¥k™u ykÄkhu ƒk¤f™u fþwtf ™ðwt «kó 

ÚkkÞ Au. yk ÔÞrõŒ„Œ ‚{s y„íÞ™e ™eÃks 

ƒ™e hnu Au.
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NCFFS™e òuøkðkELke ðkŒ fheyu Œku Œu ¾qƒ 

™k™k ƒk¤fku™kt ¼ýŒh {kxu {k„oËþo™ ykÃkŒku 

ËMŒkðus Au. yk fw{¤k {k™‚ Ãkh {qÕÞktf™™k fkhýu 

fkuE rƒ™sYhe ¼kð™kí{f Œký ™ ykðu Œu ƒkƒŒ™wt 

æÞk™ hk¾ðwt ¾wƒ sYhe Au.

ykÚke yk ðÞ™kt ƒk¤fku™wt {qÕÞktf™ rþûký{kt 

s ðýkE òÞ Œu skuðwt ½xu. yk Œƒ¬k{kt yufË{ 

y÷„ s Ãkheûkkyku ™ s nkuðe skuEyu. «ðŒo{k™ 

{qÕÞktf™ {kºk M{]rŒþrõŒ™wt s {qÕÞktf™ ƒ™e „Þwt Au, 

M{]rŒÚke ûk{Œk™k {wÕÞktf™ ¼ýe ‚Vh fhðk™e ¾qƒ 

sYrhÞkŒ Au. WËknhý Œhefu ƒk¤f ðkŒ[eŒ 

Ëhr{Þk™ ðkõÞ™e ÔÞðrMÚkŒ h[™k fhe þfu Au. ykðe 

yuf ûk{Œk Au Œku Œu™k {qÕÞktf™ {kxu ƒk¤f ðkŒ[eŒ 

fhu Œu™e Œf ykÃkðe skuEyu. ð¤e, Ëhuf ƒk¤f™e 

þe¾ðk™e, ÔÞfŒ Úkðk™e ÃkØrŒ y÷„ y÷„ nkuÞ Au 

Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt hk¾e {qÕÞktf™™e Ãký rðrðÄ heŒ 

yÃk™kððe skuEyu, su{ fu, h{Œ Ëhr{Þk™ ƒk¤fku™e 

ÚkŒe ðkŒ[eŒ, ƒk¤f ð„o¾tz Ëhr{Þk™ «§ku ÃkqAu 

Œuðe Œf, sqÚk fkÞo su{kt fkuE fkÞo {kxu ‚tðkË fhðku Ãkzu 

ykðe y™uf heŒku rð[khe þfkÞ Au. ƒk¤f™k Ëhuf 

fkÞo™wt ËMŒkðuSfhý Ãký ¾qƒ s y„íÞ™wt Au. ƒk¤fu 

ƒ™kðu÷e Ëhuf f]rŒ, Œu™e h[™k, Œu™kt ðŒo™ku y™u 

ÔÞðnkhku™e ÔÞðrMÚkŒ ™kutÄ Úkðe Ãký yux÷e s 

{n¥ð™e Au. ÃkhtŒw yk ƒkƒŒ rþûkf™u ƒkusYÃk ƒ™u 

Œuðe ™ nkuðe skuEyu. 

ykf÷™™u {qÕÞktf™{kt Vuhððk{kt ykðu Œku 

rþûký™ku nuŒw r‚Ø ÚkÞku Au fu fu{ Œu™e ¾hkE fhe 

þfkÞ. {kºk ‚ºkktŒ {qÕÞktf™™u ‚ðkot„eý {qÕÞktf™{kt 

ŒƒËe÷ fhðk {kxu fuðkt fuðkt Ãk„÷kyku ÷E þfkÞ Œu™wt 

‚{„ú r[ºk ykÃkŒwt «fhý NCFFS{kt ykÃkðk{kt 

ykÔÞwt Au. Ãkheûkk þçËyu ƒu þçËku Ãkrh y™u RûkkÚke 

ƒ™u÷ku þçË Au, Ãkrh yux÷u [khuƒksw y™u Rûkk yux÷u 

ŒÃkk‚ðwt, òuðwt. Ãkheûkk yu [khuƒkswÚke skuðk™e, 

ŒÃkk‚ðk™e «r¢Þk Au. yk Ãkheûkk ¾hk yÚko{kt 

[khuƒkswÚke rðãkÚkeo™u ŒÃkk‚u Œu {kxu þwt fhðwt, fu{ fhðwt 

y™u fuðe heŒu fhðwt Œu ƒkƒŒ™e rðMŒ]Œ Aýkðx yk 

«fhý{kt ykÃkðk{kt ykðe Au. {qÕÞktf™{kt ‚wÄkh™u 

[kh rð¼k„{kt hsq fhðk{kt ykÔÞku Au, su{kt 

{qÕÞktf™™k {q¤¼qŒ r‚ØktŒku, {qÕÞktf™™e ÃkØrŒ y™u 

‚kÄ™ku, ƒk¤fkuyu ykÃku÷k «rŒ¼kðku™k Ãk]Úk¬hý™e 

ÃkØrŒ y™u ƒk¤f™e r‚rØ™wt ËMŒkðuSfhý. 

{qÕÞktf™™e «f]rŒ y™u nuŒw:

NCFFS{kt ËþkoÔÞk «{kýu ykf÷™™e «f]rŒ 

y™u nuŒw{kt ƒk¤f™e sYrhÞkŒku y™u hwr[™u 

yku¤¾ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. sku ƒk¤f™e hwr[ y™u 

sYrhÞkŒku yku¤¾kþu Œku rþûkf ŒËy™wYÃk rþûký™e 

rðrÄyku ‚kÄ™ku Ãk‚tË fhe þfþu. yk{ {qÕÞktf™™ku 

nuŒw rþûký «r¢Þk™u {k„oËŠþŒ fhðk™ku Au. 

{qÕÞk tf™™w t «ðŒo{k™ fkÞo ƒk¤f™e r‚rØ™u 

yku¤¾ðk™wt Au Œu Œku ¾hwt s ÃkhtŒw yk ‚kÚku Œu r‚rØ 

«kÃík fhðk{kt ÷k„u÷k ‚{Þ™wt Ãký ®[Œ™ fhðk™ku 

Ãký ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðÄw{kt {kºk ‚kæÞ yux÷u fu r‚rØ 

s ™rn ÃkhtŒw Œu™e ði[krhf «r¢Þk{kt zkurfÞwt fhðk™ku 

nuŒw Ãký {qÕÞktf™{kt r™rnŒ Au. ßÞkt ‚wÄe fkuE 

Ãkheûký ÚkŒwt ™Úke íÞkt ‚wÄe rðãkÚkeo Œu rð»kÞ ðMŒw™u 

Vhe skuðk {kxu «uhkŒku ™Úke. yk{, {qÕÞktf™™ku yuf 

nuŒw ƒk¤f™u áZefhý fhðk {kxu «uhðk™ku Ãký Au. 

NCFFS ‚tË¼uo {k„oËþo™YÃk fux÷ef ƒkƒŒku:

«fhý - 6

yæÞÞ™™k WLLkÞ™ {kxu ykf÷™

- zkì. {eLk÷çkk òzuò
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 7600043400
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ƒk¤f™kt yð÷kuf™ku:

ykf÷™ {kxu ‚wÔÞðrMÚkŒ yð÷kuf™ {kxu™kt ‚kuÃkk™ku: 

{qÕÞktf™™e ÃkØrŒ y™u ‚kÄ™ku:

3. hufkuzo™kt ykÄkhu {qÕÞktf™ fhðwt :

ƒk¤f™k yð÷kuf™ ÃkØrŒ‚h y™u nuŒw÷ûke ÚkkÞ 

Œu {kxu ÞkuøÞ ykÞkus™ Ãký sYhe Au. yk {kxu rþûkfu 

fÞk nuŒw™wt {qÕÞktf™ fhðwt Au. yk nuŒw r‚rØ {kxu ƒk¤f 

Ãkk‚u fuðwt ðŒo™ fu r¢Þk yÃkurûkŒ Au Œu™e ÞkËe ƒ™kððk™e 

y™u yk Ëhuf ƒkƒŒ™wt hufku‹z„ fuðe heŒu fhðwt Œu rðþu 

rð[khýk fhðe sYhe Au.

fux÷kf ‚{Þ {kxu WÃkh ËþkoÔÞk «{kýu 

ÃkrhrMÚkrŒ WíÃkLLk fhe y™u Œu™e ™kutÄ yufºk fhðe. yk 

Ëhuf™kt ™kutÄ™u, hufkuzo™u ðkt[e™u Œu™k ykÄkhu {qÕÞktf™ 

fhðw t  sk uEyu. {kºk yux÷u s ™ yxfŒkt yk 

yð÷kuf™ku™k ykÄkhu rþûkfu ®[Œ™ Ãký fhðk™e sYh Au 

fu ÃkkuŒu su ÃkØrŒÚke ¼ýkðu Au Œu ÞkuøÞ Au fu fu{? þwt Œu{kt 

fkuE VuhVkh™e ykð~ÞfŒk Au fu fu{? 

yks™e rþûký «r¢Þk™e {wÏÞ ‚{MÞk Œu 

yÇÞk‚¢{™kt æÞuÞÚke rð{w¾ Au Œu Au. yÚkkoŒ, {qÕÞktf™ 

nuŒwyku y™u {qÕÞktf™™kt ‚kÄ™ku, ÃkØrŒ y™u «r¢Þk 

ðå[u Œk÷{u÷ nkuðku skuEyu. yks™wt ‚{„ú rþûký {kºk 

M{]rŒ ykÄkrhŒ ™Úke ÃkhtŒw ûk{Œk ykÄkrhŒ Au. ykÚke 

{qÕÞktf™ Ãký {kºk M{]rŒ™wt ™ ÚkŒkt Ëhuf ûk{Œk™wt Úkðwt 

skuEyu. yk heŒu {qÕÞktf™™kt ‚kÄ™ku, «ð]r¥k y™u 

ÃkØrŒyku Ãký {kºk M{]rŒ ™rn ÃkhtŒw Ëhuf ûk{Œk™wt 

{qÕÞktf™ ÚkkÞ Œuðk nkuðk skuEyu. ™e[u fux÷kf 

{qÕÞktf™™kt ‚kÄ™ku y™u ÃkØrŒyku™e rð„Œku ykÃke Au. 

{qÕÞktf™™e ÃkØrŒ y™u ‚kÄ™ku Œu™e nuŒw r‚rØ 

{kxu ¾qƒ s y„íÞ Ähkðu Au. ™k™kt Äkuhýku{kt ƒk¤fku™kt 

ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ y™u Œu{™u ƒ™kðu÷e õ÷kf]rŒyku™wt 

rð&÷u»ý {qÕÞktf™™e {wÏÞ ÃkØrŒ y™u ‚kÄ™ku nkuE þfu. 

íÞkt ÷ur¾Œ y™u ÃkØrŒ‚h™e Ãkheûkk ™ nkuðe òuEyu.  

ƒk¤f™e Ëhuf r¢Þk y™u Ëhuf ðŒo™ku™w t 

yð÷kuf™yu ƒk¤fu fux÷wt rþûký «kó fÞwot Au Œu™e ‚{s 

rþûkf™u ykÃku Au. ƒk¤f þk÷uÞ ‚{Þ Ëhr{Þk™ Œu™kt 

ðŒo™ku, ð÷ýku y™u  Œu™u «kÃík fhu÷k rþûký™u fkuE ™u 

fkuE heŒu «ËŠþŒ fhŒku nkuÞ Au. ƒk¤f r¢Þkyku ÿkhk 

yÚkðk {kir¾f ðkŒ[eŒ îkhk yÚkðk Œu™k nkð¼kð îkhk 

Ãký ÃkkuŒu þwt „úný fÞwO Au Œu «ËŠþŒ fhu Au. sYh Au 

ykðe ÃkrhrMÚkrŒ™wt r™{koý fhðk™e fu su Œu ûk{Œk ƒk¤fu 

r‚Ø fhe Au fu fu{ Œu yð÷kuf™ fhðk™e Œf {¤e þfu. 

yuf WËknhý îkhk yð÷kuf™™wt {qÕÞktf™ fuðe 

heŒu ÚkR þfu Œu skuEyu. 

 WÃkÞwoõŒ «ð]r¥k™wt r™{koý fhðwt s ÃkqhŒwt ™Úke 

ÃkhtŒw Œu™ku {wÏÞ æÞuÞ ƒk¤f™e r‚rØ™u {kÃkðwt Œu Ãký 

yux÷wt s y„íÞ™wt Au. yk r‚rØ™k ‚wÔÞðrMÚkŒ {kÃk™ 

{kxu ™e[u™kt ‚kuÃkk™ku y™w‚he þfkÞ Au. 

yk ‚kuÃkk™{kt Ãk‚tË fhu÷ nuŒw yÚkðk Œku ûk{Œk 

ƒk¤fku Ëþkoðu Œu ‚tËŠ¼f r¢Þkyku fhu Œu ‚{Þ™e 

Ãk‚tË„e fhðk™e hnuþu. su{ fu, ƒk¤f™k ‚k{krsf 

rðfk‚™e ðkŒ nkuÞ Œku Œu™u fkuE sqÚk «ð]r¥k Ëhr{Þk™ 

yð÷kurfŒ fhe þfkÞ ÃkhtŒw sku Œu™k þkherhf rðfk‚™e 

ðkŒ nkuÞ Œku ƒk¤f {uËk™e h{Œ h{Œku nkuÞ Œu ‚{Þ 

ÞkuøÞ hnuþu. yk{ ykf÷™ {kxu™ku hufkuzo ƒ™u Œu {kxu™e 

rMÚkrŒ y™u ‚{Þ Ãk‚tË fhðku sYhe Au. ‚kÚku ‚kÚku yk 

Ëhuf yð÷kuf™ [ku¬‚ heŒu hkufkuzo ÚkkÞ Œu Ãký sYhe Au. 

2. ykf÷™ {kxu hufkuzo {u¤ððk :

1. ykÞkus™ :

rþûkf ƒk¤f{kt hnu÷k Äehs™k „wý™u òýðk 

{kt„Œk nkuÞ Œku ƒk¤f™u h{fzkt ðnu[ðk™e «ð]r¥k™wt 

r™{koý fhe þfkÞ. ƒk¤f Œu™e r«Þ ðMŒw yuðk h{fzkt 

{u¤ððk ytøku ÃkkuŒk™ku ™tƒh ykðu íÞkt ‚wÄe hkn skuE þfu 

fu fu{ Œu™wt r™rhûký fhe þfu Au. rþûkf ƒk¤f™u yufƒeò 

‚kÚku ðnu[ðkt Ãkzu Œuðk h{fzkt h{ðk™e h{Œ Ãký h{kze 

þfu Au  y™u þktrŒÚke ÃkkuŒk™ku ™tƒh ykðu Œu™e hkn swyu 

Au fu fu{? 
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ƒk¤f™ku ‚ðkot„eý rðfk‚ fhðk™ku Au. yk ‚ðkot„eý 

rðfk‚{kt Œu™ku þkherhf, {k™r‚f, ¼kð™kí{f rðfk‚ 

ÚkkÞ Œuðwt ykÞkus™ ÚkkÞ Œu sYhe Au. yk {kxu ƒk¤f™u 

sqÚk fkÞo fhðk™e Œf ykÃkðe skuEyu. Œu{kt ƒk¤f™u 

‚tÞwõŒ heŒu fkuE f]rŒ ƒ™kðu, fkuE fk{ ‚kÚku Ãkqýo fhu, 

fkuE fkuÞzkyku Wfu÷u, ‚kÚku h{Œ h{u ð„uhu ƒkƒŒku 

fhkððe skuEyu. yk ƒkƒŒ ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™ 

ykÃkðwt skuEyu. 

WËknhý :

1. ðkŒkofÚk™:

• þwt ƒk¤f ðkŒko{kt ykðŒe ‚tðuË™kyku™u Íe÷e hÌkwt Au?

• þwt ƒk¤f ðkŒko™kt Ãkkºkku ‚kÚku ‚{k™w¼qrŒ™u ÷„Œk 

«§ku ÃkqAu Au? 

• þwt ƒk¤f ðkŒko{kt ŒÕ÷e™ ÚkkÞ Au? 

• ƒk¤f™u ðkŒko fnuŒe ð¾Œu {kºk ðkŒko ™ fnuŒkt Œu™u 

{qÕÞktf™™k nuŒwÚke ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uðe 

skuEyu. 

• þwt ƒk¤f ÃkkuŒk™k „{kyý„{k Ëþkoðu Au? 

• þwt ƒk¤f ðkŒko™u y™wYÃk ÃkkuŒk™k Sð™™k y™w¼ðku 

ðýoðu Au? 

• þwt ƒk¤f ðkŒko™e fkuE ƒkƒŒ{kt ykðŒe {qtÍðý™k 

ÃkkuŒk™k fkuE Wfu÷ ykÃku Au? 

2. ‚k{qrnf fkÞo fhkððwt :

• þwt ƒk¤f yLÞ™e ÷k„ýe Ëw¼kÞ Œku Œu™u ‚nk™w¼qrŒ 

ykÃku Au fu fu{? 

• þwt ƒk¤f ÃkkuŒk™e ðMŒw fkuE™u ykÃku Au fu fu{? 

• þwt ƒk¤f ÃkkuŒk™ku ™tƒh ykðu Œu™e hkn swyu Au fu fu{ ?  

• þwt ƒk¤f yLÞ™u ‚kt¼¤u Au? 

• þwt ÃkkuŒk™ku ƒku÷ðk™ku ðkhku ykðu Œu™e hkn swyu Au?

• þwt ƒk¤f yLÞ™u ‚kt¼¤u Au íÞkhu ÃkkuŒk™kt yk™tË fu 

™khks„e ÔÞõŒ fhu Au?

• þwt ƒk¤f ÃkkuŒk™e ðkŒ hsq fhe þfu Au fu fu{? 

ƒk¤f™u h{Œ„{Œ Ëhr{Þk™ ™e[u™e ƒkƒŒku™wt æÞk™ 

hk¾ðk {kxu fnuðwt skuEyu. 

•  þwt ƒk¤f h{Œ™e ‚k{„úe ‚kÚku h{ðk {kxu {kuxk y™u 

™k™k M™kÞwyku™ku WÃkÞku„ fhe þfu Au?

• þwt ƒk¤f swËe swËe ÷k„ýeyku ÔÞõŒ fhe þfu Au?

yð÷kuf™ku hufkìzo fhðk™kt ‚kÄ™ku :

«‚t„™kutÄ :

• þwt ƒk¤f yLÞ ƒk¤f™u {ËË fhu Au fu fu{? 

• þwt ƒk¤f Ãkwhkðkyku™e fzeyku skuze™u fkuE Œkhý 

Œkhðe þfu Au fu fu{? 

• þwt ƒk¤f ‚h¤ ‚{MÞkyku n÷ fhu Au?

ƒk¤f™k yð÷kuf™™wt hufku‹zøk {qÕÞktf™™u 

ykÄkhu Au íÞkhu Œu™u hufkuzo fhðk™kt ‚kÄ™ku Ãký yux÷kt s 

{n¥ð™kt Au. yk hufkuzo {kxu™kt rðrðÄ ‚kÄ™ku ™e[u 

ykÃku÷kt Au, su rþûkfku™u WÃkÞku„e ™eðzþu. 

 ƒk¤f™k rðrðÄ ðŒo™ku su ®[Œks™f nkuÞ 

yÚkðk su™k Ãkh æÞk™ ykÃkðk™e sYh nkuÞ Œu ƒkƒŒku™e 

rð„Œðkh ™kutÄ hk¾ðe sYhe Au. fkuE yuf ½x™k fu su 

æÞk™ ¾U[u Œuðe nkuÞ Œku Œu ½x™k þõÞ Œux÷e ðnu÷e Œfu 

ÔÞðrMÚkŒ ™kutÄkðe skuEyu. su{ fu, fkuE ƒk¤f ÃkkuŒk™e 

fkuE Ãký ðMŒw ƒeò™u ykÃkðk {kxu shk Ãký ‚n{Œe 

ËþkoðŒwt ™Úke Œuðwt ‚tÞwõŒ fkÞo{kt sýkÞwt Œku rþûkfu Œu 

ƒkƒŒ™u ŒwhtŒ s ™kutÄðe òuEyu.

yk ðŒo™™u y™wYÃk yLÞ ðŒo™ku Ãký ™kutÄðkt 

òuEyu. ‚kÚku ‚kÚku Œu™e fkÞoÞkus™k ƒ™kððe skuEyu. 

yk fkÞoÞkus™k{kt Œu™k ½h™e {w÷kfkŒ, Œu™kt {kŒk-

rÃkŒk™u {k„oËþo™, ðÄw{kt ðÄw þuhª„ fhðwt Ãkzu Œuðk 

‚tsku„ku Q¼k fhðk ð„uhu ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ fhðku 

skuEyu. {kt yk ƒkƒŒ™ku ™{q™ku Ãký ykÃku÷ku NCFFS

Au. yk WÃkhktŒ rþûkfku {kxu ™e[u™e Þwxâwƒ ®÷f Ãký 

WÃkÞku„e ÚkR þfþu. 

WÃkÞwoõŒ r¢Þk{kt yuf ‚kÚku ½ýeƒÄe r¢Þkyku™wt {wÕÞktf™ 

fhðk™wt sYhe ƒ™u Au. 

3. h{Œ h{kzðe :

• þwt ƒk¤f yLÞ™e ÷k„ýeyku™u ÞkuøÞ heŒu «rŒ¼kð 

ykÃke þfu Au?
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https://www.youtube.com/watch?v=XDyMcIPlR8s

[uf r÷Mx/yku¤¾ÞkËe

[u ÷Mx™ku WÃkÞku„ fkuE ðŒo™™e nkshe fu fr

„uhnkshe™k ‚tË¼o{kt fhe þfkÞ Au. ƒk¤f fkuE ûk{Œk 

r‚Øe {kxu yÃkurûkŒ ðŒo™ fhu Au fu fu{ Œu Ëþkoððk {kxu 

[u Mx™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au. su{ fu  ƒk¤f™e fr÷ ,

fkÔÞ„k™™u ÷„Œe fkuE ûk{Œk Au Œku yk ûk{Œk r‚Ø ÚkR 

Au fu fu{ Œu {kxu™kt yÃkurûkŒ ðŒo™ku™e ÞkËe ƒ™kðe™u Œu 

ðŒo™ku ƒk¤f Ëþkoðu Au fu fu{ Œu nk/™k yÚkðk ðŒo™™e 

nkshe/„uhnkshe ™u ÷k„Œwt [uf Mx ƒ™kðe þfkÞ Au. r÷

WÃkh™kt WËknhý{kt ƒk¤f fkÔÞ„k™ fhu Au. ‚k{rnf q

„k™{kt zk  Au. ÔÞrõŒ„Œ skuzfýkyku „k  Au. ÷Þ òu Þ Þ

y™u Œk÷ƒØ heŒu „kÞ Au. yLÞ ‚{k™ ÷„Œk fkÔÞ fu t

òuzfýk þkuÄe/ÞkË fhe Œu™wt „k™ fhu Au. ð„uhu suðe 

ƒkƒŒku ÷  þfkÞ Au. E

[u Mx™u {qÕÞktf™™k yuf {kºk ‚kÄ™ Œhefu ™ fr÷

òu qŒk Œu™u Ãkhf ‚kÄ™ Œhefu skuðwt ðÄkhu rnŒkðn Au. 

‚kÚku ‚kÚku sÞkhu yuf ‚kÚku ðÄw Ãkrh{kýku™wt {ÕÞktf™ q

fhðk™wt ÚkkÞ íÞkhu Œu™ku WÃkÞku„ fhðku skuEyu. 

ƒk¤f™k {qÕÞktf™™e ÔÞðrMÚkŒ ™kutÄ hk¾ðk 

{kxu [u Mx Œu ðÄw ‚h¤ y™u y™kí ÷ûke ‚kÄ™ ƒ™e fr÷ {T

þfu. rþûkfku {kxu [uf ÷Mx Ãkh {¤u÷ {krnŒe™wt r

rð&÷u»ký fhe™u Œu™k ykÄkhu {ÕÞktf™ fhðwt Œu  rðMŒ]Œ q

ðýkoí{f ™kutÄ Ãkh fhu÷k {ÕÞktf™ fhŒk ðÄw ‚h¤ y™u q t

‚[kux {¤e hnu Au. 

™e[u ƒk¤f™k rðrðÄ rðfk‚™k {kÃk™ {kxu™wt 

[uf ÷Mx™wt WËknhý ykÃÞwt Au.r  Œr{fk™kt yk ðŒo™™u 

òýðk {kxu xkE{ ‚uBÃk÷ª„ fu r£fðL‚e ‚uBÃk÷ª„™ku 

WÃkÞku„ fhe þfkÞ. xkE{ ‚uBÃk÷ª„{kt ‚{Þ™k yuf 

[ku¬‚ „k¤k ‚wÄe ƒk¤f™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Au 

y™u r£fðL‚e ‚uBÃk®÷„{kt yð÷kuf™ku™e r£fðL‚e 

™kutÄðk{kt ykðu Au. yk ƒkƒŒ ðÄw þe¾ðk {kxu ™e[u™e 

®÷f™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au. 
https://www.kanopystreaming.com/sites/default/files

/event_time_sampling.pdf

 k u ýƒk¤f™k y  ðŒo™™ r™rhûk  fÞko ÃkAe Œu{™u 

fkWL‚u®÷„ {kxu {kuf÷e þfkÞ Au. Œu{™k yk ðŒo™™k t

fkhýku òýðk {kxu Œu{™k ½h™e {w÷kfkŒ ÷uðe y™u 

ðŒo™ Ëqh fhðk fkuE ‚tÞwõŒ fkÞoÞkus™k ƒ™kððe 

skuEyu. 

ÃkkuxoVku÷eÞku

ƒk¤f™kt ÷ur¾Œ fkÞku o™k t {qÕÞktf™ {kxu 

ðfoþex™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au. „krýrŒf y™u fux÷ef 

¼k»kkfeÞ ûk{Œkyku™k {qÕÞktf™ {kxu ðfoþex WÃkÞku„e 

‚krƒŒ ÚkR þfu Au. ‚kiÚke ‚nu÷wt ƒ™kðe þfkÞ Œuðwt yk 

‚kÄ™ nkuðkÚke Œu™ku WÃkÞku„ ðÄkhu «{ký{kt ÚkkÞ Au, 

Œu{ AŒkt Œu™ku WÃkÞku„ {kºk su ûk{Œk {kxu sYhe nkuÞ 

íÞkt s fhðku skuEyu. 

 ÃkkuxoVkur÷Þku yu ƒk¤fkuyu fhu÷k fkÞo™k 

™{q™kyku y™u hufkuzT‚o™ku ‚nuŒwf ‚t„ún Au. Œu{kt ƒk¤fu 

ƒ™kðu÷e Ëhuf f]rŒ, ƒk¤f™k Vkuxku„úkV, sku þõÞ nkuÞ 

Œku Œu™u hs fhu÷k yr¼™Þ„eŒ fu yLÞ «MŒwrŒ™wt q

hufku „ ð„uhu suðe Œ{k{ ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‹z

Ëhuf ‚ºk™k ytŒu ƒk¤f Œu™u ½hu Ãký ÷   þfu Au. yk E sE

Ëhuf fkÞo fkuE ™u fkuE ûk{Œk r‚Ø fhðk {kxu fhðk{kt 

ykðu÷wt nkuÞ Au. [ku¬‚ yæÞÞ™ r™»Ãkr¥kyku {kxu 

ƒk¤fu fhu÷k «Þ ku y™u r‚rØyku™k ykÄkhku ykÃke™u íLk

{qÕÞktf™ fhðk™wt fk{ ÃkkuxoVkur÷Þku fhu Au. rþûkfu 

yæÞÞ™ r™»Ãkr¥k™k ‚tË¼o{kt ƒk¤f™k ÃkkuxoVkur÷Þku™wt 

rð&÷u»ký fhðwt skuEyu y™u ûk{Œkyku™e ‚k{u ƒk¤f™e 

«„rŒ ™kutÄðe skuEyu skuEyu. Ëhuf ƒk¤f {kxu Œu{ u ý

ƒ™kðu÷e f÷kf]rŒyku™u ‚t„úrnŒ fhðk {kxu yuf y÷„ 

VkuÕzh nkuðwt skuEyu.

sÞkhu Ãký ƒk¤f™k fkÞo™wt rð&÷u»ký fhŒk 

Ãknu÷kt fux÷ef ƒkƒŒku™wt æÞk™ hk¾ðwt skuEyu.  

ðfoþexT‚

ƒk¤fkuyu ykÃku÷k sðkƒku/{qÕÞktf™™k ykÄkhku/ 
Ãkwhkðkyku™wt rð&÷u»ký
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HPC {kŒkrÃkŒk y™u rþûkf y™u ƒk¤fku îkhk ‚tÞwõŒ 
heŒu ÚkŒwt {qÕÞktf™

{qÕÞktf™™k r™»f»ko™k ykÄkhu þe¾ððk™e 

ÃkØrŒ{kt sYhe VuhVkh ÷kððk skuEyu. 

Ëhuf ƒk¤f™e ÔÞfŒ Úkðk™e ÃkØrŒ y÷„ nkuÞ 

Œku ƒk¤f rð»ku r™»f»ko fkZðk {kxu fkuE yuf s ÃkØrŒÚke 

Úkyu÷ {qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ ™ Úkðku skuEyu. yuf s 

ƒkƒŒ {kxu {qÕÞktf™™e rðrðÄ ÃkØrŒ™ku WÃkÞku„ Úkðku 

òuEyu. 

 NEP 2020 {wsƒ ƒk¤f™kt {qÕÞktf™ 360 

rz„úe Ãkh Úkðwt skuEyu. su{kt ƒk¤f™k ‚ðkot„eý rðfk‚™wt 

Œku {qÕÞktf™ Úkðwt s skuEyu ‚kÚku ‚kÚku {kºk rþûkf îkhk 

{qÕÞktf™ ™rn ÃkhtŒw Œu{™kt {kŒkrÃkŒk Ãký {qÕÞktf™{kt 

‚n¼k„e ƒ™þu. ƒk¤f™k ‚nkæÞkÞeyku Ãký ƒk¤f™k 

„wýku, ÔÞðnkh Œu{™e þe¾ðk™e ÃkØrŒ y™u Œu{™k 

r‚rØ rð»ku™wt {qÕÞktf™ fhþu. yk fkzo ƒk¤f™k 

¿kk™kí{f, ‚tðuË™kí{f y™u {™kuþkherhf ûkuºkku{kt Ëhuf 

ƒk¤f™e rðrþüŒk Œu{s r‚rØ™u ¾qƒ s rðMŒ]Œ heŒu 

Ëþkoðþu. 

ƒk¤f fE ¾kuxwt Œku ™Úke ‚{ßÞk™u yÚkðk fkuE 

y÷„ s ‚tfÕÃk™k Œku ™Úke ‚{ßÞk™u Œu ƒkƒŒ Ãký 

rþûkfu yku¤¾ðe òuEyu.  

ƒk¤fku þwt ™Úke òýŒk fu þwt ™Úke fhe þfŒk Œu™k 

Ãkh rþûkfkuyu æÞk™ fUrÿŒ fhðwt skuEyu ™nª. Œu™k ƒË÷u 

Œuyku þwt òýu Au y™u þwt fhe þfu Au Œu™k Ãkh æÞk™ fUrÿŒ 

fhðwt òuEyu.

y{wf ûk{Œkyku ƒkƒŒu fkuE ƒk¤fku Ãkh rðþu»k 

æÞk™ ykÃkðk™e sYh nkuÞ Œu™u yku¤¾ðe skuEyu suÚke 

Œu{™k Ãkh rðþu»k æÞk™ ykÃke þfkÞ.

‚{kÃk™:

{qÕÞktf™{kt Äh{q¤Úke VuhVkh fhðk {kxu 

NCFFS yu ŸzkýÃkqðof™e rðrÄ «rðrÄyku Ëþkoðe Au. 

ð¤e, yk {qÕÞktf™{kt {kºk þk¤k y™u rþûkf s ™rn 

ÃkhtŒw ƒk¤f™e yk‚Ãkk‚ hnuŒk {kuxk¼k„™k ÷kufku 

¼k„eËkh Úk™kh Au, íÞkhu ‚{ks™e Ëhuf ÔÞÂõík su 

çkk¤f yLku íkuLkk rþûký MkkÚku rLkMkçkík Ähkðu Au íku çkÄkyu  

yk ÃkrhðŒo™ku™u ‚{su y™u {qÕÞktf™™e heŒ ‚{S y™u 

¾hk yÚko{kt ƒk¤f™k ‚ðkot„eý rðfk‚™u {kÃkðk{kt 

{ËË fhu íÞkhu yk ÷u¾™ku nuŒw ‚kÚkof Úkþu.

r™»Ãkûk heŒu rð&÷u»ký Úkðwt skuEyu. fkuE Ãký 

Ãkrhƒ¤ku™kt fkhýu Ãkqðo„únÚke Ãkrhýk{ «¼krðŒ ™ ÚkkÞ 

ŒuLkwt æÞk™ hk¾ðwt skuEyu.  

{qÕÞktf™ ‚ns heŒu rËð‚ Ëhr{Þk™™e Œ{k{ 

«ð]r¥k{kt ðýkÞu÷wt nkuðwt skuEyu. rþûkfku, ƒk¤fku™k 

ðŒo™, «rŒ¼kðku, r{òs, Ãk‚tË y™u ™kÃk‚tË{ktÚke 

r™»Ãkr¥kyku Œkhððk {kxu ‚ûk{ nkuðk òuEyu.

{kuxk ¼k„™kt ƒk¤fku þe¾e þõÞk ™ nkuÞ Œu 

fkiþÕÞku™ku {nkðhku fu Ãkw™hkðŒo™ fhkððwt skuEyu. Ëhuf 

ƒk¤f™kt fkÞkuo™wt yuf VkuÕzh ƒ™kðwt skuEyu. y™u Ëhuf 

‚ºk™k ytŒu ƒk¤f™k ‚ºk Ëhr{Þk™™k rðrðÄ heŒu 

ÚkÞu÷k {qÕÞktf™™ku ‚khktþ ykÃkðku skuEyu. 

ËMŒkðusku hk¾ðk™e yuf r‚rMx{ nkuðe òuEyu. 

yk fkzo{kt ƒk¤f™e fkixwtrƒf Ãk]c¼qr{ rð»ku™e 

Œ{k{ {krnŒe™ku Ãký ‚{kðuþ fhðk™ku hnuþu. ‚kÚku 

‚kÚku ƒk¤f™e ‚k{kLÞ ‚tÃkqýo {krnŒe, Œu™e Ãk‚tË 

™kÃk‚tË, MðkMÚÞ, Ãkrhðkh ð„uhu suðe {krnŒe Ãký 

‚{krðü fhðk™e hnuþu, Œu{s Œu™u ‚{ÞktŒhu yÃkzux 

fhðk™e hnuþu. yk fkzo{kt ¾k‚ fhe™u ƒk¤f þrõŒyku, 

rðfk‚, yæÞÞ™™e r‚rØ y™u Œu™u ™zŒk Ãkzfkhku™e 

rð„Œku Ãký hufkuzo fhðk{kt ykðþu. yu[Ãke‚e™wt 

rð&÷u»ký fhe™u ƒk¤f rð»ku™e ŸzkýÃkqðof™e ‚{s 

{u¤ðe þfkþu. 

{kºk ykÃkðk ¾kŒh fkuE fkÞo/«uõxef÷/f]rŒ 

r™{koý ™ ykÃkŒkt Œu su Œu yÇÞk‚¢{™e ûk{Œk™k 

ykÄkrhŒ nkuðwt skuEyu. 

{qÕÞktf™™kt ytŒu ƒk¤f™wt yæÞÞ™ ‚tÃkqýo, 

yktrþf fu ¾kuxe rËþk{kt Au Œu™e {krnŒe {¤u Œu heŒu 

rð&÷u»ký Úkðwt òuEyu. 
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a) Ëir™f rË™[Þko {kxu rð[khýkyku

rþûký{kt ‚{Þ™k ykÞkus™™wt {n¥ð

rþûký yu {kºk ¿kk™™ku ‚t„ún ™Úke; Œu yuf 

‚ðo„úkne «r¢Þk Au su{kt þe¾ðk™kt Ãkrhýk{ku™u 

{n¥k{ fhðk {kxu ‚{Þ, søÞk y™u ‚t‚kÄ™ku™wt 

y‚hfkhf ‚t„X™ ‚k{u÷ Au. ÃkkÞk™kt Œƒ¬k  {kxu 

hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ {k¤¾wt þiûkrýf ÷uLzMfuÃk™u 

ykfkh ykÃkðk{kt ÃkkÞk™k ÃkÚÚkh Œhefu fk{ fhu Au. 

rþûkfku, ™erŒr™{koŒkyku y™u ‚tMÚkkyku {kxu 

{k„oËþof {k¤¾wt Ãkqhwt Ãkkzu Au. NCFFS ™e ytËh, 

'‚{Þ™wt ykÞkus™’ Ãkh™wt «fhý yuf {wÏÞ Œ¥ð Œhefu 

Q¼he ykðu Au, su rðãkÚkeoyku™e rðrðÄ sYrhÞkŒku™u 

Ãkqhe fhðk {kxu rþûký™k ðkŒkðhý™e h[™k™k 

{n¥ð™u yku¤¾u Au. hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ £u{ðfo™wt 

‘‚{Þ™wt ykÞkus™’ Ãkh™wt «fhý þuzâw®÷„ y™u 

‚{ÞÔÞðMÚkkÃk™™e ÃkhtÃkhk„Œ rð¼kð™k™u Ãkkh fhu 

Au. rþûkfku, ™erŒr™{koŒkyku y™u ‚tMÚkkyku rËð‚™k 

ykÞkus™™e srx÷Œkyku™u ™urð„ux fhu Au, NCF yuf 

{k„oËþof ËMŒkðus Œhefu fk{ fhu Au, yuf yuðk 

ðkŒkðhý™u «kuí‚kn™ ykÃku Au ßÞkt rðãkÚkeoyku 

ƒkirØf, ¼kð™kí{f y™u ‚k{krsf heŒu rðfk‚ fhe 

þfu. ‘‚{Þ™wt ykÞkus™’ Ãkh™k «fhý™wt yk yLðu»ký 

yu srx÷ rð[khýkyku Ãkh «fkþ Ãkkzðk™ku «Þk‚ fhu 

Au su rþûký™k ðkŒkðhý™e h[™k{kt Vk¤ku ykÃku Au, 

su Ëhuf rðãkÚkeo {kxu ‚{]Ø Ãký Au.

 þiûkrýf rð»kÞku™wt ‚tŒw÷™ 

‚{ÞÔÞðMÚkkÃk™ yu yuf r™ýkoÞf fkiþÕÞ Au, 

su rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf Þkºkk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu 

A u.  NCF  ™k™ÃkýÚk e  s y‚hfkhf ‚{Þ 

ÔÞðMÚkkÃk™™e ykËŒku fu¤ððk™k {níð™u Mðefkhu Au. 

yku„uo™kE®Í„ xkE{ Ãkh™k «fhý™ku WÆu~Þ yuf 

£u{ðfo ƒ™kððk™ku Au. þiûkrýf fkÞoûk{Œk{kt ðÄkhku 

s ™nª ‚ðo„úkne rðfk‚™u Ãký «kuí‚kn™ ykÃku.

7.1 rËð‚™wt ykÞkus™ þiûkrýf rð»kÞku WÃkhktŒ, NCF hku®sËe 

rË™[Þko{kt ‚n-yÇÞkr‚f «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ 

fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au. h{Œ„{ŒÚke ÷E™u f¤k y™u 

‚ktMf]rŒf «ð]r¥kyku ‚wÄe™e yk «ð]r¥kyku rðãkÚkeo™k 

‚ðkOøke rðfk‚{kt Vk¤ku ykÃku Au.

«MíkkðLkk : 

‚n-yÇÞk‚ «ð]rŒyku™ku ‚{kðuþ :

NCF yuf ‚khe heŒu ‚tŒwr÷Œ rË™[Þko™e 

sYrhÞkŒ Ãkh ¼kh {qfu Au su rðrðÄ þiûkrýf rð»kÞku 

{kxu ÃkqhŒku ‚{Þ Vk¤ðu Au. yk ‚tŒw÷™ yu ‚wr™rùŒ 

fhu Au fu rðãkÚkeoyku fkuE [ku¬‚ ûkuºk™e yð„ý™k 

fÞko rð™k ÔÞkÃkf rþûký {u¤ðu. „rýŒÚke ÷E™u ¼k»kk 

fu f¤k ‚wÄe, rð¿kk™Úke {k™ðŒk ‚wÄe, ‚{Þ™wt 

rð[khþe÷ rðŒhý rðrðÄ rð»kÞku™e ‚ðo„úkne 

‚{s™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.

hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ £u{ðfo (NCF) Ëuþ{kt 

þiûkrýf «Úkkyku {kxu {k„oËþof ËMŒkðus Œhefu fk{ 

fhu Au, su ÔÞrõŒ™k rðfk‚ {kxu ÔÞkÃkf árü «Ëk™ fhu 

Au. NCF{kt «fkrþŒ ÚkÞu÷ yuf r™ýkoÞf Ãkk‚wt 

‘‚{Þ™wt ykÞkus™’ Ãkh™wt «fhý Au, su y‚hfkhf 

rþûký {kxu ‚{Þ™ku y‚hfkhf heŒu WÃkÞku„ fhðk™k 

{n¥ð™u yku¤¾u Au. yk ÷u¾ yk «fhý™k Ãkuxk®ƒËw™ku 

yÇÞk‚ fhu Au, Ëir™f rË™[Þko {kxu™e rð[khýkyku 

Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhu Au.

«fhý - 7

Mk{ÞLkwt ykÞkusLk
- ÃkkÞ÷ hkux

r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 7016128054
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‚thr[Œ þe¾ðk™e «ð]r¥kyku

NCFFS yu yku¤¾u Au fu Ëhuf rðãkÚkeo y™LÞ 

Au, su{kt rðrðÄ rþûký þi÷eyku y™u Ãk‚tË„eyku Au. 

Ëir™f rË™[Þko{kt y÷„-y÷„ þe¾ðk™k ðkŒkðhý™u 

‚{kððwt òuEyu, su™kÚke rðãkÚkeoyku sqÚk[[koyku, nkÚk 

Ãkh™e «ð]r¥kyku y™u MðŒtºk yÇÞk‚{kt òuzkE þfu. yk 

‚w„{Œk rþûký™e rðrðÄ sYrhÞkŒku™u Ãkqhe fhu Au, 

yuftËh rþûký y™w¼ð™u ðÄkhu Au.

{kELzVw÷ M¢e™ xkE{ :

NCF þiûkrýf ‚V¤Œk ‚kÚku þkherhf y™u 

{k™r‚f ‚w¾kfkhe™k ÃkhMÃkh r™¼ohŒk™u yku¤¾e™u 

rþûký «íÞu ‚ðo„úkne yr¼„{™u «kuí‚kn™ ykÃku Au. 

Ëir™f rË™[Þkoyu þkherhf «ð]r¥kyku, ykhk{ y™u 

«rŒ®ƒƒ {kxu ‚{Þ Vk¤ððku òuEyu. yk ‚ðo„úkne 

Ãkrh«uûÞ yu ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðãkÚkeoyku {kºk ƒkirØf 

heŒu s ™nª Ãký ¼kð™kí{f y™u þkherhf heŒu Ãký 

rðfk‚ Ãkk{u Au.

‚tfr÷Œ ‚w¾kfkhe :

‚ktMf]rŒf y™u ™irŒf {qÕÞku 

rË™[Þkoyu rþûkfku y™u rðãkÚkeoyku ðå[u 

yÚkoÃkqýo r¢Þk«rŒr¢Þk™e ‚wrðÄk ykÃkðe òuEyu. 

yk{kt ð™-yku™-ð™ ‚ºkku, sqÚk [[koyku y™u ‚nÞku„e 

«kusuõx™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. ykðe r¢Þk«rŒr¢Þkyku 

‚fkhkí{f rþûký ðkŒkðhý™u W¥kus™ ykÃku Au, su 

rðãkÚkeoyku™u Œu{™k rþûkfku Ãkk‚uÚke {k„oËþo™, MÃküŒk 

y™u {k„oËþo™ {u¤ððk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au.

rþûkf-rðãkÚkeo r¢Þk«rŒr¢Þk xìfTLkku÷kìS™k Þw„{kt, NCFFS rþûký{kt 

rzrsx÷ ‚kÄ™ku™e ¼qr{fk™u Mðefkhu Au. òu fu, Œu 

{kRLzVw÷ M¢e™ ‚{Þ™k {n¥ð™u Ãký hu¾ktrfŒ fhu Au . 

rË™[Þko{kt rzrsx÷ ‚t‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðk {kxu 

r™ÞwõŒ ‚{Þ„k¤ku™ku ‚{kðuþ Úkðku òuEyu, Œu 

‚wr™rùŒ fhu Au fu xìfTLkku÷kìS fkuE rðûkuÃk ƒLÞk rð™k 

rþûký™u ðÄkhu Au. 

‚{Þ™wt ykÞkus™ fhðk Ãkh™wt «fhý ‚ktMf]rŒf 

y™u ™irŒf {qÕÞku™k Ëir™f rË™[Þko{kt yufefhý™u 

hu¾ktrfŒ fhu Au. {qÕÞ-ykÄkrhŒ rþûký {kxu ‚{ŠÃkŒ 

‚{Þ îkhk yÚkðk ‚ktMf]rŒf «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ 

fhe™u, NCF zkuõÞw{uLx Mk{ks{kt rþûký MkkÚku {qÕÞ 

½zíkh {kxu çknku¤k «{ký{kt sðkƒËkh y™u ™irŒf 

™k„rhfku™u ykfkh ykÃkðk{kt rþûký™e ¼qr{fk Ãkh 

¼kh {qfu Au.

NCF Ë ir™f rË™[Þko{k t yufef]Œ ‚ŒŒ 

ykfkhýe «r¢Þk™e rn{kÞŒ fhu Au. r™Þr{Œ {qÕÞktf™ 

y™u «rŒ‚kË ‚ºkku rðãkÚkeoyku™u Œu{™e «„rŒ™u xÙuf 

fhðk, ‚wÄkhýk™k ûkuºkku™u yku¤¾ðk y™u Mð-ò„]rŒ™e 

¼kð™k™u «kuí‚kn™ ykÃkðk Ëu Au. yk Ãkw™hkðŠŒŒ 

«r¢Þk yu ‚wr™rùŒ fhu Au fu þe¾ðk™wt [ku¬‚ 

‚{Þ{ÞkoËk ‚wÄe ‚er{Œ ™Úke ÃkhtŒw yuf [k÷w, „rŒþe÷ 

«ðk‚ Au.

b) 3-6 ð»ko™e ðÞ™kt çkk¤fku {kxu áüktŒYÃk hku®sËe 

rË™[Þko

÷ð[ef rþûký ðkŒkðhý : r™Þr{Œ {qÕÞktf™ y™u «rŒ‚kË 

‚tÃkqýo y™u y‚hfkhf þiûkrýf  y™w¼ð «Ëk™ 

fhðk™k y™w‚tÄk™{kt, hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ £u{ðfo 

(NCF) Lke  Ëir™f rË™[Þko rð[khýkyku {kxu ‚{Þ™wt 

ykÞkus™ fhðk™k Œu™k «fhý™ku ™kutÄÃkkºk ¼k„ 

‚{ŠÃkŒ fhu Au. yk Ãkife, yuf ykð f Ãkuxk®ƒËw Au ~Þ “3-

6 ” ð»ko™e ðÞ {kxu Ë]üktŒYÃk Ëir™f rË™[Þko.  Þwðk 

þe¾™khkyku™e y™LÞ sYrhÞkŒku y™u rðfk‚™k 

Œƒ¬kyku™u yku¤¾e™u, yk ‚u„{uLx yuf {k¤¾k™e 

YÃkhu¾k ykÃku Au su™ku nuŒw ‚ðo„úkne ð]rØ, rs¿kk‚k y™u 

þe¾ðk™e «u{™u «kuí‚kn™ ykÃkðk™ku Au.

yk{kt {q¤¼qŒ ‚tÏÞk y™u ‚kûkhŒk fkiþÕÞku, 

RLxhurõxð ðkŒko fnuðk™e, y™u yÇÞk‚¢{ ‚kÚku 

‚thur¾Œ ÚkŒe nuLz-yku™ «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu 

Au. æÞuÞ yu h{rŒÞk¤ y™u ykf»kof heŒu ÃkkÞk™  e
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ðkŒko™ku ‚{Þ y™u ¼k»kkrðfk‚

rË™[Þko™ku r™ýkoÞf ½xf ™kMŒku y™u rðhk{™ku 

‚{Þ Au, su ƒk¤fku™u Ãkkirüf ™kMŒku y™u ykhk{ 

fhðk™e Œf ykÃku Au. yk ‚{Þ„k¤ku ‚{kS fhý™e fe

Œf Œhefu Ãký fk{ fhu Au.

ykWxzkuh Ã÷u

þkherhf «ð]r¥k™k {n ™u yku¤¾e™u, {æÞ-¥ð

‚ðkh™k ‚ºk ÃkAe ykWxzkuh h{Œ fhðk{kt ykðu Au. yk 

‚u„{uLx ƒk¤fku™u «f]rŒ™wt yLðu»ký fhðk, þkherhf 

ÔÞkÞk{{kt òuzkððk y™u ‚tf÷™ y™u xe{ ðfo 

rðf‚kððk Ëu Au. ykWxzkuh h{Œ {kºk þkherhf 

‚w¾kfkhe{kt s Vk¤ku ykÃku Au ÃkhtŒw ¿kk™kí{f y™u 

‚k{krsf fkiþÕÞku{kt Ãký ðÄkhku fhu Au.

ÃkÞkoó þkherhf y™u {k™r‚f ykhk{™e 

sYrhÞkŒ™u Mðefkhe™u Ãkkirüf ÷t[ ÃkAe ykhk{™ku  

‚{Þ„k¤ku ykÃkðk{kt ykðu Au. yk rðhk{ yuftËh 

‚w¾kfkhe™u xufku ykÃku Au.

f÷k y™u ‚so™kí{fŒk

rðh k{  Ã kA e ,  r Ë™[Þk o{ k t  f÷ k  y™ u 

‚so™kí{fŒk {kxu ‚{ŠÃkŒ ‚{Þ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

yk ‚u„{uLx zÙku$„, ÃkuR®Lx„ y™u ¢k®^x„ suðe 

«ð]r¥kyku îkhk Mð-yr¼ÔÞrõŒ, fÕÃk™k y™u VkR™ 

{kuxh fkiþÕÞ rðfk‚™u «kuí‚krnŒ fhu Au. ‚so™kí{fŒk 

y™u ‚tþkuÄ™ {kxu™k «u{™u W¥kus™ ykÃkŒk ytrŒ{ 

WíÃkkË™™u ƒË÷u «r¢Þk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.

rð¼kð™kyku™u hsq fhðk™ku Au, su ¼rð»Þ™k þiûkrýf 

fkÞkuo {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au.

™kMŒk y™u rðhk{™ku ‚{Þ

÷t[ y™u ykhk{

ƒÃkkuh™k ‚{Þu ðkŒkoðkt[™ y™u ¼k»kk™k rðfk‚ 

{kxu r™ÞwõŒ ‚{Þ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ðkŒko fnuðk™k t

‚ºkku, RLxhurõxð [[koyku ‚kÚku òuzkÞu÷k, ¼k»kk 

‚tÃkkË™, þçË¼tzku¤ rðMŒhý y™u ¿kk™kí{f rðfk‚{kt 

Vk¤ku ykÃku Au.

„rýŒ y™u þkuÄ¾ku¤

{k uze  ƒÃkk uh™ w t  ‚ºk „rýŒ™e { q¤¼qŒ 

rð¼kð™kyku y™u ‚tþkuÄ™kí{f «ð]r¥kyku Ãkh æÞk™ 

furLÿŒ fhu Au. ðÞ-ÞkuøÞ h{Œku, fkuÞzkyku y™u nkÚk Ãkh 

«Þku„ku îkhk, ƒk¤fku™u „krýrŒf rð¼kð™kyku ‚kÚku 

{™kuhtsf y™u yh‚Ãkh‚ heŒu Ãkrh[Þ fhkððk{kt ykðu 

Au, su ¼rð»Þ™e „krýrŒf ‚{sý {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au.

‚t„eŒ y™u n÷™[÷™

‚ðo„úkne rðfk‚™k {n¥ð™u yku¤¾e™u, 

rË™[Þko{kt ‚t„eŒ™u ‚{ŠÃkŒ ‚u„{uLx™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. ƒk¤fku ÷ÞƒØ «ð]rŒyku, ™]íÞ y™u ‚t„eŒ™e 

þkuÄ{kt òuzkÞ Au, su {kºk þkherhf ‚tf÷™ s ™nª ÃkhtŒw 

f÷k™e «þt‚k™u Ãký «kuí‚kn™ ykÃku Au.

‚ðkh™e ‚¼k

rËð‚™e þYykŒ ‚ðkh™e ‚¼k Úke ÚkkÞ Au, su 

‚{wËkÞ™e ¼kð™k™u «kuí‚kn™ ykÃku Au y™u þe¾ðk 

{kxu ‚fkhkí{f Mðh ‚ux fhu Au. yk ‚{Þ Ëhr{Þk™, 

rðãkÚkeoyku ‚ðkh™e ÄkŠ{f rðrÄyku, ònuhkŒku y™u 

‚trûkó «uhf «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷u Au. {ku‹™„ yu‚uBƒ÷e 

rðãkÚkeoyku ðå[u r{ºkŒk fu¤ððk y™u þe¾ðk {kxu 

y™wfq¤ ðkŒkðhý ƒ™kððk {kxu™k Ã÷uxVku{o Œhefu fk{ 

fhu Au.

 {wÏÞ þiûkrýf rð»kÞku

‚ðkh™wt ‚ºk „rýŒ, ¼k»kk, f¤k y™u rð¿kk™ 

s uðk  { wÏÞ þ i û k rýf rð»kÞk u™ u  ‚{ŠÃ kŒ A u.  

rð[kh‚hýe, ‚{MÞk n÷ fhðk™e fwþ¤Œk y™u yk 

rð»kÞku{kt ÃkkÞk™k ¿kk™™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.

™kMŒk y™u rðhk{™ku ‚{Þ

furLÿŒ þiûkrýf ‚ºk ÃkAe, rðãkÚkeoyku™u ™kMŒku 

y™u ykhk{ {kxu r™ÞwõŒ rðhk{ nkuÞ Au. yk ytŒhk÷ 

{k™r‚f y™u þkherhf rðhk{ Ãkqhku Ãkkzu Au, su™kÚke 

rðãkÚkeoyku rh[kso ÚkE þfu Au y™u Œu{™k ‚kÚkeËkhku 

‚kÚku ðkŒko÷kÃk îkhk ‚k{krsf fkiþÕÞkuLku rðf‚kðe þfu 

Au.

Vuçkúwykhe, 2024çkk¤rðï 48



÷t[ y™u ykWxzkuh {™kuhts™

{kuze ƒÃkkuh™wt ‚ºk „rýŒ y™u ‚{MÞk™e 

r™hkfhý Ãkh furLÿŒ Au. ÃkkhMÃkrhf y‚h fh™khe 

«ð]r¥kyku, „krýrŒf h{Œku y™u ‚{MÞk n÷ fhðk™k 

Ãkzfkhku îkhk, rðãkÚkeoyku „krýrŒf ÏÞk÷ku y™u 

rð&÷u»kýkí{f rð[kh‚hýe{kt {sƒqŒ ÃkkÞku rðf‚kðu 

Au.

f÷k y™u ‚so™kí{fŒk

«kusuõx-ykÄkrhŒ rþûký

yXðkrzÞk{kt ƒu ðkh, ‚{Þ™ku yuf ¼k„ 

«kusuõx-ykÄkrhŒ rþûký {kxu ‚{ŠÃkŒ Au. rðãkÚkeoyku 

nuLz-yku™ «kusuõxT‚{kt òuzkÞ Au su ƒnwrðÄ rð»kÞku™u 

yufef]Œ fhu Au, ‚so™kí{fŒk™u «kuí‚krnŒ fhu Au, 

‚nÞku„ fhu Au y™u ðkMŒrðf-rðï yurÃ÷fuþL‚™e 

Ÿze ‚{sý ykÃku Au. yk yr¼„{ þe¾ðk {kxu™k 

«u{™u W¥kus™ ykÃku Au y™u rðãkÚkeoyku™u ‚ðo„úkne heŒu 

rð»kÞku™wt yLðu»ký fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au.

þw¢ðkh™k rËð‚u, ‚ókn™wt ‚{kÃk™ rðþu»k 

‚krÃíkf ÃkqýkonwrŒ y™u «rŒ®ƒƒ ‚kÚku ÚkkÞ Au. yk 

rðMŒ]Œ ‚ºk rðãkÚkeoyku™u yXðkrzÞk™k rþûký Ãkh 

«rŒ®ƒrƒŒ fhðk, r‚rØyku Ãkh [[ko fhðk y™u 

yk„k{e ‚ókn {kxu ÷ûÞku ™¬e fhðk™e {tsqhe ykÃku 

Au. Œu rþûkfku™u nfkhkí{f «rŒ‚kË ykÃkðk y™u 

r‚rØyku™e Wsðýe fhðk™e Œf Ãký Ãkqhe Ãkkzu Au.

yXðkrzÞk{kt ƒu ðkh, rðãkÚkeo™ku f÷k y™u 

‚so™kí{fŒk {kxu ‚{Þ Vk¤ÔÞku Au. yk{kt á~Þ f¤k, 

‚t„eŒ, ™kxf yÚkðk yLÞ ‚so™kí{f ÔÞð‚kÞku™ku 

‚{kðuþ ÚkE þfu Au. f÷kí{f yr¼ÔÞrõŒ{kt ‚k{u÷ 

ÚkðkÚke ™ðe™Œk, rððu[™kí{f rð[kh‚hýe y™u 

‚kitËÞo÷ûke ‚tðuË™kyku™k rðfk‚™u «kuí‚kn™ {¤u Au.

þkherhf ‚w¾kfkhe™k {n¥ð™u yku¤¾e™u, 

rË™[Þko{kt þkherhf rþûký y™u ‚w¾kfkhe™e «ð]r¥kyku 

{kxu™ku rð¼k„™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoyku ‚thr[Œ 

f‚hŒku, h{Œku y™u ‚[uŒŒk ÔÞðnkh{kt ¼k„ ÷u Au su 

yuftËh ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe{kt Vk¤ku ykÃku Au.

‚króf ÃkqýkonwrŒ y™u «rŒ®ƒƒ (þw¢ðkh)

ƒÃkk uh™k Ãkk i rüf ¼kus™ ÃkAe ƒnkh™k 

{™kuhts™ {kxu ÃkqhŒku ‚{Þ„k¤ku ykÃkðk{kt ykðu Au. 

yk ‚{Þ rðãkÚkeoyku™u þkherhf «ð]r¥kyku{kt òuzkðk, 

h{Œku h{ðk y™u ‚k{krsf fkiþÕÞku rðf‚kððk Ëu Au. 

ð„o r‚ðkÞ™e ƒkÌk „k uXðý  {kºk þkherhf 

‚w¾kfkhe{kt s ™nª, Ãký WÒkŒ yufk„úŒk y™u 

¿kk™kí{f r¢Þk{kt Ãký Vk¤ku ykÃku Au.

¼k»kk, f¤k y™u ðkt[™

þkherhf rþûký y™u ‚w¾kfkhe

rËð‚™k ytŒ ŒhV, rËð‚™k ÃkkX y™u 

‚kutÃkýeyku™e ‚{eûkk fhðk {kxu xqtfku ‚{Þ Vk¤ððk{kt 

ykðu Au. rþûkfku MÃküŒk ykÃke þfu Au, «§ku™u ‚tƒkurÄŒ 

fhe þfu Au y™u rðãkÚkeoyku™u Œu{™k nku{ðfo ‚kutÃkýeyku 

„kuXððk{kt {k„oËþo™ ykÃke þfu Au. yk «rŒ®ƒrçkŒ 

«urõx‚ MðŒtºk yÇÞk‚™e ykËŒku™k rðfk‚™u ‚{Úko™ 

ykÃku Au.
ðnu÷e ƒÃkkuh ¼k»kk, f¤k y™u ðkt[™ {kxu 

‚{ŠÃkŒ Au. yk ¼k„ ¼k»kkrðfk‚, ðkt[™, ‚{sý 

y™u ‚so™kí{f ÷u¾™ Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhu Au. 

rðãkÚkeoyku rðrðÄ «fkh™e ‚krnríÞf þi÷eyku™wt 

yLðu»ký fhu Au, ¼k»kk«kðeÛÞ y™u ‚krníÞ «íÞu™k 

«u{™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.

‚{eûkk y™u „]nfkÞo

‚ÃíkknktŒ «rŒ®ƒƒ y™u þr™ðkh

„rýŒ y™u ‚{MÞk™wt r™hkfhý

fkixw trƒf òuzký™u yk„¤ ðÄkhðk {kxu, 

þr™ðkhu ‚ðkhu yuf rðþu»k ‚ºk hk¾ðk{kt ykðu Au. yk 

‚{Þ yXðkrzÞk™e «ð]r¥kyku Ãkh «rŒ®ƒrƒŒ fhðk, 

rðãkÚkeo™e «„rŒ™e [[ko fhðk y™u þiûkrýf fkÞo{kt 

{kŒkrÃkŒk™u ‚k{u÷ fhðk {kxu ‚{ŠÃkŒ Au. Œu ½h y™u 

þk¤k ðå[u {sƒqŒ ‚uŒw MÚkkrÃkŒ fhu Au, rþûký {kxu 

‚nÞku„e yr¼„{™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.
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þiûkrýf ð»ko™wt {k¤¾wt 

d) ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh

NCFFS  ðkŠ»kf þk¤k fu÷uLzh™e h[™k îkhk 

{kºk Ëir™f y™u ‚kÃíkkrnf MŒhu s ™nª ÃkhtŒw ðkŠ»kf 

MŒhu Ãký ‚{Þ™k ykÞkus™™k {n¥ð™u yku¤¾u Au. 

‚{Þ™wt ykÞkus™ fhðk™k «fhý™e ytËh™ku yk 

Ãkuxk®ƒËw yuf ‚khe heŒu ‚tŒwr÷Œ þiûkrýf ð»ko™wt 

ykÞkus™  fhðk™k {n¥ð™u hu¾ktrfŒ fhu Au, su{kt 

rðrðÄ rþûký™k y™w¼ðku, {qÕÞktf™™e ™ðe™ 

„kuXðýku y™u yÚkoÃkqýo ½x™kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh þiûkrýf ‚tMÚkkyku {kxu {k„oËþof 

Œhefu fk{ fhu Au, su rðãkÚkeoyku™k rðfk‚ {kxu ÔÞkÃkf 

y™u ‚ðo„úkne yr¼„{™e ¾kŒhe fhu Au.

ðkŠ»kf þk¤k fu÷uLzh þiûkrýf ð»ko™u A{krMkf 

yÚkðk ðkŠ»kf ‚ºk{kt Œu™k y™LÞ {q¤ {wÆk y™u WÆu~Þku 

‚kÚku fk¤SÃkqðof ‚thr[Œ fhe™u þY ÚkkÞ Au. NCFFS 

þk¤kyku™u yk þhŒku™w t ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu 

nðk{k™, MÚkkr™f Œnuðkhku y™u ‚k{wËkrÞf fkÞo¢{ku 

suðkt Ãkrhƒ¤ku™u æÞk™{kt ÷uðk «kuí‚krnŒ fhu Au. yk 

rð[khþe÷ {k¤¾wt ‚{„ú ð»ko Ëhr{Þk™ þiûkrýf 

fXkuhŒk, ‚ktMf]rŒf òuzký y™u ‚{wËkÞ™e ‚tzkuðýe™k 

‚w{u¤¼Þko r{©ý {kxu Ãkhðk™„e ykÃku Au.

þiûkrýf rð»kÞfuLÿe ykÞkus™ 

þe¾ðk™k y™w¼ðku{kt rðrðÄíkk

ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh ÃkhtÃkhk„Œ ð„o¾tz™k 

rþûký™e ƒnkh rðrðÄ «fkh™k rþûký y™w¼ðku™u 

‚{krðü fhðk {kxu h[kÞu÷ Au. rðãkÚkeoyku Œu{™k 

¿kk™™u ðkMŒrðf-rðï Ãkh ÷k„w Ãkkze þfu ŒÚkk íkuLkkÚke 

íku{Lku Ãkrhr[Œ fhððk {kxu ûkuºkeÞ «ðk‚ku, r™»ýkŒ 

ÔÞkÏÞk™ku, fkÞoþk¤k y™u nuLz-yku™ «kusuõxT‚ 

ÔÞqnkí{f heŒu ‚{„ú ð»ko Ëhr{Þk™ ‚tfr÷Œ fhðk{kt 

ykðu Au.

f ì÷ uLzh{k t ‚{Þk tŒhu ykfkhýeyku y™u 

{qÕÞktf™ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su rðãkÚkeo™e «„rŒ™u 

{kÃkðk {kxu ‚tŒwr÷Œ yr¼„{™e ¾kŒhe fhu Au. 

NCFFS ‚{„ú þiûkrýf ð»ko{kt ‚{k™YÃku Vu÷kÞu÷k 

h[™kí{f y™u ‚{efhý {qÕÞktf™™k ‚tÞkus™™e 

¼÷k{ý fhu Au. r™Þr{Œ {qÕÞktf™ {kºk þiûkrýf 

r‚rØyku s ™nª ÃkhtŒw rðãkÚkeoyku y™u rþûkfku ƒt™u {kxu 

yk{, NCFFS ËþkoÔÞk {wsƒ 6-8 ð»ko™e 

ðÞ™k çkk¤fku {kxu áüktŒYÃk Ëir™f/‚kókrnf rË™[Þko 

yu «kÚkr{f rþûký {kxu yuf ÔÞkÃkf yr¼„{ Au. Œu 

‚tŒwr÷Œ yÇÞk‚¢{™e sYrhÞkŒ™u yku¤¾u Au su{kt 

{wÏÞ þiûkrýf rð»kÞku, «kusuõx-ykÄkrhŒ rþûký, f¤k, 

þkherhf rþûký y™u «rŒ®ƒƒ y™u fkixwtrƒf òuzký {kxu 

‚{ŠÃkŒ ‚{Þ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk rË™[Þko {kºk 

þiûkrýf ð]rØ™u s ™nª Ãkh tŒ w ‚so™kí{fŒk, 

rððu[™kí{f rð[kh‚hýe y™u ‚k{krsf fkiþÕÞku™u 

Ãký Ãkku»ku Au. su{ su{ rþûký™ku rðfk‚ ÚkŒku hnu Au Œu{, 

y™wfq÷™ûk{ y™u ‚{krðü rË™[Þkoyku™ku y{÷ 

fhðku yu rðãkÚkeoyku™u Œu{™kt h[™kí{f ð»kkuo{kt ‚khe 

heŒu ‚tÃkqýo ƒkƒŒku y™u ‚{]Ø þiûkrýf y™w¼ð «Ëk™ 

fhðk {kxu ‚ðkuoÃkhe ƒ™e òÞ Au. yk Ãkuxk ¼k„ku{kt 

Ëþkoðu÷ Ëir™f/‚kókrnf rË™[Þko rþûkfku y™u {kŒk-

rÃkŒk {kxu {k„oËþof Œhefu fk{ fhu Au, yuðk 

ðkŒkðhý™u «kuí‚kn™ ykÃku Au ßÞkt ƒk¤fku þiûkrýf, 

‚k{krsf y™u ¼kð™kí{f heŒu rðfk‚ fhe þfu.

ykfkhýe y™u {qÕÞktf™ 

ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh{kt þe¾ðk {kxu rð»kÞku™wt 

yr¼„{ hsq fhðk™e rn{kÞŒ fhu Au. Ëhuf {wËŒ 

yÚkðk ‚ºk yuf fuLÿeŒ rð»kÞ™e yk‚Ãkk‚ Vhu Au, su 

yktŒhþk¾kfeÞ rþûký {kxu yuf ‚w‚t„Œ {k¤¾wt Ãkqhwt 

Ãkkzu Au. WËknhý Œhefu, yuf rð»kÞ ÃkÞkoðhýeÞ 

xfkWÃkýwt, yk fuLÿeÞ rð»kÞ™e yk‚Ãkk‚ rð¿kk™, 

‚k{krsf yÇÞk‚ y™u f¤k™u yufef]Œ fhðk Ãkh æÞk™ 

ykÃke þfu Au. yk yr¼„{ {kºk ‚{sý™e ŸzkE™u s 

™nª, ÃkhtŒw rðãkÚkeoyku{kt ‚ðo„úkne Ãkrh«uûÞ™u Ãký 

«kuí‚kn™ ykÃku Au.
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h{Œ„{Œ y™u þkherhf rþûký 

ÔÞð‚krÞf rðfk‚™e Œfku 

NCFFS  þk¤kyku™u ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh{kt 

‚k{krsf òuzký y™u ‚uðkrþûký «kusuõx™u yufef]Œ 

fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au. rðãkÚkeoyku™u ‚{ks{kt 

Þku„Ëk™ ykÃkðk™e Œfku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au, 

‚k{krsf sðkƒËkhe y™u ‚nk™w¼qrŒ™e ¼kð™k 

fu¤ððk{kt ykðu Au. yk ‚k{krsf heŒu ‚¼k™ y™u 

ËÞk¤w ÔÞrõŒyku™u WAuhðk™k NCFFS™k ÔÞkÃkf æÞuÞ 

‚kÚku ‚thur¾Œ Au.

{æÞ-ð»ko y™u ð»ko-ytŒ™wt «rŒ®ƒƒ 

{qÕÞðk™ «rŒ‚kË Ãký ykÃku Au, su ‚ŒŒ ‚wÄkhýk™e 

‚tMf]rŒ™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.

‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf fkÞo¢{ku 

‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf rðfk‚™k {n¥ð™u 

yku¤¾e™u, ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh rðrðÄ «‚t„™u 

‚{krðü fhu Au su rðrðÄŒk™e Wsðýe fhu Au, 

‚{kðuþ™u «kuí‚kn™ ykÃku Au y™u ‚ktMf]rŒf ò„]rŒ{kt 

ðÄkhku fhu Au. Œnuðkhku, ‚ktMf]rŒf rËð‚ku y™u 

‚k{krsf «¼kð™k «kusuõx™ku rðãkÚkeoyku{kt ‚{wËkÞ 

y™u ðirïf ™k„rhfŒk™e ¼kð™k™u «MÚkkrÃkŒ fhðk 

ÔÞqnkí{f heŒu ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

rþûkfku y™u {kŒk-rÃkŒk ðå[u ¾wÕ÷k ‚tðkË™e 

‚wrðÄk {kxu yk¾k ð»ko Ëhr{Þk™ r™Þr{Œ ðk÷e-rþûkf 

Ãkrh»kËku™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. yk Ãkrh»kËku 

rðãkÚkeo™e þiûkrýf «„rŒ, ‚k{krsf rðfk‚ y™u 

yuftËh ‚w¾kfkhe {kxu yktŒhË]rü «Ëk™ fhu Au. rþûkfku 

y™u {kŒk-rÃkŒk ðå[u™k u  ‚nÞk u„e yr¼„{ 

NCFFS™k ‚ðo„úkne rðãkÚkeo rðfk‚™k æÞuÞ {kxu 

yr¼Òk Au.

rðþu»k rþûký ‚Ãíkkn

‚{wËkÞ ‚t÷ø™Œk y™u ‚uðkrþûký 

NCFFS þkherhf ‚w¾kfkhe Ãkh {sƒqŒ ¼kh 

{qfu Au y™u ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh h{Œ„{Œ y™u 

þkherhf rþûký «ð]r¥kyku™e yuf {sƒqŒ y™w‚qr[™u 

‚{kðe™u Œu™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. yktŒh-þk¤k 

MÃkÄkoyku, h{Œ„{Œ™k rËð‚ku y™u ykhkuøÞ÷ûke 

fkÞo¢{ sqÚk ‚tÞkusfŒk, rþMŒ y™u MðMÚk Sð™þi÷e™u 

«kuí‚kn™ ykÃkðk {kxu yufef]Œ Au. yk rðãkÚkeoyku™k 

rðfk‚ {kxu ‚khe heŒu ‚tÃkqýo yr¼„{™e ¾kŒhe ykÃku 

Au.

ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh{kt rðþu»k rþûký Ãknu÷ {kxu 

‚{ŠÃkŒ yXðkrzÞk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ‚kûkhŒk 

yXðkrzÞkÚke ÷E™u rð¿kk™ y™u Œf™efe ‚tþkuÄ™ 

yXðkrzÞk ‚wÄe™e nkuE þfu Au. yk ‚{Þ„k¤ku 

rðãkÚkeoyku{kt Ÿze ‚{sý y™u «þt‚k™u W¥kus™ ykÃku 

Au.

ðkŠ»kf þk¤kfu÷uLzh {æÞ-ð»ko y™u ð»ko™k 

ytŒ™k «rŒ®ƒƒ ‚ºkku™ku ‚{kðuþ fhu Au. yk 

‚{Þ„k¤ku rþûkfku, rðãkÚkeoyku y™u {kŒkrÃkŒk™u 

þiûkrýf fkÞo¢{ku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk, 

‚wÄkhýk {kxu™kt ûkuºkku™u yku¤¾ðkt y™u r‚rØyku™e 

Wsðýe fhðk™e {tsqhe ykÃku Au. yk «rŒ®ƒrƒŒ 

«urõx‚ ‚ŒŒ ‚wÄkhýk™e {k™r‚fŒk Ãkh NCFFS™k 

¼kh ‚kÚku ‚thur¾Œ ÚkkÞ Au.

fu÷uLzh rþûkfku {kxu ÔÞkð‚krÞf rðfk‚™e Œfku 

{kxu ‚{Þ Vk¤ðu Au. fkÞoþk¤kyku, Œk÷e{ ‚ºkku y™u 

‚nÞku„e ykÞkus™ rËð‚ku ÔÞqnkí{f heŒu rþûkfku™u 

™ðe™Œ{ rþûkýþk†™e «Úkkyku, Œf™efe ‚tf÷™ y™u 

rð»kÞ-rðrþü ‚wÄkhkyku ‚kÚku ‚þõŒ fhðk {kxu 

{qfðk{kt ykðu Au. rþûkf™k rðfk‚{kt yk hkufký yíÞtŒ 

fwþ¤ y™u «urhŒ rþûký rðãkþk¾k™u WAuhðk™k 

NCFFS ™k rðÍ™™u y™wYÃk Au.

{kŒkrÃkŒk-rþûkf Ãkrh»kËku 
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‚{„ú ƒkÕÞkðMÚkk{kt rðfk‚ fuðe heŒu ÚkkÞ Au 

Œu rðþu ½ýk r‚ØktŒku Au. yk r‚ØktŒku ¿kk™kí{f, 

ðŒoýqfeÞ, sirðf y™u ÔÞrõŒíð rðfk‚ rðþu™k -

rð[khku™u ‚{òðu Au. rðfk‚ rðþu™k ÃkhtÃkhk„Œ 

r‚ØktŒku (su{ fu ¿kk™kí{f rðfk‚™ku rÃkÞksu™ku 

r‚Øk tŒ, „u‚ u÷™k u  ™ i rŒf r‚Øk tŒ , (1947)

yurhf‚™™ku {™ku‚k{krsf r‚ØktŒ y™u yæÞÞ™ 

r‚ØktŒku  ‚k{kLÞ heŒu rðfk‚™u «r¢Þk Œhefu (1964)

swyu Au. su rðfk‚ ‚k{kLÞ  ÔÞrõŒyku{kt ÚkkÞ Au. “ ”

yð÷kuf™™k ykÄkhu fne þfkÞ fu fkuE ÔÞrõŒyu 

“‚k{kLÞ” rðfk‚ ‚kæÞku Au fu{ ?  

1. t ‚{k™ ðÞ™k yLÞ ƒk¤fku fhŒkt ðÄw Äe{uÚke 

þe¾ðwt y™u rðfk‚ fhðku.

3. yLÞ ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhðk{kt yÚkðk 

‚k{krsf fhý™e «r¢Þk{kt {w~fu÷e.e

2. rðfk‚kí{f {k™Ëtzku fhŒkt ¾qƒ ÃkkA¤Úke 

Ãkz¾wt Vhðwt, ƒu‚Œk þe¾ðk{kt {kuzwt, ¢ku÷ fhðwt t

yÚkðk [k÷ðk{kt {w~fu÷e. 

4. ~f ƒku÷ðk{kt fu ðkŒ fhðk{kt {w u÷e.

6.   fkuE Ãký ðMŒw yÚkðk ƒkƒŒ™u ÞkË hk¾ðk{kt 

‚{MÞk.

8. ‚{MÞk™wt r™hkfhý yÚkðk ŒkŠff rð[kh 

fhðk{kt {w~fu÷e.

9. þk¤k{kt þe¾ðk{kt {w~fu÷e.

10. {ËË ð„h Ãkkuþkf Ãknuhðk yÚkðk þki[k÷Þ™ku 

WÃkÞku„ fhðk suðk hku®sËk fkÞkuo fhðk{kt 

y‚{ÚkoŒk.

rðfk‚÷ûke rð÷tƒ™k «fkh : 

‚k{krsf y™u ¼kð™kí{f fkiþÕÞku: yk 

fkiþÕÞku{kt yLÞ ÷kufku ‚kÚku n¤e{¤e™u hnuðwt, 

÷k„ýeyku ÔÞõŒ fhðe y™u sYrhÞkŒku ‚tË¼uo 

ðkŒ[eŒ fhðk™e ûk{Œk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚k{krsf yÚkðk ¼kð™kí{f rð÷tƒ ÄhkðŒwt ƒk¤f 

‚k{krsf ‚tfuŒku™u ‚{sðk{kt, ðkŒ[eŒ fhðk{kt 

yÚkðk rË™[Þko{kt VuhVkhku ‚kÚku ÔÞðnkh fhðk{kt 

‚t½»ko Ëþkoðu Au.

7. r¢Þkyk u™ u  Ã k rhýk{k u  ‚kÚk u  ò uzðk{k t 

y‚{ÚkoŒk.

ðkýe y™u ¼k»kk fkiþÕÞku: ¼k»ký y™u ¼k»kk 

fkiþÕÞ{kt ¼k»kk™ku WÃkÞku„ y™u ‚{sý™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. ðkýe y™u ¼k»kk{kt rð÷tƒ ÄhkðŒk ƒk¤f™u 

þçËku ƒku÷ðk{kt yÚkðk yLÞ ÷kufku þwt fnu Au Œu 

‚{sðk{kt {w~fu÷e y™w¼ðe þfu Au.

VkR™ y™u „úku‚ {kuxh rMfÕ‚: yk fkiþÕÞku{kt 

™k™k y™u {kuxk M™kÞwyku™wt ‚tf÷™ fhðk™e ûk{Œk™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ™k™k M™kÞwyku{kt rð÷tƒ ÄhkðŒk 

ƒk¤f™u Œu{™k nkÚk{kt fkuE ðMŒw Ãkfzðk{kt {w~fu÷e 

¿kk™kí{f fkiþÕÞku: ¿kk™kí{f fkiþÕÞku{kt 

rð[khðwt, þe¾ðwt y™u {krnŒe ‚{sðk™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. ¿kk™kí{f rð÷tƒ ÄhkðŒ ƒk¤f rËþkyku™wt wt

Ãkk÷™ fhðk{kt yÚkðk ‚{MÞk n÷ fhðk{kt {w u÷e ~f

y™w¼ðu Au.rðfk‚÷ûke rð÷tƒ : rðfk‚÷ûke rð÷tƒ yu fkuE 

«fkh™e ¾k{e fu rËÔÞkt„Œk ™Úke. ÃkhtŒw rðfk‚÷ûke 

rð÷tƒ yux÷u yuðe rMÚkrŒ fu su{kt ƒk¤f r™ÄkorhŒ 

fhu÷k rðfk‚™k {k™Ëtzku ‚wÄe Ãknku[ðk{kt Úkkuz ÃkkA¤ t wt

hne „Þ nkuÞ Au. wt

rðfk‚÷ûke rð÷tƒ™k ÷ûkýku : t

«fhý - 8

rþþw rþûkýLkkt srx÷ ûkuºkku :
rðfk‚÷ûke rð÷tƒ

- zkì. YÃk{ WÃkkæÞkÞ
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 9714881699
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Ãkze þfu Au yÚkðk ht„ y™u ÷¾ðk{kt {w~fu÷e ykðe þfu 

Au. yuftËhu VkR™ y™u „úku‚ {kuxh rMfÕ‚{kt rð÷tƒðk¤k 

ƒk¤f™u hku÷ ykuðh fhðk{kt, ƒu‚ðk{kt yÚkðk 

[k÷ðk{kt {w~fu÷e Ãkze þfu Au.

ÃkkÞk™k Œƒ¬u rðfk‚÷ûke rð÷tƒ :

ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ 

{k¤¾w- 2022 ytŒ„oŒ MÃküÃkýu ™kuÄðk{kt ykÔÞwt Au fu 

“ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku yæÞÞ™ y™u rðfk‚ {kxu srx÷ Au.”  

fkuE Ãký rþûkf fu {kŒkrÃkŒk «íÞuf  ƒk¤f™e „rh{k™u 

ò¤ðe hk¾u y™u Œu ‚whûkk™ku y™w¼ð fhu Œu yrŒ 

{n¥ðÃkqýo ƒkƒŒ Au. yk {kxu ƒk¤f™u ‚nkÞ y™u 

ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk™ku WÆu~Þ «íÞuf ÔÞrõŒ™ku nkuðku 

òuEyu.  

ÃkkÞk™k Œƒ¬k {kxu hküÙeÞ yÇÞk‚¢{ 

{k¤¾w- 2022{kt ðÕzo nuÕÚk yku„uo™kRÍuþ™u Ëhuf 

{kŒkrÃkŒk y™u rþûkfku™u yk ƒk¤fku™u yku¤¾ðk {kxu 

Ë‚ «§ku™e ÞkËe ykÃku÷ Au. su ™e[u {wsƒ Au - 

Œ{k{ ƒk¤fku Œu{™e ðÞ™u y™wYÃk yæÞÞ™ 

r™»Ãkr¥kyku™u «kó fhe þfu Œu {kxu {kŒkrÃkŒk, rþûkfku 

y™u þiûkrýf ‚tMÚkkykuyu þõÞ Œux÷e ðnu÷e Œfu ykðkt 

òu¾{ku™u yku¤¾ðkt y™u Œu™wt rððu[™ fhðwt {n¥ðÃkqýo 

Au. 

1.� yLÞ ƒk¤fku™e ‚h¾k{ýe{kt, þwt ƒk¤f™u 

ƒu‚ðk{kt, Q¼k Úkðk{kt fu [k÷ðk{kt fkuE 

„t¼eh rð÷tƒ ÚkÞku nŒku?

2.� yLÞ ƒk¤fku™e ‚h¾k{ýe{kt þwt ƒk¤f™u 

rËð‚™k ‚{Þu fu hkºku òuðk{kt Œf÷eV Ãkzu Au?

3.� þwt ƒk¤f™u ‚kt¼¤ðk{kt Œf÷eV ÃkzŒe nkuÞ Œuðwt 

÷k„u Au?

4.� ßÞkhu Œ{u ƒk¤f™u ftEf fhðk™wt fnku Aku, íÞkhu 

þwt Œu Œ{u þwt fne hÌkk Aku Œu ‚{S þfŒwt ™Úke?

5.� þwt ƒk¤f™u Œu™k nkÚk [k÷ðk{kt fu n÷kððk{kt 

Œf÷eV Ãkzu Au yÚkðk Œu™u nkÚk fu Ãk„{kt ™ƒ¤kE 

y™u/yÚkðk szŒk Au?

9.� 3 Úke 9 ð»ko™kt ƒk¤f™e ðkýe fkuE Ãký heŒu 

‚k{kLÞ fhŒkt y÷„ Au (Œu™k ™Sf™k Ãkrhðkh 

r‚ðkÞ™k ÷kufku ‚{S þfu Œux÷wt MÃkü ™Úke)? 

2-ð»ko™wt ƒk¤f ykuAk{kt ykuAe yuf ðMŒw™wt ™k{ 

ykÃke þfu Au (WËknhý Œhefu, yuf «kýe, yuf 

h{fzwt, yuf fÃk, yuf [{[e)?

i.� WËknhý Œhefu, ƒk¤f þwt fhe þfu y™u þwt 

™ fhe þfu, ƒk¤f™u þwt „{u Au y™u þwt fhðwt 

Ãk‚tË ™Úke.

2. ‚V¤Œk {u¤ððk {kxu ƒk¤f {kxu ðkMŒrðf y™u 

«kÃík fhe þfkÞ Œuðkt ÷ûÞku ™¬e fhku.

4. ‚h¤, Ãkrhr[Œ ¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhku, MÃkü 

y™u Äe{uÚke ƒku÷ku.

ii.� WËknhý Œhefu, ƒk¤f fE fE y÷„-

y÷„ heŒkuÚke ©uc heŒu þe¾u Au; ƒk¤f™k 

½h™wt ðkŒkðhý, fwxwtƒ y™u ‚{wËkÞ fuðkt 

Au.

3. ƒk¤f™u þõÞ Œux÷wt Œ{khe ™Sf ƒu‚kzku. 

6.� þwt ƒk¤f™u õÞkhuÞ ðkR ykðu Au, fXkuh ƒ™e òÞ 

Au yÚkðk ¼k™ „w{kðu Au? 

10.� Œu™e ô{h™kt yLÞ ƒk¤fku™e ‚h¾k{ýe{kt, þwt 

ƒk¤f fkuE Ãký heŒu ™eh‚ yÚkðk Äe{wt  Ëu¾kÞ 

Au ?

8.� þwt ƒk¤f MÃkü ƒku÷u Au (þwt Œu ÃkkuŒk™e òŒ™u 

þçËku{kt ‚{S þfu Au; þwt Œu fkuE yku¤¾e þfkÞ 

Œuðk þçËku fne þfu Au)?

1. ƒk¤f rðþu þõÞ Œux÷wt ðÄw òýku

7.� þwt ƒk¤f Œu™e ô{h™kt yLÞ ƒk¤fku™e su{ 

ðMŒwyku fhðk™wt þe¾u Au?

rþûkf™e ¼qr{fk : 

rðfk‚÷ûke rð÷tƒŒk ÄhkðŒk ƒk¤f™u yLÞ 

ÔÞkð‚krÞfku ŒhVÚke ‚{Úko™ {¤u Au fu fu{ Œu æÞk™{kt 

÷eÄk rð™k, rþûkfku ™e[u™e ‚h¤ ÔÞqnh[™kyku™ku 

WÃkÞku„ fhe™u ƒk¤fku™u {ËË fhe þfu Au:
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I. WËk.Œ. Ãkux™o þe¾ððk {kxu, ÷kfzeyku 

y™u ÃkÚÚkhku, h{fzkt, ç÷kuõ‚ suðe 

WÃk÷çÄ ðMŒwyku™ku WÃkÞku„ fhku y™u ÃkAe 

fk„¤-ÃkurL‚÷ fkÞkuo Ãkh yk„¤ ðÄku.

18. ƒk¤f «íÞu nkr™fkhf ¼k»kk yÚkðk ðŒo™™k 

WÃkÞku„™u ‚r¢ÞÃkýu y™u yrŒ ‚¼k™ŒkÃkqðof 

r™hwí‚krnŒ fhku.

9. ßÞkhu Ãký sYh nkuÞ íÞkhu fkÞkuo{ktÚke rðhk{ 

ykÃkku.

14. ßÞkhu ƒk¤fku yÄehkt ÚkkÞ Au íÞkhu ‚{òðku, 

Ëk.Œ. ™huLÿ ðkŒ Ãkqhe fhu íÞkt ‚wÄe Œ{u hkn òuE 

þfku Aku? nwt òýwt Awt fu Œu y{wf þçËku ƒku÷ðk{kt 

Œu ÷ktƒku ‚{Þ ÷u Au y™u Œu ½ýk þçËku™wt 

Ãkw™hkðŒo™ fhu Au; Ãký þwt Œ{u Œu™e ‚kÚku Äehs 

hk¾e þfku?

ii. WËknhý Œhefu, yuf‚kÚku r[ºkku ƒŒkðe™u, 

Œu{™k rðþu ðkŒ fhe™u y™u ‚tƒtrÄŒ 

yr¼™Þ fhe™u ‚tfÕÃk™k™u þe¾ðku.

10. ƒŒkðku, r™Ëþo™ fhku y™u {kuzu÷ ƒ™kðku - yk 

«r¢Þk™wt þõÞ nkuÞ Œux÷e ðkh Ãkw™hkðŒo™ fhku.

12. yLÞ ƒk¤fku™u ÃkrhrMÚkrŒ «íÞu ‚tðuË™þe÷ 

ƒ™kðku.

13. rð»kÞ Ãkh «§ku¥khe™wt ‚ºk Þkuòu. Ëk.Œ., þwt 

Œ{™u ÷k„u Au fu ‚whuþ y÷„ Ëu¾kÞ Au? ßÞkhu 

Œ{u Œu™e ‚kÚku ðkŒ fhku Aku íÞkhu þwt Œ{™u ÷k„u Au 

fu yrï™e ‚{S þfŒe ™Úke? Œ{™u fu{ ÷k„u Au 

fu ynu{Ë Œ{khe ‚kÚku ðkŒ ™Úke fhŒku?

15. rðrðÄ ûk{Œkyku™u rðfr‚Œ fhðk {kxu 

ðkŒkoyku, ™kxâefhý™ku WÃkÞku„ fhku.

20. ƒk¤f™u nt{uþkt «kuí‚krnŒ fhku, ‚{Úko™ ykÃkku 

y™u Œu™wt ‚L{k™ fhku.

5. «þt‚k îkhk ðÄw{kt ðÄw «kuí‚krnŒ fhku.

8. yíÞrÄf yÇÞk‚ y™u fkÞo Ãkqýo fhðk {kxu 

Ãkw»f¤ ‚{Þ ykÃkku.

22. ƒk¤f rðþu ™fkhkí{f rxÃÃkýe fhþku ™nª 

yÚkðk yLÞ™u Œu fhðk™e {tsqhe ykÃkþku ™nª.

6. ƒnw‚tðuË™kí{f yr¼„{™ku WÃkÞku„ fhku.

i. WËknhý Œhefu, yr¼™Þ òuzfýkt™ku 

WÃkÞku„ fhku, yuf s ‚{Þu ƒku÷ku y™u 

fhku.

7. {krnŒe™u þõÞ Œux÷e ™¬h ƒ™kðku.

11. yLÞ ƒk¤fk u  ‚kÚk u™e  r¢Þk«rŒr¢Þk™ u 

«kuí‚krnŒ fhku.

17. ƒkfe™k ð„o{k tÚke yk ƒk¤f {kx u yuf 

{k„oËþof/r{ºk Ãk‚tË fhku.

21. ™wf‚k™fkhf y™u yÃk{k™s™f nkuÞ Œuðk 

÷uƒÕ‚/þçËku™ku WÃkÞku„ fhþku ™nª (Ëk.Œ., 

÷t„zku Akufhku, yktÄ¤e Akufhe, {qt„ku ‚kÚke, {q¾o 

Akufhe) yÚkðk yLÞ ƒk¤fku™u yÚkðk fkuE Ãký 

ÔÞrõŒ™u Œu{ fhðk™e {tsqhe Ãký ™ ykÃkku.

19. ƒk¤f™e ‚÷k{Œe ‚wr™rùŒ fhðk yLÞ Œ{k{ 

ƒk¤fkuyu þwt fhðwt y™u þwt ™ fhðwt Œu™e ÞkËe 

ƒ™kðe yLÞ ƒk¤fku™u Œu™e MÃkü òý fhðe.

{kŒkrÃkŒk™e ¼qr{fk 

16. yLÞ ƒk¤fku™u ƒk¤f ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhðk y™u 

h{ðk {kxu þe¾ðku y™u «kuí‚krnŒ fhku.

rðfk‚÷ûke rð÷tƒ ÄhkðŒkt ƒk¤fku™kt {kŒk-

rÃkŒk™e ‚kiÚke {kuxe ‚{MÞk ƒk¤fku™u ¼kð™kí{f heŒu 

Mðefkhðk™e Au. ƒk¤fku Œu{™kt {kŒk-rÃkŒk™k «u{{kt 

ÃkkuŒk™u ‚whrûkŒ {k™u Au. {kŒk-rÃkŒkyu rðf÷kt„ ƒk¤fku 

«íÞu ‚{k™w¼qrŒ hk¾ðe òuEyu. Œu{s Œuykuyu ykðk 

ƒk¤f nkuðk™wt Ëw:¾ ÔÞõŒ fhðwt òuEyu ™nª. Œuykuyu 

ƒk¤fku™u ¾hu¾h «u{ fhðku òuEyu. ƒk¤f™u yuðe 

y™w¼qrŒ fhkððe òuEyu fu Œu Ãkrhðkh™ku r«Þ ‚ÇÞ Au 

y™u Ëhuf Œu™u «u{ fhu Au. xqtf{kt, {kŒkrÃkŒkyu ƒk¤f™u 

¼kð™kí{f heŒu Mðefkhðwt òuEyu y™u Œu{™k «íÞu fkuE 

y‚tŒku»k™e ÷k„ýe ™ nkuðe òuEyu. ykðwt ð÷ý 

{kŒkrÃkŒk™k MðkMÚÞ {kxu Ãký ‚khwt Au. zkufxhku, 
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ƒk¤f™u Mðefkhðk {kxu ‚{òððk™e ÃkØrŒyku

2.� ƒk¤fku™kt {kŒk-rÃkŒkyu ò„]rŒ fu¤ððe òuEyu 

fu Œu{™e ‚{MÞk Ëw÷o¼ fu y™ku¾e ™Úke ÃkhtŒw 

½ýkt {kŒk-rÃkŒk îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒe 

‚{MÞk Au.

{™kuði¿kkr™fku, rþûkýþk†eyku y™u ‚k{krsf 

fkÞofhkuyu ½ýeðkh yuðkt {kŒkrÃkŒk™u rþrûkŒ fhðkt Ãkzu 

Au suyku Œu{™kt ƒk¤fku™u MðefkhŒk ™Úke. ykðe 

rMÚkrŒ{kt, rðrðÄ ÃkØrŒyku™ku WÃkÞku„ fhðku òuEyu 

suÚke {kŒkrÃkŒk Œu{™k ƒk¤fku™u Mðefkhðk™wt þY fhu.

1.� «Úk{ ÃkØrŒ yu Au fu {kŒk-rÃkŒk{kt yuðe ÷k„ýe 

WíÃkLLk fhðe fu ‘Ëhuf {ký‚u Œu™u su {¤u Au Œu™e 

‚kÚku Sððwt òuEyu.’ Ëwr™Þk{kt ƒÄkt ƒk¤fku 

{nk™ rðîk™, ¾u÷kze, ðõŒk, ‚t„eŒfkh ð„uhu  

ƒ™Œkt ™Úke. su {éÞwt Au Œu™e ‚kÚku Sððk™wt Au. 

nfefŒu ½ýeðkh {kŒkrÃkŒk™e yÃkuûkk nkuÞ Au fu 

{khw t ƒk¤f ‚khe fËfkXe ÄhkðŒw t nkuÞ, 

‚t„eŒfkh nkuÞ  y™u ‚wtËh nkuÞ, ÃkhtŒw ¾he 

‚{sý™e r™þk™e yu Au fu {ký‚ Ãkk‚u su ftE Au 

Œu™u  Mðefkhu.

4.� {kŒk-rÃkŒkyu ò„]Œ Úkðwt òuEyu fu ƒk¤f™e 

rð÷tƒŒk Œu™e «„rŒ™u hkufe þfŒe ™Úke ÃkhtŒw 

ne™Œk Œu™k {k„o™u yðhkuÄu Au. yk ne™Œk™k 

rðfk‚{kt {kŒkrÃkŒk™ku {kuxku Vk¤ku nkuÞ Au. yk 

fkhýu ƒk¤f yíÞtŒ ‚tðuË™þe÷ ƒ™e þfu Au. 

‚tfku[, Mð-ËÞk ð„uhu suðk ¾hkƒ „wýku 

ƒk¤f{kt rðfr‚Œ ÚkE þfu Au. 

5.� {kŒkrÃkŒkyu yuðwt ™ rð[khðwt òuEyu fu Œu{™wt 

ƒk¤f õÞkhuÞ rðfk‚kí{f {k™Ëtzku™u nkt‚÷ fhe 

þfþu ™nª. Œuykuyu rð[khðwt òuEyu fu ƒk¤f 

fkuE yuf fkÞo{kt ÃkkA¤ nkuE þfu ÃkhtŒw Œu yLÞ 

fkuE fkÞo ‚khe heŒu fhe þfu Œuðwt ƒ™u Au. suÚke 

nt{uþkt ykþkðkËe hnuðwt òuEyu.

6.� {kŒkrÃkŒkyu òýðwt òuEyu fu Œu{™wt ƒk¤f þwt 

þe¾e þfu Au. òu {kŒk-rÃkŒk ¾wþ hnuðk {kt„Œkt 

nkuÞ Œku Œu{ýu Œu{™wt ƒk¤f þwt ƒ™e þfu Au Œu™k 

Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuEyu, Œu{™wt ƒk¤f þwt 

™Úke ƒ™e þfŒwt Œu™k Ãkh ™nª.

7.� «rŒ¼kþk¤e ƒk¤fk u™k t  {kŒk- r Ã kŒk™ u 

rðfk‚÷ûke rð÷ tƒ ÄhkðŒk t  ƒk¤fk u™k t 

{kŒkrÃkŒk sux÷e s {ËË™e sYh Au. òu ƒk¤f 

«rŒ¼kþk¤e nþu Œku Œu yLÞ ƒk¤fku fhŒkt 

y÷„ hnuþu. fux÷kf ÷kufku yk™u ‚k{krsf 

„uhÔÞðMÚkk „ýþu. ykðe rMÚkrŒ{kt Ãký 

{kŒkrÃkŒk™e ¼qr{fk {n¥ð™e nkuÞ Au. 

rƒ™sYhe yr¼{k™ y™u Ëu¾kzku «rŒ¼kþk¤e 

ƒk¤f™k rðfk‚{kt yðhkuÄ ƒ™e þfu Au. ŒuÚke, 

{kŒk-rÃkŒk™u ¿kk™ ykÃkðwt òuEyu fu Œuykuyu 

Œu{™k ƒk¤fku™e ‚k{u yntfkhe r™ðuË™ku ™ 

fhðkt òuEyu. yr¼{k™e yr¼ÔÞrõŒyku Œu™k 

rðfk‚{kt yuðe heŒu yðhkuÄYÃk ƒ™u Au suðe heŒu 

ËÞk, XÃkfku ð„uhu rð÷tƒ ÄhkðŒkt ƒk¤f™k 

rðfk‚{kt yðhkuÄYÃk ƒ™u Au. 

8.� {kŒk-rÃkŒk ðå[u ‚{sý fu¤ððe sYhe nkuÞ Au. 

½ýk ðk÷eyku fu suyku Œu{™k rðfk‚÷ûke 

rð÷trƒŒŒk y™u «rŒ¼kþk¤e ƒk¤f rðþu 

®[rŒŒ nkuÞ Au Œu{™u rþûkf™e ‚÷kn™e sYh 

nkuÞ Au. Œu{™u {¤e™u Œuyku Œu{™k rþûký y™u 

«rþûký™e ‚k[e YÃkhu¾k ™¬e fhe þfþu. 

þk¤kyku{kt ‚÷k{Œe y™u ‚whûkk

Œ{k{ þiûkrýf MktMÚkk yuðwt ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk 

{kxu «rŒƒØ Au fu su {kºk «kuí‚knf y™u yk™tËËkÞf s 

™nª Ãký ‚÷k{Œ y™u ‚whrûkŒ Ãký nkuÞ.

3.� fux÷ktf {kŒkrÃkŒk Sð™™e ‚{MÞkyku «íÞu 

ÄkŠ{f rð[khku Ähkðu Au. Œu{™u sýkððwt òuEyu 

fu Ëhuf ƒk¤f ¼„ðk™™wt ƒk¤f Au. ŒuÚke, Ëhuf 

ÔÞrõŒ™e ƒk¤f «íÞu™e Vhs Au fu Œuyku Œu{™ku 

ykËh fhu y™u Œu{™k rðfk‚ {kxu «ÞíLk fhu.
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e.� «kÚkr{f ‚khðkh rfx þk¤k{kt [k÷wt rMÚkrŒ{kt 

hk¾ðe òuEyu.

f.� Ãkk i rüf {æÞknTLk ¼k us™ ‚÷k{Œ y™u 

ykhkuøÞ«Ë ÃkrhrMÚkrŒyku{kt Ãkeh‚ðk{kt ykððwt 

òuEyu.

a.� þk¤k{kt fkuE Ãký Ãkwg ÔÞrõŒ ƒk¤fku ‚kÚku 

þkherhf ®n‚k yÚkðk þkherhf ‚ò™ku WÃkÞku„ 

fhe þfþu ™nª

d.� ð„o¾tzku{kt ƒkheyku ¾ku÷ðe òuEyu ™nª. fkhý 

fu Œu ½ýeðkh yfM{kŒku™wt fkhý ƒ™u Au (Ëk.Œ., 

ƒk¤fku ðkhtðkh Q¼kt ÚkŒkt yÚkðk VhŒkt nkuÞ 

íÞkhu ƒkhe™kt þxh Ãkh {kÚkwt yÚkzkðu Au).

g.� yfM{kŒ yÚkðk Œƒeƒe fxkufxe™k rfM‚k{kt, 

Ëu¾hu¾ fh™kh ÃkwÏík ðÞ™e ÔÞrõŒyu (Ëk.Œ., 

rþûkf yÚkðk {wÏÞ rþûkf) r™ýoÞ ÷uðku òuEyu 

y™u {kŒkrÃkŒk™u ŒhŒ s òý fhðe òuEyu.

c.� ‚÷k{Œe™kt ‚kÄ™ku (Ëk.Œ., yrø™þk{f) ŒhŒ 

s WÃk÷çÄ nkuðkt òuEyu y™u ‚khe fkÞofkhe 

rMÚkrŒ{kt ò¤ððkt òuEyu.

f.� ‚tðuË™þe÷ {krnŒe™e „kuÃk™eÞŒk (Ëk.Œ., 

ƒk¤f™k [ku¬‚ ‚tòu„ku yt„u) ò¤ððe 

ykð~Þf Au.

c.� rþûkfkuyu ƒk¤fku™u ‚{k™ Œf Ãkqhe Ãkkzðe 

òuEyu y™u hku®sËe «ð]r¥kyku{kt Œ{k{ 

ƒk¤fku™e ‚{k™ ‚n¼kr„Œk™e ¾kŒhe fhðe 

òuEyu.

h.� òu fkuE ƒk¤f þk¤k{kt yMðMÚkŒk y™w¼ðu Au 

ÃkhtŒw Œu Œƒeƒe fxkufxe ™Úke, Œku rþûkf 

{kŒkrÃkŒk™ku ‚tÃkfo fhe þfu Au, y™u Œu{™u 

ƒk¤f™u ÷E sðk  {kxu fne þfu Au, yÚkðk òu 

þõÞ nkuÞ Œku, þk¤k{ktÚke fkuE sðkƒËkh 

ÔÞrõŒ ƒk¤f™u Œu™e ¾kŒhe fÞko ÃkAe fu ½hu fkuE 

sðkƒËkh ÔÞrõŒ Au íÞkhu ½hu ÷E sE þfu Au. 

ðifrÕÃkf heŒu, òu ykhk{ fhðk™e søÞk nkuÞ, 

Œku ƒk¤f þk¤k{kt ykhk{ fhe þfu Au, y™u 

‚k{kLÞ ‚{Þu ½hu ÃkhŒ Vhe þfu Au.

¼kð™kí{f ‚÷k{Œe

e.� su yLÞ™u Ëw:¾ Ãknkut[kzu Au Œuðk yÞkuøÞ ðŒo™™ku 

‚k{™k u  Œ uyk u  fh u  A u  íÞkh u  rþûkfk uy u 

Ëhr{Þk™„ehe fhðe òuEyu. òu ƒk¤f 

™kutÄÃkkºk ‚e{k yku¤t„u Au, Œku «Úk{ Ãk„÷wt yu Au 

fu Œu™kt fkhýku yÚkðk Œu™kt {q¤¼qŒ fkhýku™u 

‚{sðk™k u  «Þ k‚  fhð k u  y™ u  Œ u{™ u 

yku¤¾ðk™kt hnuþu. 

b.� ÃkwÏík ðÞ™k ÷kufkuyu „Š¼Œ yÚkðk „wÃík heŒu 

Ãký ƒk¤fku™u Ä{fkððkt, nuhk™ fhðkt yÚkðk 

zhkððkt ™ òuEyu. Œuyku yÃkþçË yÚkðk 

yÃk{k™s™f ¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhe þfþu ™nª. 

ƒk¤fku™k {~fhes™f ™k{ku Ãkkze þfþu ™nª.

d.� rþûkfkuyu nt{uþkt ƒk¤fku ‚kÚku nfkhkí{f 

¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhðku òuEyu y™u «kuí‚kn™ 

ykÃkðwt òuEyu su ð„o¾tz{kt nfkhkí{f ðŒo™ 

y™u r¢Þkyku™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au.

¼kirŒf ‚÷k{Œe : 

a.� rþûkfkuyu ‚wr™rùŒ fhðwt òuEyu fu ƒk¤fku Ëhuf 

‚{Þu þkherhf heŒu 'òuE þfkÞ’ Au. yuf 

sðkƒËkh Ãkwg ÔÞrõŒyu rðhk{ y™u h{Œ™k 

‚{Þ Ëhr{Þk™ ƒk¤fku™e Ëu¾hu¾ hk¾ðe 

òuEyu.

b.� Œ{k{ R{khŒku y™u ‚kÄ™kuyu ‚÷k{Œe™kt 

Äkuhýku™wt Ãkk÷™ fhðwt ykð~Þf Au, Ëk.Œ., 

ƒkheyku Ãkh™e „úe÷, ƒkÕf™eyku Ãkh™e hu®÷„, 

‚÷k{Œ rðãwŒ òuzkýku, {kxeðk¤kt rðãwŒ 

‚kÄ™ku, ¾wÕ÷k fqðkyku fu su ZtfkÞu÷k nkuÞ.
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ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku, ‚k{kLÞ heŒu ƒk¤f™k 

rþûký™kt «khtr¼f ð»kkuo ‚wÄe Vu÷kÞu÷ku Au, Œu „n™ 

{n¥ð™ku ‚{Þ„k¤ku Au. Œu yu ‚ktf¤™u r[röŒ fhu Au 

ßÞkt ‚kûkhŒk, ‚tÏÞk y™u ‚k{krsf-¼kð™kí{f 

fkiþÕÞku™kt ƒes ðkððk{kt ykðu Au, su þe¾ðk™k 

{q¤Œ¥ð™u rðf‚kðu Au. su™k Ãkh ƒk¤f™e þiûkrýf 

‚Vh ƒktÄðk{kt ykðu Au.

¼qr{fk : 

rþûký yu yuf yuðe ‚Vh Au su Œƒ¬kðkh 

ÚkkÞ Au. Ëhuf Œƒ¬ku yk„k{e {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au. 

þiûkrýf rðfk‚™e srx÷ «ýk÷e{kt, hküÙeÞ 

yÇÞk‚¢{ £u{ðfo (NCF) {k„oËþof nkufkÞtºk Œhefu 

‚uðk ykÃku Au, su rþûkýfkhku y™u ™erŒ r™{koŒkyku™u 

rþûký™k rðf‚Œk fkÞo™wt {k„oËþo™ fhðk {kxu 

r™ËuorþŒ fhu Au.

yk {k¤¾k™k nkËo{kt ‘«khtr¼f Œƒ¬k ‚kÚku 

òuzkýku’ Ãkh™wt «fhý ykðu÷wt Au, su Þwðk þe¾™khkyku 

{kxu ÃkkÞk™k Œƒ¬k{ktÚke «khtr¼f Œƒ¬k ‚kÚku 

òuzkýku ŒhV yk„¤ ðÄŒk nkuðkÚke Œuyku {kxu yufef]Œ 

‚t¢{ý ‚wr™rùŒ fhðk {kxu h[kÞu÷ {wÏÞ {k„o{uÃk 

Au.

yk «fhý «khtr¼f h[™kí{f ð»kk u o™u 

rþûký™k ðÄw yãŒ™ Œƒ¬kyku ‚kÚku òuzŒk {wÿkûkh 

Œhefu fk{ fhu Au, ‚kŒíÞ y™u ÃkrhðŒo™™e ‚w{u¤¼he 

÷ÞŒk™wt ykÞkus™ fhu Au. yk ÷u¾{kt, y{u ‘‚k{„úe, 

rþûkýþk† y™u {qÕÞktf™{kt ‚kŒíÞ y™u ÃkrhðŒo™’ 

Ãkh rðþu»k ¼kh {qfe™u , Œu™k árüfkuý, r‚ØktŒku y™u 

Ãkuxk®ƒËwyku™k ‚qû{ Ãkk‚kyku{kt ŸzkýÃkqðof yÇÞk‚ 

fhðk{kt ykÔÞku Au.

ßÞkt ¿kk™kí{f ûk{Œkyku ðÄŒe òÞ Au, y™u 

þe¾ðk™ku yðfkþ ÍzÃkÚke rðMŒhu Au. ‘«khtr¼f 

Œƒ¬k ‚kÚku òuzkýku’ «fhý {k„oËþo™™e ËeðkËktze 

Œhefu Q¼he ykÔÞwt Au, su ‚k{„úe, rþûkýþk† y™u 

{qÕÞktf™{kt ‚kŒíÞ y™u ÃkrhðŒo™ ðå[u™k r™ýkoÞf 

yktŒh«r¢Þk™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au.

rð¼k„ 9.1 rðfk‚™k ûkuºkÚke yÇÞk‚¢{™k ûkuºku

‚ðo„úkne rðfk‚ 

Ã÷u-ykÄkrhŒ rþûký 

ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku, su{ fu NCFFS îkhk fÕÃk™k 

fhðk{kt ykðe Au, Œu VõŒ þiûkrýf ÷ûÞku rðþu s 

™Úke, ÃkhtŒw ƒk¤f™k ‚ðkot„e rðfk‚™u Mðefkhu Au. Œu 

¿kk™kí{f, ‚k{krsf, ¼kð™kí{f y™u ¼kirŒf 

Ãkrh{kýku™u Ãkku»kðk Ãkh ¼kh {qfu Au, Ãkrh«uûÞkí{f 

ÔÞrõŒ {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au. yk ‚ðo„úkne Ãkrh«uûÞ 

«fhý{kt Ëþkoðu÷ ÔÞqnh[™kyku y™u r‚ØktŒku™e 

{krnŒe ykÃku Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu ƒ™kðxe 

òuzkýku rð»kÞ-rðrþü rþûký™e ‚ktfze {ÞkoËkyku™u 

Ãkkh fhu Au.

Þwðk {™™e rs¿kk‚k y™u ð÷ý™u yku¤¾e™u, 

NCFFS  ykÄkhrþ÷k Œhefu h{Œ-ykÄkrhŒ 

rþûký™u «kuí‚krnŒ fhu Au. ™kxf yu {kºk {™kuhtsf 

«ð]r¥k ™Úke ÃkhtŒw yuf „rŒþe÷ {kæÞ{ Au, su™k îkhk 

ƒk¤fku ykð~Þf ÏÞk÷ku™wt yLðu»ký fhu Au, «Þku„ fhu 

Au y™u yktŒrhf ƒ™kðu Au. òuzkýku Ãkh™w «fhý yk 

h{rŒÞk¤ ¼kð™k™u ò¤ðe hk¾ðk™k {n¥ð Ãkh 

«fhý - 9

«khtr¼f íkçk¬k MkkÚkuLkk òuzkýku

- ÃkkÞ÷ hkux
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 7016128054
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òuzŒe fze YÃku rþûkýþk† 

WËknhý Œhefu òuEyu íkku ƒk¤f ÃkkÞk™k 

Œƒ¬k{kt ‚hðk¤ku y™u ƒkËƒkfe™e {q¤¼qŒ ƒkƒŒku™u 

‚{su Au Œu «khtr¼f Œƒ¬k{kt „wýkfkh y™u ¼k„kfkh 

suðe ðÄw srx÷ „krýrŒf rð¼kð™kyku þY fhðk {kxu 

ŒiÞkh Au. yk økkrýríkf ûk{íkkyku çkk¤fLkk yLÞ 

rð»kÞku MkkÚkuLkk íkfoLkk òuzkýLku ðÄw {sçkqík çkLkkðu Au, su 

‚wr™rùŒ fhu Au fu çkk¤f {kxu çkLkkðu÷ku yÇÞk‚¢{ 

„rŒþe÷ y™u «íÞuf þe¾™kh™k ¿kk™kí{f ð]rØ™k 

{k„o™u «rŒ¼kðþe÷ Au.

{q¤¼qŒ fkiþÕÞku™wt r™{koý 

yktŒhþk¾kfeÞ yufefhý 

òuzkýku Ãkh™wt «fhý r™r»¢Þ{ktÚke ‚r¢Þ 

rþûký™k Ëk¾÷kyku ŒhV MÚk¤ktŒh fhðk Ãkh ™kutÄÃkkºk 

¼kh {qfu Au. «khtr¼f Œƒ¬ku Wå[ ¿kk™kí{f òuzký™k 

ð[™ ‚kÚku ‚tfuŒ ykÃku Au, y™u yk {kt„™u Ãknkut[e ð¤ðk 

{kxu rþûkýþk†™ku rðfk‚ Úkðku òuEyu. ‚r¢Þ rþûký 

ÃkØrŒyku, su{ fu ‚nÞku„e «kusuõx, ‚{MÞk™wt 

r™hkfhý fhðk™e f‚hŒku y™u nkÚkð„ku y™w¼ð, 

yuðkt ‚kÄ™ku ƒ™e òÞ Au su™k îkhk rþûkfku rs¿kk‚k 

y™u rððu[™kí{f rð[kh‚hýe fu¤ðu Au. yk ‚t¢{ý 

{kxu ÃkkÞk™k Œƒ¬k{kt «[r÷Œ ÃkhtÃkhk„Œ, rþûkf-

furLÿŒ ‚q[™kí{f ÃkØrŒyku{ktÚke rðËkÞ ÷uðk™e sYh 

‚kÚkku‚kÚk, òuzký «fhý þe¾™khkyku™e 

rðf‚Œe ¿kk™kí{f ûk{Œkyku™u yku¤¾u Au. fkhý fu 

Œuyku ŒiÞkhe™k Œƒ¬k{kt yk„¤ ðÄu Au. Œu yãŒ™ 

rð¼kð™kyku™e hsqykŒ {kxu rn{kÞŒ fhu Au su Þwðk 

rË{k„™u Ãkzfkhu Au y™u W¥kursŒ fhu Au, rs¿kk‚k y™u 

ƒkirØf ‚tþkuÄ™™e ¼kð™k™u «kuí‚kn™ ykÃku Au.

yãŒ™ ÏÞk÷ku™ku Ãkrh[Þ 

¼kh {qfu Au. fkhý fu þe¾™khkyku ŒiÞkhe™k Œƒ¬k{kt 

‚t¢{ý fhu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu þe¾ðk™ku yk™tË 

Œu{™e þiûkrýf Þkºkk™ku yr¼LLk ¼k„ ƒ™e hnu.

«fhý™k «kÚkr{f {wÆkyku{kt™wt yuf yu Au fu 

rðãkÚkeoyku îkhk nMŒ„Œ fhu÷ ÃkkÞk™kt fkiþÕÞku™k 

r™{koý Ãkh ¼kh {qfðku. ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku þe¾™khkyku™u 

‚kûkhŒk y™u ‚tÏÞk™e {q¤¼qŒ ƒkƒŒkuÚke ‚ßs fhu Au, 

y™u òuzký «fhý ‚wr™rùŒ fhu Au fu yk fkiþÕÞku 

«khtr¼f Œƒ¬k{kt ðÄw yãŒ™ rþûký {kxu Ãk„rÚkÞkt 

ƒ™e òÞ Au. ÃkAe ¼÷u Œu æðLÞkí{fŒk, {q¤¼qŒ 

„krýrŒf r¢Þkyk u  yÚkðk  ‚k{krsf r¢Þk-

«rŒr¢Þkyku™e ‚{s nkuÞ, «khtr¼f Œƒ¬k™ku 

yÇÞk‚¢{ yk ÃkkÞk™k ÏÞk÷ku™u yufef]Œ y™u rðMŒ]Œ 

fhðk {kxu h[kÞu÷ Au. yk yr¼„{ {kºk rþûký™u 

yufef]Œ fhŒwt ™Úke Ãký rðãkÚkeoyku{kt ykí{rðïk‚ Ãký 

s„kzu Au. fkhý fu Œuyku þiûkrýf ûkuºk™e yku¤¾ký™u 

yku¤¾u Au.

‚r¢Þ rþûký™ku Ëk¾÷ku

òuzký «fhý™e rV÷‚qVe{k t f urLÿÞ Au 

yktŒhþk¾kfeÞ yr¼„{ku™ku «[kh. Œu rþûký™e 

fÕÃk™k ¿kk™™k y÷„ r‚÷ku Œhefu ™nª ÃkhtŒw rðrðÄ 

rðãkþk¾k™k ËkuhkuÚke ðýkÞu÷e ‚{]Ø ¼kŒ Œhefu fkÞo 

fhu Au. yk yufefhý yu ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðãkÚkeoyku 

rð»kÞku™u yuf÷Œk{kt ™ ‚{su ÃkhtŒw ¿kk™™e ÃkhMÃkh 

‚t÷ø™Œk™u ‚{su Au. ¼÷u Œu ði¿kkr™f þkuÄku™k 

yirŒnkr‚f ‚tË¼o™u yLðu»ký fhŒe nkuÞ yÚkðk 

ðkMŒrðf-rðï™e ‚{MÞkyku{kt „krýrŒf r‚ØktŒku™ku 

‚{kðuþ fhŒe nkuÞ, yktŒhþk¾kfeÞ yufefhý 

þe¾ðk™k y™w¼ð™u ‚{]Ø ƒ™kðu Au. òuzký «fhý 

rþûkfku™u Œ{k{ rð»kÞku{kt ‚nÞku„ fhðk {kxu 

«kuí‚krnŒ fhu Au, yuf ‚ðo„úkne ‚{s™u «kuí‚kn™ 

ykÃku Au su ÃkhtÃkhk„Œ rþMŒ™e ‚e{kyku™u Ãkkh fhu Au.

ÃkkÞk™k y™u «khtr¼f Œƒ¬kyku ðå[u™k 

òuzkýku rð»kÞðMŒw™e ƒnkh Ãký rðMŒhu Au; Œuyku 

rþûkýþk†™k srx÷ heŒu ðýkÞu÷k Au. ¿kk™ ykÃkðk 

{kxu WÃkÞku„{kt ÷uðkŒe ÃkØrŒyku þe¾ðk™k y™w¼ð™u 

ykfkh ykÃkðk{k t  y™u  þ iû k rýf ‚ t¢{ýk u™e 

y‚hfkhfŒk ™¬e fhðk{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au.
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rðãkÚkeoyku{kt þe¾ðk™e þi÷eyku, ûk{Œkyku 

y™u Ãk‚tË„eyku™e rðrðÄŒk™u yku¤¾e™u, «fhý Ëhuf 

þe¾™kh™e y™LÞ sYrhÞkŒku™u ‚{kðe þfu Œuðk 

yr¼„{™e rn{kÞŒ fhu Au. ‚{kðuþ{kt þe¾ðk™wt 

ðkŒkðhý ƒ™kððk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au ßÞkt Œ{k{ 

rðãkÚkeoyku Œu{™e Ãk]c¼qr{ yÚkðk ûk{Œkyku™u æÞk™{kt 

÷eÄk rð™k {qÕÞðk™ y™u ‚{Úko™ y™w¼ðu Au. r¼ÒkŒk, 

ƒeS ŒhV, ÔÞrõŒ„Œ þe¾ðk™e YÃkhu¾kyku Ãkqhe fhðk 

{kxu xu÷h ‚q[™kyku, ‚wr™rùŒ fhðwt fu Ëhuf rðãkÚkeo™u 

ÏÞk÷ku™u ‚{sðk y™u ÷k„w fhðk™e ‚{k™ Œf {¤u. 

yk rþûkýþk†™e ‚ðo‚{kðuþfŒk yuf Ãkw÷ ƒ™e òÞ Au 

su ÃkkÞk™k Œƒ¬k{ktÚke «khtr¼f Œƒ¬k{kt ‚t¢{ý 

fhŒk þe¾™khkyku™k rðrðÄ ûkuºk™u Vu÷kðu Au.

rð»kÞðMŒw{kt ‚kŒíÞ y™u VuhVkh:

xìfTLkku÷kìS™wt yufefhý 

Au. Œu™k ƒË÷u rþûkfku™u ‚wrðÄk ykÃk™kh ƒ™ðk {kxu 

«kuí‚krnŒ fhu Au, rðãkÚkeoyku™u þkuÄ y™u ‚tþkuÄ™™e 

‚Vh{kt {k„oËþo™ ykÃku Au. yk rþûkýþk†eÞ rþ^x™ku 

WÆu~Þ þe¾™khkyku™u Œu{™k rþûký™e {kr÷fe ÷uðk, 

yusL‚e y™u Mð-r™Ëu orþŒ rþûký™e ¼kð™k™u 

«kuí‚kn™ ykÃkðk {kxu ‚þrõŒfhý fhðk™ku Au.

ÃkkÞk™k u  Œƒ¬k u ƒk¤f™k ƒk i rØf y™u 

¼kð™kí{f rðfk‚ {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au. su{ su{ 

rðãkÚkeoyku ÃkkÞk™k Œƒ¬kÚke «khtr¼f Œƒ¬k ‚wÄe™e 

‚Vh þY fhu Au, NCF ‚kŒíÞ y™u ‚k{„úe{kt VuhVkh 

ðå[u ™kswf ‚tŒw÷™ ò¤ððk™k {n¥ð™u yku¤¾u Au. 

ÃkkÞk™e rð¼kð™kyku yu ÃkkÞk™ku ykÄkh ƒ™e òÞ Au fu 

su™k Ãkh ¼krð rþûký™wt r™{koý ÚkkÞ Au, ykð~Þf 

¿kk™™u ò¤ðe hk¾ðk y™u Œu™u {sƒqŒ fhðk™e 

sYrhÞkŒ Ãkh ¼kh {qfu Au. NCFFS rþrûkŒku™u ÃkkÞk™k 

ÏÞk÷ku™u yku¤¾ðk y™u Œu™k Ãkh r™{koý fhðk {kxu 

«kuí‚krnŒ fhu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðãkÚkeoyku 

«khtr¼f Œƒ¬k{kt {sƒqŒ ¿kk™ ykÄkh Ähkðu Au. Œu™e 

‚kÚku s, NCFFS rþûký™e „rŒþe÷ «f]rŒ y™u 

þe¾™khkyku™e rðf‚Œe sYrhÞkŒku™u Mðefkhu Au. Œu 

rðãkÚkeoyku™e ðÄŒe sŒe ¿kk™kí{f ûk{Œkyku ‚kÚku 

‚thur¾Œ ™ðe rð¼kð™kyku™e hsqykŒ Ãkh ¼kh {qfu Au. 

xìfTLkku÷kìS™k yk„{™Úke þiûkrýf ûkuºk{kt ¢ktrŒ 

ykðe Au y™u yk «fhý Œu™e Ãkk‚u hnu÷e ÃkrhðŒo™™e 

‚t¼kð™k™u Mðefkhu Au. rþûkýþk†{kt xìfTLkku÷kìS™wt 

yufefhý yu ÃkkÞk™k y™u «khtr¼f Œƒ¬kyku™u Ãkqýo 

fhðk {kxu yuf {n¥ðÃkqýo Ãkk‚wt ƒ™e òÞ Au. yk{kt 

„rŒþe÷ y™u ykf»kof rþûký y™w¼ðku ƒ™kððk {kxu 

þiûkrýf yurÃ÷fuþL‚, RLxhurõxð r‚BÞw÷uþL‚ y™u 

ykì™÷kR™ ‚t‚kÄ™ku™ku ÷k¼ ÷uðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

xìfTLkku÷kìS yu {kºk yuz-yku™ ™Úke ÃkhtŒw yuf yr¼Òk 

½xf Au su rðãkÚke oyku™e rzrsx÷ ‚kûkhŒk™e 

sYrhÞkŒku™u y™wYÃk Au. xìfTLkku÷kìS™ku ‚{kðuþ fhe™u, 

rþûkfku rðãkÚkeoyku™u rzSx÷ Þw„ {kxu ŒiÞkh fhe þfu 

Au, Œu ‚wr™rùŒ fhe þfu Au fu Œuyku WÒkŒ rþûký {kxu 

xìfT™ku÷kìSf÷ ‚kÄ™ku ™urð„ux fhðk{kt y™u Œu™ku ÷k¼ 

WXkððk{kt Ãkkht„Œ Au.

rð¼k„ 9.2: ‚kŒíÞ y™u rð»kÞðMŒw{kt VuhVkh, 
rþûkýþk† y™u ykfkhýe 

rþûkf ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ 

‚{kðuþf y™u rðr¼Òk ÔÞqnh[™kyku 

y ‚ h f k h f  r þ û k ý þ k † ™ k  ò u z k ý ™ e 

ykÄkhþe÷k yu rþûkfku™ku ‚ŒŒ ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ Au. 

rþûkfk u™ u rðf‚Œk rþûkýþk†™k yr¼„{ku™ u 

Mðefkhðk {kxu sYhe fkiþÕÞku y™u ¿kk™ ‚kÚku ‚þõŒ 

ƒ™kðu Au. ‚ŒŒ ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ yu ‚wr™rùŒ fhu Au 

fu rþûkfku þiûkrýf ™ðe™Œk{kt {ku¾hu hnu, rðãkÚkeoyku™u 

yÚkoÃkqýo heŒu òuzðk {kxu ‚ßs nkuÞ. fkÞoþk¤kyku, 

Ãkrh‚tðkËku, ‚nÞku„e Ã÷uxVku{o y™u Ãkeyh-÷‹™„ Œfku 

yuðk {k„kuo ƒ™e òÞ Au fu su™k îkhk rþûkfku ©uc 

«Úkkyku þuh fhe þfu Au, Œu{™e rþûký ÔÞqnh[™kyku™u 

‚wÄkhe þfu Au y™u rþûkýþk†™e ÃkØrŒyku™k rðfk‚{kt 

‚k{qrnf heŒu Þku„Ëk™ ykÃke þfu Au.
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rþûkýþk†{kt ‚kŒíÞ y™u ÃkrhðŒo™:

{q¤¼qŒ rþûký yu h{Œ-ykÄkrhŒ rþûký îkhk 

ð„eof]Œ ÚkÞu÷ Au, su «khtr¼f ƒk¤Ãký™k rðfk‚{kt 

«kÞkur„f y™u nkÚk Ãkh™e «ð]r¥kyku™k {n¥ð™u yku¤¾u 

Au. NCFFS «khtr¼f Œƒ¬k{kt h{Œ-ykÄkrhŒ 

rþûký™e ‚kŒíÞ™e rn{kÞŒ fhu Au, òufu ðÄw ‚qû{ y™u 

ðÞ-ÞkuøÞ heŒu. yk ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðãkÚkeoyku™e 

rðf‚Œe ¿kk™kí{f ûk{Œkyku ‚kÚku ‚thur¾Œ hne™u 

þe¾ðk™ku yk™tË s¤ðkE hnu Au. su{ su{ rðãkÚkeoyku 

ŒiÞkhe™k Œƒ¬k ŒhV yk„¤ ðÄu Au Œu{, NCFFS 

[[ko ykÄkrhŒ yr¼„{ku ŒhV Äe{u Äe{u ÃkrhðŠŒŒ Úkðk 

{kxu «kuí‚krnŒ fhu Au. yk rþûkýþk†eÞ ÃkrhðŒo™™ku 

nuŒw rs¿kk‚k y™u Mð-r™ËuorþŒ ‚tþkuÄ™™e ¼kð™k™u 

«kuí‚kn™ ykÃkðk™ku Au. rþûkfku™u yuðe «ð]r¥kyku 

rzÍkR™ fhðk {kxu «kuí‚krnŒ fhðk{kt ykðu Au su 

srx÷ rð[kh‚hýe, ‚{MÞk™wt r™hkfhý y™u MðŒtºk 

‚tþkuÄ™ fkiþÕÞku™u W¥kursŒ fhu Au.

{qÕÞktf™{kt ‚kŒíÞ y™u VuhVkh :

yk {k¤¾k™wt {wÏÞ Ãkk‚wt, yu ‚wr™rùŒ fhðwt fu 

þiûkrýf y™w¼ðku þe¾™khkyku™e rðf‚Œe sYrhÞkŒku 

‚kÚku ‚w‚t„Œ Au. yÇÞk‚¢{™k WÆu~Þku ‚kÚku ‚thur¾Œ 

rð[khþe÷ «„rŒ, ‚{krðü «Úkkyku y™u {qÕÞktf™ 

ÔÞqnh[™kyku™u ‚tfr÷Œ fhe™u, NCFFS Þwðk 

þe¾™khkyku {kxu yufef]Œ y™u ‚{]Ø þiûkrýf «ðk‚ 

{kxu {k„o {kuf¤ku fhu Au.

™ð÷fÚkk y™u Ãkzfkhs™f rð»kÞðMŒw™k yk 

‚{kðuþ™ku WÆuþ ƒkirØf rs¿kk‚k™u W¥kursŒ fhðk™ku Au, 

rðãkÚkeoyku™u ðÄw srx÷ rð[khku™wt yLðu»ký fhðk y™u 

Œu{kt òuzkððk {kxu «kuí‚krnŒ fhðk™ku Au. «khtr¼f 

Œƒ¬ku ÃkkÞk™k ¿kk™ Ãkh rðMŒhý fhðk {kxu yuf søÞk 

ƒ™e òÞ Au, rðãkÚkeoyku™u yãŒ™ rð»kÞku ‚kÚku Ãkrh[Þ 

ykÃku Au su rðï™e Œu{™e ‚{s™u ykfkh ykÃku Au. 

su{ su{ ykÃkýu ÃkkÞk™k y™u «khtr¼f 

Œƒ¬kyku ðå[u™k srx÷ òuzkýku™u þkuÄ¾ku¤ fheyu 

Aeyu, NCFFS yuf {k„oËþof ËMŒkðus Œhefu Q¼wt 

Au, su þe¾ðk {kxu™kt Wí‚kn ykÃku Au y™u ¼rð»Þ™kt 

þiûkrýf fkÞkuo {kxu ÃkkÞku ™k¾u Au.

rþûkýþk†, yÚkðk rþûký™e f¤k y™u 

rð¿kk™{kt ÃkrhðŒo™ ÚkkÞ Au. fkhý fu rðãkÚkeoyku 

ÃkkÞk™k Œƒ¬k{ktÚke «khtr¼f Œƒ¬k{kt «„rŒ fhu Au. 

NCFFS rþûkýþk†™k yr¼„{{kt ‚kŒíÞ y™u 

ÃkrhðŒo™ ƒt™u™e sYrhÞkŒ Ãkh ¼kh {qfu Au, rþûký 

ÃkØrŒyku rðfk‚™k Œƒ¬kyku y™u þe¾™khkyku™e 

rðf‚Œe sYrhÞkŒku ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au Œu™e ¾kŒhe fhu Au.

{qÕÞktf™ yu þiûkrýf «r¢Þk™ku yuf {n¥ðÃkqýo 

½xf Au, su rðãkÚkeoyku™e «„rŒ{kt yktŒhárü «Ëk™ 

fhu Au y™u ‚q[™kí{f r™ýoÞku™e {krnŒe ykÃku Au. 

VkWLzuþ™÷ Mxus {kxu NCF yu {qÕÞktf™ {kxu ‚tŒwr÷Œ 

yr¼„{™k {níð™u hu¾ktrfŒ fhu Au, su{kt rðãkÚkeoyku 

«khtr¼f Œƒ¬k{kt ‚t¢{ý fhu Au íÞkhu ‚kŒíÞ y™u 

ÃkrhðŒo™ ƒt™u™u æÞk™{kt ÷u Au. Vku{uorxð yu‚u‚{uLx 

«urõx‚ r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sððk™wt [k÷w hk¾u Au. 

fkhý fu rðãkÚkeoyku ÃkkÞk™k Œƒ¬k{ktÚke «khtr¼f 

Œƒ¬k{kt yk„¤ ðÄu Au. yk [k÷w {qÕÞktf™ rþûkfku y™u 

rðãkÚkeoyku ƒt™u™u hey÷-xkR{ «rŒ‚kË Ãkqhku Ãkkzu Au, 

su rþûký y™u þe¾ðk™e ÔÞqnh[™kyku{kt „kuXðýku™u 

‚ûk{ fhu Au. h[™kí{f {qÕÞktf™ ÔÞrõŒ„Œ þrõŒyku, 

‚wÄkhýk {kxu™k ûkuºkku y™u þe¾ðk™e yuftËh «„rŒ™u 

‚{sðk Ãkh æÞk™ furLÿŒ fhu Au. NCF ‚trûkÃík {qÕÞktf™ 

rzÍkR™ fhðk™k {n¥ð Ãkh ¼kh {qfu Au su ðksƒe, 

{kLÞ y™u nuŒwÃkqýo rþûký Ãkrhýk{ku ‚kÚku ‚thur¾Œ nkuÞ. 

ÃkkuxoVkur÷Þku ykfkhýe {qÕÞktf™{kt ‚kŒíÞ y™u VuhVkh 

ƒt™u nkt‚÷ fhðk {kxu™k {qÕÞðk™ ‚kÄ™ Œhefu «fkrþŒ 

ÚkkÞ Au. ÃkkuxoVkur÷Þku{kt ‚{ÞktŒhu rðãkÚkeo™k fkÞo™k 

‚t„ ún™w t  ‚ tf÷™ fhðw t, rðrðÄ fk iþÕÞk u  y™u 

ÞkuøÞŒkyku{kt Œu{™ku rðfk‚ Ëþkoððk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 

Au. yk yr¼„{ rðãkÚkeo™e þiûkrýf Þkºkk™wt ‚{]Ø 

ðýo™ «Ëk™ fhu Au.
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rþûký yu ƒkirØf heŒu y™u ™irŒf heŒu {n¥ð 

ÄhkðŒku ÔÞð‚kÞ Au. ™k™kt Äkuhýku{kt fk{ fhŒkt 

rþûkfku Ãkk‚u, Œu{™u ™k™kt ƒk¤fku ‚kÚku fk¤SÃkqðof, 

Wí‚knÚke, ÄehsÚke, ¾tŒÚke, h{qS þi÷e{kt  fk{ 

fhðk ÞkuøÞ ƒ™kðu, Œuðk y{wf [ku¬‚ «fkh™k „wýku 

nkuðk skuEyu. ykðk rþûkf™k r™{koý {kxu su 

ðkŒkðhý nkuÞ Œu{kt ¾wÕ÷kÃkýwt y™u fk¤S nkuÞ, 

su{kt ‚tðkË þõÞ nkuÞ, ‚nfkh nkuÞ, Ãk]åAk ÚkE þfŒe 

nkuÞ, ®[Œ™ ÚkE þfŒwt nkuÞ, Œuðk «fkh™e fkÞoÃkØrŒ 

nkuðe òuEyu. yk y¼kirŒf ðkŒkðhý™e ðkŒ ÚkE. 

òu ¼kirŒf ðkŒkðhý™e ðkŒ fhðk{kt ykðu Œku [k÷w 

nk÷Œ{kt nkuÞ Œuðwt ð„o¾tz™wt ƒkuzo, ykxo y™u ¢k^x 

{kxu™e ‚k{„úe, yæÞÞ™™k rðrðÄ fku™oh™u „kuXððk 

{kxu™e ‚k{„úe y™u ƒk¤‚krníÞ™e ©uýe suðk 

rðãkÚkeoyku™u y‚hfkhf heŒu þe¾ððk {kxu sYhe 

¼kirŒf y™u þiûkrýf ‚k{„úe WÃk÷çÄ fhkððe s 

skuEyu. 

ÃkkÞk™kt Äkuhýku™kt ‚{Úko rþûkfku ŒiÞkh fhðk 

{kxu «rþûký™e ÔÞðMÚkk nkuÞ Œu{kt ™k™kt ƒk¤fku {kxu 

sYhe Œ{k{ þk†™ku ‚{kðuþ Úkðku skuEyu, Œuðwt 

NCFFS{kt ‚q[™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk fku‚o Ãký 

yuðe heŒu h[ðku skuEyu fu suÚke Œu{kt «kÞkur„f 

y™w¼ðku Ãký ‚k{u÷ nkuÞ. yk y™w¼ð{kt rðrðÄ 

«fkh™e r« «kE{he þk¤kyku{kt fk{ fhðk™ku 

y™w¼ð Ãký «Ëk™ fhðku skuEyu. yk„¤ sŒkt ykðk 

rþûkfku™e Ãk‚tË„e {kxu y÷„Úke yu÷eSƒe÷exe xuMx 

Ãký ÷uðkðe skuEyu.  

rþûkf™wt ‚k{ÚÞo

þk¤k fûkkyu ÃkkXÞ¢{™k r¢ÞkLðÞ™ {kxu 

yæÞkÃk™þk†, {qÕÞktf™ y™u rð»kÞðMŒw suðkt 

ûkuºkku{kt ½ýkt ƒÄkt fkÞkuo ykð~Þf Au. ÃkhtŒw yk ƒÄkt s 

{kxu yuf ‚nkÞf ðkŒkðhý sYhe Au. yk ÷u¾{kt yk 

r¢ÞkLðÞ™ {kxu rþûkf, yLÞ fkÞofŒkoyku y™u 

{kŒkrÃkŒk™e ¼qr{fk rð»ku [[ko fhðk{kt ykðe Au. 

þk¤k™u MÃkþoŒk ‚nkÞf Ãkrhƒ¤ku{kt rþûkf, yk[kÞo, 

{kŒkrÃkŒk, Œu{s þk¤k™e ¼kirŒf ‚wrðÄkyku™ku 

‚{kðuþ ÚkE þfu. yk ƒkƒŒku ÷u¾™k ™e[u™k ¼k„{kt 

ykÃkðk{kt ykðe Au. su rþûkfku ÔÞð‚kÞ{kt òuzkÞu÷k Au Œu{™u 

ÃkkuŒk™k ÔÞð‚kÞrðfk‚ fhðk {kxu ‚ŒŒ yÃkzux 

hnuðk™e Ãký ¾qƒ s sYrhÞkŒ Au. yk ‚tË¼uo Ãký 

Þ k u øÞ  ÔÞðM Ú k k™ w t  r™{ k oý  Ú kð w t  s k u Ey u . 

ÔÞkð‚krÞfrðfk‚ yuðk «fkh™ku nkuðku skuEyu fu su 

rþûkf™u þiûkrýf ‚wÄkhk ÷kððk™e ûk{Œk Ähkð™kh, 

‚ûk{ y™u ®[Œf ƒ™kðu. ¾k‚ fhe™u ™k™kt Äkuhýku{kt 

rþûkfku™wt {wÏÞ æÞk™ rðãkÚkeoyku™u ‚whrûkŒ «kuí‚knf, 

ƒk¤fku™u ÔÞMŒ hk¾u Œuðwt, h{Œ y™u þkuÄ™u «kuí‚krnŒ 

fhu Œuðwt ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk Ãkh nkuðwt skuEyu. yk 

{kxu™wt rð»kÞðMŒw ‚{„úŒk÷ûke, ‚tÃkqýo, ‚tƒtrÄŒ, 

ð„o¾tz ‚kÚku skuzkÞu÷ y™u rþûkf su Ãkzfkhku™ku 

‚k{™ku fhu Au Œu™u ‚{krðü fhu Œuðwt nkuðwt skuEyu. 

NEP 2020{kt rþûkfku™k ‚k{krsf y™u 

ÔÞð‚krÞf ‚L{k™™e Ãký ðkŒ fhðk{kt ykðe Au. 

ÃkkÞk™kt Äkuhý™k rþûkfku™k Ãk„kh y™u Œu{™e ‚uðk™e 

þhŒku Ãký yLÞ Äkuhýku suðe s fhðk™wt ‚q[™ Ãký 

fhðk{kt ykÔÞwt Au suÚke rþûkf™ku ÔÞð‚kÞ™wt ‚L{k™ 

s¤ðkE hnu. ‚kÚku ‚kÚku «rŒ¼kþk¤e rþûkfku™u 

ÃkkÞk™k Äkuhýku{kt fk{ fhðk {kxu ykf»keo þfkÞ. 

«fhý - 10

yæÞÞ™ {kxu ‚nkÞf
ðkŒkðhý™wt r™{koý

- zkì. {eLk÷çkk òzuò
r[ÕzÙLMk rhMk[o ÞwrLkðrMkoxe,

økktÄeLkøkh.

{ku. 7600043400
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WÃkÞwoõŒ ƒkƒŒku™wt æÞk™ hk¾ðk{kt ykðu Œku 

rþûkfku™kt ÔÞð‚krÞf fkiþÕÞku™ku rðfk‚ fhe™u Œu{™u 

‚k{ÚÞoðk™ ƒ™kðe þfkþu. 

yæÞÞ™ {kxu ÞkuøÞ ðkŒkðhý 

ƒk¤fku {kxu™ku Wå[-„wýð¥kkðk¤e þiûkrýf 

«r¢Þk yu™u fnuðkÞ fu su ƒk¤fku™e rs¿kk‚k™u 

‚tŒku»kðk{kt {ËË fhu, yk‚Ãkk‚™k ÃkÞkoðhý™u 

¾q tËðk™e MðŒtºkŒk ykÃk u, ðkŒ[eŒ / ‚tðkË / 

ykËk™«Ëk™ {kxu™e Œfku ykÃku y™u ©uc ‚ðkot„eý 

rðfk‚™u «kuí‚kn™ ykÃku. ƒk¤fku™u Ëhhkus yæÞÞ™ 

‚k{„úe™ku WÃkÞku„ fhðk™e, ƒnkh h{ðk™e y™u 

yufƒeò ‚kÚku y™u rþûkf ‚kÚku ðkŒko÷kÃk fhðk™e Œfku 

{¤ðe skuEyu.

rþûkf™e MðkÞ¥kŒk y™u rþûkf™e sðkƒËune

rþûkfku rðãkÚkeoyku™k rþûký {kxu sðkƒËkh Au 

y™u Œu{™u Œu™k {kxu sðkƒËkh Xuhððk Ãký skuEyu. 

ÃkhtŒw Œu{™u sðkƒËkh Xuhððk {kxu rþûkf ‚þõŒefhý 

y™u MðkÞ¥kŒk yu ÃkqðoþhŒku Au. sðkƒËkhe {n¥ð™e Au 

ÃkhtŒw MðkÞ¥kŒk Ãký yux÷e s {n¥ð™e Au - MðkÞ¥kŒk 

Ãkh ykÄkrhŒ ‚þõŒ fhŒe ‚tMf]rŒ yu sðkƒËkhe 

{kxu™e sYhe þhŒ Au. rþûkf™u rð»kÞðMŒw™wt ykÞkus™ 

fhðk™e, Œu™ku ¢{ ™¬e fhðk™e, ÃkrhrMÚkrŒ «{kýu 

ƒk¤fku™u þe¾ððk™e ÃkØrŒ Ãk‚tË fhðk™e, y™u 

yæÞÞ™™wt {qÕÞktf™ fhðk™e þiûkrýf MðkÞŒŒk nkuðe 

skuEyu.

«ðuþ™e ô{h

rðãkÚkeo rþûkf „wýku¥kh

«khtr¼f ð»kkuo{kt {„s™e ð]rØ y™u ƒk¤f™k 

‚ðkot„e rðfk‚™e ÍzÃke „rŒ™u skuŒkt, Úkkuzk {rn™k™ku 

ŒVkðŒ Ãký ™kutÄÃkkºk Au. Äkuhý 1 {kxu™ku yÇÞk‚¢{ 

yu ÃkqðoÄkhýk ‚kÚku ŒiÞkh fhðk{kt ykÔÞku Au fu ƒk¤fku 6 

ð»koÚke ðÄw ô{h™kt nþu. NEP 2020{kt ËþkoÔÞk «{kýu 

VkWLzuþ™÷ Mxus/ÃkkÞk™ku Œƒ¬ku 3 ð»ko™e ô{hu þY 

ÚkkÞ Au y™u 8 ð»ko™e ô{hu ‚{kÃík ÚkkÞ Au. yux÷u fu, 

Ãkqðoþk¤kÚke „úuz 2 ‚wÄe™kt Ãkkt[ ð»ko™ku yÇÞk‚. ŒuÚke, 

ƒk¤fkuyu 6 ð»ko™e ô{hu Äkuhý 1 þY fhðwt skuEyu. 

yk {kxu r™ÄkorhŒ Äkuhýku {wsƒ ‚÷k{Œ, 

yðhkuÄ-{wõŒ y™u ÃkÞkoó ¼kirŒf RL£kMxÙõ[h WÃk÷çÄ 

nkuðwt skuEyu. ykðk ðkŒkhðý{kt ‚so™kí{fŒk Ãký 

nkuðe skuEyu. yk {kxu rððÄ þk¾kyku/ûkuºkku suðkt fu 

ECCE,  ƒk¤rðfk‚,  y u r Lsr™Þ®h„ y™ u 

ykŠfxuõ[h, ‚{ksþk† y™u {k™ðþk† y™u yLÞ 

ÔÞrõŒyku™u ‚{kðŒe yuf xe{ ƒ™ðe skuEyu. ykðe 

{k¤¾kfeÞ ‚wrðÄk™k rðfk‚ {kxu, Œu™e ò¤ðýe {kxu 

y™u yæÞÞ™-yæÞkÃk™ ‚k{„úe {kxu ÃkqhŒwt ƒsux 

Vk¤ððwt skuEyu y™u ðÃkhkððwt skuEyu. 

 rþûkf ËeX rðãkÚkeo™e ‚tÏÞk(rðãkÚkeo rþûkf 

„wýku¥kh) òu ykuAe nkuÞ Œku rþûkfku ƒk¤fku Ãkh 

ÔÞrõŒ„Œ æÞk™ ykÃke þfu Au Œu ‚ðoMðef]Œ Au y™u 

‚h¤ŒkÚke ‚{òÞ Œuðe ƒkƒŒ Au. yk ÞkuøÞ 

„wýku¥kh™k fkhýu rðãkÚkeoyku™k yæÞÞ™{kt, æÞk™ y™u 

r‚rØ{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. yu{kt Ãký ™k™kt Äkuhýku{kt 

rþûkf rðãkÚkeo hurþÞku ƒnw {kuxe y‚h WÃkòðu Au Œuðe 

rþûkýþk†™k r™»ýkŒku™e Ë÷e÷ Au. yuðwt Ãký æÞk™{kt 

ykÔÞwt Au fu rþûkf rðãkÚkeo „wýku¥kh ykuAku nkuÞ Œuðe 

þk¤k{kt rðãkÚkeo™wt þk¤k Akuze sðk™wt «{ký ½ýwt ykuAw 

nkuÞ Au. Ãkexeykh ½xkzðk™ku yÚko yu ™Úke fu þk¤kyku{kt 

yLzhõðkìr÷VkRz y™u fkuLxÙkõx ykÄkrhŒ rþûkfkuÚke 

¼hðk{kt ykðu. ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™e r™{ýqf 

y™u Œu{™k ÔÞkð‚krÞfrðfk‚ îkhk PTR{kt ‚wÄkhku 

Úkðku skuEyu. VkWLzuþ™÷ Mxus Ãkh Œ{k{ ƒk¤fku {kxu 

ÃkqhŒk «{ký{kt rþûkfku nkuðk skuEyu. 

yuf ‚ÃkkuŠxð þiûkrýf ðkŒkðhý ƒk¤fku™u 

yæÞÞ™ y™u rðfk‚ {kxu™k ‚ðkot„eý y™w¼ðku «Ëk™ 

fhþu. ƒk¤rðfk‚ {kºk rþûkf-rðãkÚkeo ðå[u™e 

r¢Þk«rŒr¢Þk Ãkh s ykÄkh hk¾Œku ™Úke ÃkhtŒw 

ð„o¾tz{kt y™u ƒnkh™k ¼kirŒf ðkŒkðhý{kt ƒk¤fku™k 

$rÿÞsLÞ y™w¼ðku Ãkh Ãký ykÄkh hk¾u Au.

Vuçkúwykhe, 2024çkk¤rðï 62



r™Þ{ku™w‚kh Äkuhý 1 {kxu «ðuþ™e ô{h™u 6 ð»koÚke 

™e[u ÷kððk™wt ð÷ý WÃkÞwoõŒ ÃkqðoÄkhýkÚke rðhkuÄe Au 

y™u Œu ƒk¤fku™k W¥khku¥kh yæÞÞ™™u ™kutÄÃkkºk ™wf‚k™ 

Ãknkut[kze þfu Au.

{wÏÞ rþûkf/yk[kÞo™e ¼qr{fk 

þk¤k{kt MðkÞ¥kŒk y™u sðkƒËurnŒk nkuÞ Œuðe 

‚nkÞf y™u ‚þõŒ ‚tMf]rŒ™wt r™{koý fhðwt Œu þk¤k™k 

™ uŒ k™e  ‚k i Ú k e  {n¥ð™e  ¼ q r{f k  A u .  { w ÏÞ 

rþûkfku/yk[kÞo/r™heûkfkuyu rþûkfku™u Ëhuf «fkhu ‚nkÞ 

fhðe skuEyu fu suÚke Œuyku ‚khe heŒu ¼ýkðe þfu. ykðe 

‚nkÞ, Œu{™u Œu{™k ð„kuo™wt ykÞkus™ fhðk{kt {ËË 

fhe™u, ÞkuøÞ ‚t‚kÄ™ku™k WÃkÞku„ fhðk™e ‚wrðÄk 

«Ëk™ fhe™u, ð„kuo™wt r™heûký fhe y™u h[™kí{f 

«rŒ¼kð «Ëk™ fhe™u, y™u rþûkfku ƒk¤fku™k yæÞÞ™ 

y™u yæÞkÃk™ rðþu rð[khu y™u ðkŒ fhu Œuðk 

ðkŒkðhý™k r™{koý îkhk ÚkE þfu Au. {wÏÞ rþûkfku 

‚{ÞktŒhu VkWLzuþ™÷ Mxus™k ð„o{kt ¼ýkðu Œu ¾qƒ s 

WÃkÞku„e hnuþu, Œu™kÚke Œuyku ƒk¤fku ‚kÚku ‚tÃkfo{kt hne 

þfþu, Œu{™e ‚kÚku ‚tƒtÄ ƒ™kðe þfþu, y™u rþûkf™ku 

Ãkrh«uûÞ y™u Ãkzfkhku™u òýe þfþu. ™k™kt ƒk¤fku 

r™Þr{Œ nksh hnu Œu {kxu {wÏÞ rþûkfu {kŒk-rÃkŒk, 

Ãkrhðkhku y™u MÚkkr™f ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚tƒtÄ ƒ™kððku 

skuEyu y™u ƒk¤f™kt rðfk‚ yt„u™e [[ko fhðe 

skuEyu. 

{kŒkrÃkŒk y™u Ãkrhðkh ƒk¤f™k yæÞÞ™ y™u 

rðfk‚{kt þk¤k ‚kÚku ‚n-¼k„eËkh Au. þYykŒ™kt 

ð»kkuo{kt, {kŒk-rÃkŒk {kxu þk¤k{kt þwt ÚkkÞ Au Œu ‚{sðwt 

y™u Œu{kt Ãkqhf ƒ™ðwt y™u, Œuðe s heŒu rþûkfku {kxu 

½h{kt ƒk¤f™e ÃkrhrMÚkrŒ™u ‚{sðe ƒnw {n¥ð™e Au.  

{kŒkrÃkŒk y™u Ãkrhðkhku ‚kÚku™k ‚tƒtÄku 

æÞk™Ãkqðof ƒktÄe þfkÞ y™u xfkðe þfkÞ Au. {kŒk-

rÃkŒk ‚kÚku™wt «íÞkÞ™ ‚ŒŒ y™u [k÷w hnuðwt sYhe Au, 

yk «íÞkÞ™ {kŒk-rÃkŒk™u «r¢Þk{kt ‚{k™ ¼k„eËkh 

Œhefu „ýe™u fhðk{kt ykððwt skuEyu, ™nª fu Œu{™e 

‚kÚku ‚k{kLÞ ðkŒ fhŒkt nkuÞ Œu{ yÚkðk {kºk Œu{™u 

òý fhðk{kt ykðu Œuðwt nkuÞ. {kŒk-rÃkŒk™u Œu{™k 

ƒk¤f™e «„rŒÚke ðkf uV hk¾ðk™e sYh Au. 

{kŒkrÃkŒk™u Œu{™k ƒk¤f™k rþûký rðþu [[ko fhðk 

{kxu r™Þr{ŒÃkýu þk¤k{kt yk{trºkŒ fhe þfkÞ Au ŒÚkk 

rþûkf îkhk ½h™e {w÷kfkŒ Ãký ÷E þfkÞ Au.

{kŒkrÃkŒk y™u Ãkrhðkh MðŒtºk heŒu þk¤k{kt 

y™uf heŒu Þku„Ëk™ ykÃke þfu Au. WËknhý Œhefu: 

rðþu»k Wsðýeyku, þk¤k™k {n¥ð™k rËð‚ku y™u 

þk¤k™k fkÞo¢{ku{kt ¼k„ ÷uðku; ™k™k MÚkkr™f «ðk‚™k 

ykÞkus™{kt {ËË fhðe; y{wf [ku¬‚ rð»kÞku™k 

yæÞÞ™ ËhBÞk™ Œu{™kt ¿kk™ y™u y™w¼ð™ku ÷k¼ 

ykÃkðku (Ëk.Œ., Akuz W„kzðku y™u stŒwyku™wt r™Þtºký, 

‚k{kLÞ Ròyku {kxu «kÚkr{f ‚khðkh fuðe heŒu fhðe, 

‚kËwt ykhkuøÞ«Ë ¼kus™ hktÄðwt, ‚k{kLÞ ‚wÚkkhefk{ 

fhðwt, «kýeyku yÚkðk ðkn™ku rðþu ðkŒ fhðe); 

rþûkf™u þk¤k™kt fkÞkuo{kt MÚkkr™f ‚tË¼o{kt ykÞkus™ 

fhðk{kt {ËË fhðe (Ëk.Œ., MÚkkr™f Œnuðkhku, MÚkkr™f 

¾kuhkf, MÚkkr™f f÷k™kt MðYÃkku); y™u y{wf rËð‚ku{kt 

rþûký «r¢Þk{kt ð„o¾tz™kt fkÞo{kt Ãký {ËË fhe 

þfkÞ.

{kŒkrÃkŒk þk¤kÔÞðMÚkkÃk™ ‚r{rŒ™ku ¼k„ 

Ãký ƒ™e þfu Au, y™u yk heŒu Œuyku {kŒkrÃkŒk, ‚{ks 

y™u rþûkfku ðå[u ‚uŒw ƒ™e þfu Au. Œuyku yLÞ ðk÷eyku 

y™u þk¤k ðå[u™e Œ{k{ ƒkƒŒku yt„u MÃkü, ÃkkhËþof 

{kŒkrÃkŒk y™u fwxwtƒ™e ¼qr{fk 

{kŒkrÃkŒk y™u rþûkf™e ‚rnÞkhe ‚{sý, 

™k™kt Äkuhýku {kxu ƒk¤f™k rðfk‚™wt {n¥ð Ëþkoððk, 

rðfk‚ y™u yæÞÞ™™kt rðrðÄ ûkuºkku òýðk, y™wfq¤ 

y™u ‚÷k{Œ ½h™wt ðkŒkðhý ƒ™kððk y™u ƒk¤f™u 

Œu{kt ykuŒ«kuŒ fhðk, ‚k{kLÞ ykhkuøÞ y™u Ãkku»ký™wt 

{n¥ð ‚{òððk, ƒk¤f ‚kÚku™k ËwÔÞoðnkh™e y‚hku 

sýkððk, y™u ƒk¤f™k rðfk‚{kt Ãkrhðkh y™u 

rþûkfku™wt {n¥ð Ëþkoððk suðe ƒkƒŒku{kt WÃkÞku„e Úkþu. 
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ðkŒ[eŒ fhðk™e sðkƒËkhe ÷E þfu Au, Œuyku 

ðÄkhk™kt ‚t‚kÄ™ku yÚkðk yæÞÞ™ ‚k{„úe yufrºkŒ 

fhðk{kt {ËË fhe þfu Au y™u rþûkf rËð‚ yÚkðk 

h{Œkuí‚ð suðk fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™, ‚tf÷™ y™u 

‚t[k÷™ fhðk {kxu ðk÷eyku™wt sqÚk ƒ™kðe™u {ËË fhe 

þfu Au.

‚{wËkÞ™e ¼qr{fk 

‚{wËkÞ y™uf heŒu þk¤k{kt ‚nÞku„e ÚkE þfu Au 

y™u Œu™u ‚nkÞ fhe þfu Au. WËknhý Œhefu: Œ{k{ 

MÚkkr™f ™k™kt ƒk¤fku™e ™ku tÄýe y™u r™Þr{Œ 

nkshe{kt {ËË fhe™u, ðÄkhk™e {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄk 

ykÃke™u, yæÞÞ™ ‚k{„úe y™u ƒk¤fku™k ¼kus™ {kxu 

ðÄw ‚khk Ãkku»ký™k MkúkuŒ yÚkðk yLÞ ‚uðkyku «Ëk™ 

fhe™u (Ëk.Œ., „úk{Ãkt[kÞŒ yLÞ Þkus™kyku{ktÚke 

¼tzku¤™ku WÃkÞku„ fhðku, Ãkkýe™wt skuzkýku Ãkqhwt Ãkkzðwt 

ð„uhu), Œ{k{ ðk÷eyku y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u 

þk¤k{kt ‚r¢Þ ¼k„eËkh ƒ™ðk {kxu «urhŒ fhe™u y™u 

þk¤k™u ‚{wËkÞ™ku yr¼Òk ¼k„ ƒ™kððk{kt {ËË fhe 

þfu Au.

xìfTLkku÷kìS™ku WÃkÞku„

rþûký{kt xìfT™ku÷kìS™ku WÃkÞku„ Œu{kt ‚h¤Œk, 

ÍzÃk, WÃk÷çÄŒk, hku[fŒk, rðrðÄŒk ÷kððk {kxu fhe 

þfkÞ Au. 'yuf ‚tfr÷Œ hküÙeÞ rzrsx÷ EL£kMxÙõ[h 

ƒ™kððk y™u ‚{„ú ‚eMx{™e ‚tÃkqýo ûk{Œkyku™ku ÷k¼ 

÷uðk {kxu ‚wÃkh-f™uõxh Œhefu fkÞo fhðk™k' yuf rðÍ™ 

‚kÚk u ™uþ™÷ rzrsx÷ yußÞwfuþ™ ykŠfxuõ[h 

(NDEAR)™e MÚkkÃk™k fhðk{kt ykðe Au. yk WÃkhktŒ 

NISHTHA ™k{™wt yuf hküÙeÞ r{þ™ Au su™ku nuŒw, 

ykì™÷kR™ {kuz îkhk [÷kðŒk rzrsx÷e rþûkf Œk÷e{ 

fkÞo¢{ îkhk rðãkÚkeoyku™e yæÞÞ™™u ‚wÄkhðk™ku Au. 

‚kÚku ‚kÚku rþûkfku DIKSHA suðk Ã÷uxVku{o Ãkh Mð-

r™Š{Œ ‚k{„úe yÃk÷kuz fhe þfu Au y™u rðrðÄ ‚k{„úe 

ƒ™kððk {kxu NDEAR-‚w‚t„Œ ykuÃk™-‚ku‚o ‚k{„úe 

ykuÚk®h„ xqÕ‚™ku ÷k¼ Ãký ÷E þfu Au. ƒk¤fku, 

rþûkfku, {kŒkrÃkŒk y™u ‚{wËkÞ {kxu ‚k{„úe r™{koý 

fhðk {kxu rðãkËk™ (vdn.diksha.gov.in) ™ku 

WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au. ƒk¤fku™k rðfk‚™u ÷„Œe 

‚{MÞkyku ™kutÄðk y™u Œu™u yku¤¾ðk {kxu™kt ‚kÄ™ku 

y™ u  «kh t r¼f ŒÃ k k‚™k t  WÃ kfhýk u  s u{ f u , 

PRASHAST, rðf÷kt„Œk M¢e®™„ [ufr÷Mx, 

rþûkfku™u ƒk¤f {kxu sYhe ‚nkÞ fhðk{kt {ËË fhþu. 

ykðe y™uf ‚wrðÄkyku ‚hfkh îkhk WÃk÷çÄ fhkððk{kt 

ykðe Au. 

‚{kÃk™ 

yk{, yæÞÞ™ {kxu ÞkuøÞ ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðk 

{kxu rþûkf ‚ßsŒkÚke {ktze™u  ¼kirŒf ‚wrðÄkyku™e 

ðkŒ NCFFS{kt fhðk{kt ykðe Au. ‚kÚku {kŒkrÃkŒk™e 

¼qr{fk, {wÏÞ rþûkf™e ¼qr{fk Ãký MÃkü fhe Au. y™u 

ðŒo{k™ Þw„ ‚kÚku Œk÷ r{÷kððk {kxu xìfT™ku÷kìS™k 

WÃkÞku„™k fux÷kf {k„kuo Ãký ‚qr[Œ fhðk{kt ykÔÞk Au. 

þk¤k™k y¼kirŒf ðkŒkðhý™kt s ¼k„YÃk rþûkf ËeX 

rðãkÚkeo™e ‚tÏÞk™e ®[Œk y™u «ðuþ™e ô{h™ku 

WÕ÷u¾yu þk¤k™k ðkŒkðhý™k ƒÄk s ykÞk{ku™u 

ykðhe ÷u Au.

ykðk ðkŒkðhý™k r™{koý {kxu rþûkf, 

yk[kÞo, {kŒk rÃkŒk y™u ‚{wËkÞ™k Œ{k{ ‚ÇÞkuyu 

‚r¢Þ hnuðwt ½xu.
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